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72-02 op 19. I1I 1973. ropuse ocno6obero rmrahama OCHOBHOT ITOpe3a Ha IPOMeET

YBO[,
»30aB/beme Haller Tena«

»AKo mobpo ysaciayumamr riaac Tocmoga Bora cBojera, u yuramHum
IITO je NMPaBO y OYMMA HErOBMM, ¥ aKO IPUTHENI yXO K 3aIlloBeCcTMMa
HErOBUM ¥ YIIYYBAaIll CBe ypefbe merose, HujefHe 60IeCTV KOjy cam
myctuo Ha Mucup Hehy nmyctutu Ha Tebe; jep cam ja Toctiog, mexkap TBOj«
(2. Mojcujesa 15,26).

Obehame 0 MMyHMTETY Ha erMmaTrcke OONeCTM [ATO je CMHOBMMA
VspanbeBuM yb6p30 IO HAIyLITalby 3eM/be HIXOBOI poboBama. Jmak,
TO obehamwe Huje OMIO 3aCHOBAHO jeLHOCTAaBHO Ha HATIPUPONHO)j MH-
TepBEHLIUjI; OHO je TaKoDhe 6M/IO yTeMe/beHO, MOX/ja YaK IIOHajBMILe, Ha
IPYPOSHUM 3[PaBCTBEHMM 3aKOHMMA. [la Cy ce [p)anu OHOra IITO UM
je Tocron HaZMOXXMO [a YnHe y 00/MacTy 3ApaB/ba U XNUTHUjeHe, HACYIPOT
OHOMe IIITO Cy PafIN/IM HUXOBU MOPo6/bMBaYM (Ha mpuMep, Kok cy Erum-
hanu kopycTIIN IbYCKU U3MET Y MEULIMHCKE CBPXe, JeBpeji Cy MOpan
Zia CBOj 3aKOIaBajy M3BaH jioropa), bumm 6u nomrehern 6omectu Koje cy
myunie Ernmhane.

Yak 1 oBfie, JaKiie, MOXXeMO BufieT! boxkjy 6pury He caMo 3a JyXOBHY
HOoOPOOUT CBOra HApOJia HETO M 32 HUXOBY (PUINUKY JOOPOOUT, HUXOBO
sapassbe. Ta upeja je Takohe capgprxana y jeBpejckoj peun shalom /mranmom/,
KOja ce YITIaBHOM IIpeBoau Kao »Mup«. Ho, Ta ped uma u gy6mu cMucao,
CMICA0 HOTIYHOCTH, LIEIOBUTOCTU U IIyHMHE, LITO IIOfpasyMeBa Liely
ocoby ma u ¢usmuxo 3xgpassbe. Ped shalom npsu nyT je ynorpebmena y
CrapoM 3aBeTy Kafia Jakos, pactutyjyhu ce o JIaBaHy, yHyKy ABpaMoBOT
6pata, nura: »OH UM pede: je nu 3apas? Pekome: ject...« (1. MojcujeBa
29,6). Y ob6a crmydaja, ped IpeBefieHa Kao »[06po« /y HalleM IIPeBOAY
»3ipaB«/ motude o shalom.

Csakaxko, caBplieHO je pasympuBo ga he ce bor craparu o Hauiem
¢usmuaxoM 3npaspy. Hajsam, OH Hac je cTBopuo kao ¢usndka 61ha. IIpe
rpexa, mpe maga, Mu cMo Beh 6umm y teny. HaunmeHn cMo Kao TemecHa
6uha. Hamu mag Huje 610 rpex mpema Teny; 610 je To map y teny. Haie Tesio
HYje 3710, WM JIOLIe, TAMHMIIA AYLIe, WM CIMYHO (KaKo HeKe peuruje
yde). Hame Teno je uymecuu pmap on Bora myHor /py6aBu, Koju Hac je
CTBOPMO IIpeMa CBOM OO/INYjy M XKe Jja MU Y>KMBaMO Yy CBOM (PU3UIKOM

II0CTOjamy, 6ap KOMKO je TO MOTYNHO y OBOM ITa/IOM CBETY.
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Ilakye, oBOT TpoMecedja OCBpHYheMo ce Ha OHO IITO je 4ecTo 61O
3aHeMapeHM aACTeKT Yy[leCHUX UCTMHA Koje HaM je bor ao kao moxpery,
a TO je 3[paBCTBEHA BeCT. ]0CIoy HaM je OTKPMO Te NMPUHIUIIE U3 VICTOT
pasJora U3 Kora je ¥ yMpO 3a Hac, 3aTO IITO HAaC BOMM U K€M OHO IITO je
Hajbosbe 3a Hac.

HapagHo, cB1 cMO MM CMPTHH, Cyo4aBaMo ce ca 6omenthy u, ykommko
Xpuctoc He fobe 3a Haler )XMBOTHOT BeKa, cBU hemo ympertu. Humrra to
cajia He MOXKe JIa M3MeHM, YaK HU caM 3[paB HAa4MH XXMBOTA. AN TO He
3HauM Jja He Tpeba na ce Hajoome Moryhe O6prHeMo 0 cebu; TO He 3HA4M
Jla HUCMO II0J 60XKaHCKOM 00aBe30M Jja ce CTapaMo O XpaMy CBOTa TeJa.
ITaBre TO OBaKo Kaxke: »VIu He 3HaTe #a cy Teleca Bama npksa Ceerora
Jyxa xoju xuBu y Bama, Kojera umate ofi bora n Hucre csoju? Jep cre
KyIybeHU cKymo. IIpocmaBure gakne bora y Tenecuma cBojuM 1 y gyniama
cBojum, Wwto je boxxnje« (1. Kopunhannma 6,19.20).

IMToyke 3a 0BO TpoMecedyje 0 3ApaBOM HauMHY )XMBOTA, U3 Iepa 3/pas-
CTBEHOI' ofie/berba [eHepanHe KoHdepenuuje y Cunsep Crpunry, Me-
punenp, CAJl, caunmeHe Cy ca »eJ/bOM Jja HaM ITIOMOTHY Jia CBY Y>KMBaMO
shalom konuko rog To caja MOXKeMO, O OHOI' KOHAYHOT laHa Kama hemo
RoOUTH, jeHOM 3a cBarfa, »n3bassberbe Haler Tena« (Pumpannma 8,23).

Capaonuyu us Odemera 3a 30paemwe u ymepeHocm leHepanHe KoH-
peperyuje adsenmucma cedmoez dana ounu cy Anan Xenoucajoc, Kemnun
Kynmapadg, Iumep Jlenonec, Cmoj ITpoxkmop u Tomac 3upx.

XBAJIA HEKA JEBOT'Y O KOTA
TEKY CBU BJIATOCNIOBU!

s/

ITpounrajre cnemehe 6uénujcke Tekcrope: Matej 22,37.38;
Pumpanuma 12,1; Edecunma 2,8.9; 5,2; Konomanuma 3,13; 2.
Tumorujy 1,9; 1. Jopanosa 4,10.

Ynamrure ctux: »brarocumpaj, gymo moja, focnona, n cBe
HITO je y MeHM cBeTO uMe leropo« (Ilcamam 103,1).

Jox Teneckon Xa6n cBe my6/be poaupe y CBeMUp, TajHe CTBa-
pama 6uBajy cBe Behe. AKo je TakBa 6e3rpaHNYHOCT HeCXBAT/bUBA
3a Hall OTPAaHMYEHM YM, KOJIMKO je OHfIa HECXBAT/bUBUjM CaM
TBopal] cBeMupa, KOjI - HYXKHO - MOpa OMTI CJIO>KEHMjI Off OHOTa
ITO je CTBOpMO. AKO He MOXEMO Ja IIOjMMMO CaM CBEMMP, KaKO
61CcMO y HOTIYHOCTH MOI/IM pa3yMeTyt OHOra KOjii I'a je HauMHMO?

Codap Hamahanun nura JoBa: »Moxemr i ™ Tajue boxje
TOKYYNUTH, WINX JOKY4MTM caBplieHCTBO CseMoryhera?« (JoB
11,7)

Opnrosop, pasyMe ce, I/1acy ia OH TO HE MOXE.

Kao pa cBe To H1je 6uI0 1OBOJBHO, Taj McTH bor koju je cTBO-
puo yHuBepsyM jecte u OHaj koju je y Vicycy Xpucry nosneo He
caMoO Hally JbyACKY IPUPOAY Hero 1 Haile rpexe. bor, koju je
CTBOPMO CBEMMP, CaM Ce€ CyO4Mo Ca KasHOM 3a Hallle Tpexe, Ja
61ICMO MV MOITIV ¥IMATy BEYHU KVBOT.

Ca TaxkBOM MCTMHOM KOja HaM je cBarja Ipef O4MMa, KaKo
6ucMo MorM fa He BonmuMo Tor bora u fja a He xBanmumo u ga My
ce He K/IambaMo?

JleTMMIYaH IOITIEH, HA IPOyYaBabe Y TOKY ceamuie: Pasy-
MeBame Jby0aBu, CiIe I BeTM4aHcTBa Hanrer bora rpe6amo 6u
fia Hac HaBefe a I'a cI1aBMMO, YaK ¥ y HajTOPIM CUTyalujama.

of 27. mapTa go 2. anpuna 2010.

MpoyunTn
ueny
noyKy



28. mapt 2010. |

|HAIL BOT JbYBABU

CrBapajyhu 40Be4aHCTBO ca ClTOOOFHOM MOPATHOM BO/BOM, TO jeCT,
majyhu pyauma moryhaoct fa ognyde ga nu he My 6utu nocnyusu min
He, Bor je nctoBpemMeHo 06€36€110 CpeACTBO 3a CAaHMPatbe TOTEHIMjaTHNUX
HOCTIeAULA Y CIY4ajy Aa JbYACKMU POJ, HAallpaBy orpelaH 1360p kopucrehn
maty my cnobony. To cpefcTBO je MO3HATO Kao »jeBaHDerbe«, pajocHa BeCT
o ToMe 1mTa je Vcyc yunmHMO 3a Hac, Kako 611 Hac OOHOBMO 32 BEYHM XXVBOT
3a KOjU CMO TIPBOOUTHO OMIIV CTBOPEHM.

IIpounurajre 2. Tumorujy 1,9. Pazmucnure o ToMe 1mta mogpasymMeBa
upeja aa je bor npunpemmo naaH cnacema 4ak npe IOCTamba CBeTa.
IlITa Ham To roBOpu 0 BoxXjoj 6e3ycmoBHOj BYGaBU MpeMa HaMa,
jep je TO y4uHMO jouI mpe HO WTO cMO cTBopeHn? Kako HaM 0Baj
TEKCT MOMaXke 1a pa3yMeMo HITa je y cTBapu Omaropar?

Boxxja Benka by6aB 1 671arofaT eosae Cy y Hally KOPKCT jOII Ipe
HO IIITO CMO HOCTa/IN. JeBaHbesbe je, Y M3BECHOM CMMCITY, G110 rapaHijuja
Hauoj gyumn. bor je 3Hao 1mra he ce secutn u, y cBojoj ;jby6aBu 1 MyapOCTH,
YCIOCTaBMO je IJIaH Ja 6¥ ce Cyo4no ca Kpu3oM Kaj ce Oype nojasua. U,
CBAKaKoO, y CPeMIITY TOT IIJIaHa Hamasuma ce VicycoBa cMpT Kao XpTBe
YMeCTO Hac. JelHI HaulH Ha KOji CMO MOIJIM OMTY 1306aB/beHU U3 CBOT
[aJIOT CTama 6110 je myTeM KpCTa, MecTa Ifie je caM Bor, y Hallloj /bY/CKOj
IpUPOZY, IOfHEO Ka3Hy 3a Hallle rpexe. Huiura apyro He 6u 61110 ;OBOb-
HO; HIIITA PYTO He 6uU M0270 Ia 3a0Bosbl. bes 003upa Ha BUCHHY LieHe,
Vicyc je 6uo BojbaH fia je mmaty 3a Hac.

CyoueHM ca TAaKBOM Jby0aB/by MCIO/BEHOM IIpeMa HaMa, Kako Ou
Tpe6ano ma pearyjemo? Edecuuma 4,32; Edecruma 5,2; @umn-
6/panHnMa2,5-8; Komomanuma 3,13. Kojaje ocHoBHa BecT 3ajeqHUYKA
CBUM TIM TEKCTOBMMa?

BoneTn 6e3ycioBHO - TO je 3ammcao CTpaHa /byfckoM cpuy. CKopo
yBeK IIOCTOjU HEKM 3a/by MOTUB, 00M4YHO 060jeH cebuuHouthy. Amu, ¢
ipyTe cTpaHe, Kafa 6MCMO YeKamy oK HaM 1obyzie He Oymy aIlcomyTHO
4ICTe, BEPOBATHO He 6JMCMO HMINTA YYMHWIM, 3ap He? Komuko 6u crora
Tpe6aio NPOBOAUTY BpeMeHa y PasMUIIbaby O XPUCTOBOM KapaKTepy?
Kaxo 611 BaM To IIOMOIJIO fia CBe BUIIIE OCTBApyjeTe OHY BPCTY Oe3yc/IoBHE
py6aBU Koja HaM je mokasaHa y Vcycy?

29. mapr 2010, |

BOTI' BJIATOJATH

»Jep cte 6maromahy cmaceHu Kpo3 Bepy; M TO HHje Of Bac, fap je
Bboxxju. He op rena, ma ce Huko He moxBann« (Edecnuma 2,8.9). Ykparko
o6jacHNTe, CBOjUM pedynMa, CMUCAao OBOT TeKcTa. IlocraBure cebu m
OBO INTame: 3allITO Clacemhe MOpa OMTH BepoM, a He AenuMa? 3amro
Hac fie1a He Mory cnactu? Bugeru Ianaruma 3,21.

Jeman mmapuh envnentiyap, yBujajyhu ce y rpueBuma, mao je Ha mim-
He IbYjopllKe MOA3eMHe >Kele3HuIle JOK je BO3 y/lasuo y craHuny. bes
OKJIeBama, HeKI CTpaHall 6aiuo ce npeko Mmaaanha Koju ce mpeByjao of
6onosa. Uspcro gpxehn fedaka, 4oBek je octao nesxxehu Hox ce Bo3, Ha-
o kouehn, 3aycraBpao. 3atum je y3Bukayo: »Mu cmo mobpol« Camo
je BeroB pusuYaH ¥ NMOTIYHO HeceOMYaH IIOCTYIAK CIAcKO Aedaka Of
curypHe cMpti. KakBa cHakHa miycTpainuja 671arofaTy, HesacmyxXeHe
HaKJIOHOCTH, OHOTa HITO je XPUCTOC YUYMHNO 32 Hac. 3aMUCINTE KOMMKO je
Taj ileyak Mopao ja Oyfie 3axpajiaH TOM 40BeKy. Konuko 61 Buille OHIa MK
Tpebano ga 6ymemo 3axsanHu Vicycy 3a oHo wto je OH yuMHNUO 3a Hac?

CymTuHCKO NuTame 3a cBe Hac rmacu: Kako Mm mcnomaBamo Ty
3aXBaJIHOCT Y CBOM XXMBOTY? JeZTHO je TOBOPUTH O TOME KaKO CMO 3aXBa/THI
Hcycy mnu xomuxko jpy6umo Bora 360r oHora mro je Vcyc yunnuno. Amu
Halll CTBAPHU IIPO6/IeM, TPaBU TECT Pea/THOCTY Hallle Bepe jecy Hallla iefia
- [ea Koja IpOMUCTUYY He 13 MOKYIIaja fja ce 3apajy craceme (MM TO He
MO>KEMO), HETO U3 CplLia MCITYHEHOT 3aXBa/IHOIINY U XBajIOM 3a OHO LITO
HaM je gato u obehano y Vcycy.

Ionexap, unax, Huje 1aKo ia y HOTIYHOCTH LIEHMMO OHO HITO je XPpUCTOC
YIMHUO 32 Hac. Y OM/IQ[ITHCKOM paspefy, IpWINKOM objalilbaBatba IlaHa
CIIacemsa, jeflaH IevaK je IOINTao je PyKy M Ka3ao: »Ja HUIITA HUCaM YIMHIO
Ia 6ux 3acimy>xuo cMprT.« Ho, unmeHnIa je la cBU 3aciy>xyjeMo cMpT. Vi
6u, MOXXIa, HeKo fpyradnje popmynmucao oBo muramwe. lllta cMo yunHmmm
ma sacmyxumo XuBot? Illta cMo yuynmHWIM [ja 3aCTY>KMMO BEYHM SKUBOT?
[IITa My TO MMaMo y cebu Kap je bor Tonko nogHeo fa 61 Hac crracao?

Pasmucnure o mperxogHoM ofnoMKy. Kakas je Bain ogrosop Ha 1mo-
craB/beHa nutama? Ha kpajy kpajeBa, 1ITa je cBako off HaC y4MHMIO fia
3acmy>xu BeuHu XuBoT? Ko je mehy Hama Tonmuko gocrojan ma mocraje
cXBaT/BMBO 3a1TO je Vicyc ympo 3a Ty oco6y? Kako BaM Baur ogroBop
nomake fja 6o7/be pasyMeTe KOMUKO 61 Tpebaro ma 6ymeMo 3axBaTHU Ha
cracemy? U, mTo je jour BaxkHHje, Y KOjoj MepH Ballla fiela OTKPUBAjy
TY 3aXBaTHOCT?
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30. mapT 2010.‘

|OTHOC JbYBABH

Ha nmurtame Koja je HajBaKHMIja Off CBMX 3a110BeCTI, Vicyc je ogroBopuo:
»]by6u ITocnoga Bora cBojera cBuM cpIieM CBOjUM, ¥ CBOM [IyLIIOM CBOjOM,
¥ CBOM MICTIM CBOjOM, OBO je ipBa 1 HajBeha 3anoBect« (Marej 22,37.38).
IlITa Taj Texct 3Haun? Kako ma ynnmumo ono mro Vicyc oBae Hanaxe?

Pasmucnure 0 HeBepoBaTHOj IpuMeHM oBMX peun. [Ipema Vcycy, Haj-
3HaYajHUja 3amoBecT Huje ApxKame Cybore, HUTH 3abpaHe Koje ce TUIy
ybuctBa, kpabe u npepybe. Hanpotus, HajBakHHUja Off CBUX 3aIlOBECTH
OJHOCK Ce Ha OHO IUTO Ce Ha/la3) y HalleM CpLy, Y Halloj JyLIN; OHa ce
6aBJ OHMM LITO je YHYTpa y HaMa, a He CIIO/bHYM IIOCTYIIIIMA, Ma KO/IMKO
OHU 6u/V OUTHN.

U 3amcTa, ako ce HajBa)KHMja 3aII0BECT OHOCK Ha Hallly /byOaB IIpeMa
bory, onpna ce y ocHOBM cBuX 3amoBecTu Hanasy ofgHoc. Hajsan, mra je
Iipyro /by6aB ako He OJHOC - OJHOC Y KoMe MU Jby6umo bora Buire of
CBaKoOT U M3HAJ, CBera pyror?

3amTo 6u /py6aB npema bory 6mma HajsHaYajHMju OfF CBUX OgHOCA?
3amro je To Tako cymTuHcKN? Koje myxoBHe oImacHOCTH MICKpCaBajy
aKO HelITo, 6MI0 mTa, BoauMo Buure ox bora?

Y crBapy, Bokja Hamepa je of IoueTka O11a ja /byACKi pox Oyzie criocoban
Jia y>KuBa y crierjujanHoM ogHocy ca Fbum. Hamepasao je ma 06e36eny Buim
HIBO MCKYCTBa 3a /byficKa 6uha Hero 3a ocraja CTBOpema Koja je Ha4MHUO
Ha 3ewbn. Ta nctuHa ce ofpaxkasa y 1. MojcujeBoj 1,26: »ITotom peue bor:
fia HAYMHVMO YOBeKa II0 CBOjeMy OO/I4jy, Kao LITO CMO ML, Koju he 6mtn
rocrozap of pyba MOPCKUX ¥ OFf IITHIIA HeOECKIX 1 Of CTOKE 1 Off LieJie 3eM/be
U Of CBUX XMBOTHUIbA LITO C€ MUYy 110 3eM/bl.« HujemHo Apyro cTBOpeme
HItje 6110 HauMbeHO rpeMa FheroBom 06/mi4jy; HUjEHOM APYTOM CTBOPEHY
Hje OMTa jaTa OATOBOPHOCT KakBa je IoBepeHa 4oBeky. OTyfa, JbyAu HUCY
BIUCOKO PasBMjeHM MajMyHV; IOCTOjU OIPOMaH KBa/JUTaTKBaH ja3 usMeby
YOBEYAHCTBA ¥ OCTAJIOr WITO je Bor cTBOpyo Ha 3em/py. Mu cmo noce6Huy, a
Jieo Te TIOCeOHOCTI OTKpPYBA Ce Y OfHOCY /byOaBy Koju Tpeba Ja HeryjeMo ca
Borom, HellTo LITO KMBOTUEE U OJJbKE HIUCY Y CTalby Jia UCKYCe.

Koje je Bamre conmcTBeHO MICKYCTBO Y MCIIO/baBalby /byGaBU IpeMa
Bory? Kako 3nare ga Bonute bora? Hammuure jegan ogmomak o6ja-
mbasajyhu mra ro 3HaYM ¥ KaKo Ta Jby6aB Memba Ball xKuBoT. [fonecnte
TO Y CBOj CYOOTHOUIKOJICKY pa3pef.

31.MapT2010.‘

| XBAJLEILE TOCIIOJA

»byaute pagocau y bory, Xpucroc je ceernoct, u y Ibemy yomnmre
Hema TaMe. Ilefajte y mpasuy cBernoctu. HaBuknure cebe ma msro-
Bapare peun xsaie bory. Ycpehure gpyre. To je Bamt npsu 3agarak. O
he ojauaTn Hajoo/be KapakTepHe pTe. IllMpoM oTBOpUTE IpO3OPE IYyLIE
npema He0y, 1 HeKa CyH4YeBa CBET/IOCT XPHUCTOBe NpaBefHOCTH Yhe y wy.
VjyTpy, y mogHe, 1 Hohy Bamra cpija Mopajy 6uTH MCIyibeHa OICTaBUM
3panuMa HeGecke cBeTnOCTU.« - Advent Review and Sabbath Herald, 7.
anpun 1904. Kako Mo)keTe MpUXBAaTUTH OBe peuy U NPETOYNTU X Y
CTBAPHOCT y COIICTBEHOM >KMBOTY?

Hema cymme na My kao xpuithany ¥MaMo MHOTO pas3jiora Jia XBaluMo
Bora; mro sHaun, 6e3 063mpa Ha Halite 6opbe, cTpaxoBe, 60/10Be, TyOUTKe U
pasodapama, CBM MOpaMo MHOTo 6utu 3axBanuu bory, 3ap ne? Hajnocre,
Ma KakBa O1/Ia Hallla HeIIoCpejHa CUTYall/ja, MM jOLI YBeK MIMaMo Hafly U1
o6ehame BeuHor xuBota y Vcycy, Hany u obehame na »cmptn Hehe 6utn
BUIIle, HM II/Ia4Ya, HY BUKe, HU 6omecTyt Hehe 61Ty Buille; jep IpBo mpobe«
(Otxpuseme 21,4). Beh camo T0, ako HuIITa FPYTO, ZOBO/BAH je Pas/ior fa
I'a xBanuMmo.

Bes 063upa Ha Bame cagamme 60pOe, 360r yera 6ycre Mopamn
ma xanute Bora? HampaBure nucry tux crBapu u 3amro cte Bory
3aXBa/HU Ha HUMA.

Ia 6ucmo Moriu uckpeno na la xBanumo, Tpeba mpeTXoqHO IMYHO fia
uckycumo [ocnopwy fobpory. Ilorpe6HO je ma TMYHO CII0O3HAMO CTBAPHOCT
bora u crBaproct boxje /py6aBu nmpema HaMa Kao HojemuHiyuMa. To je
Hewrro 1to he bor yunHuTy 3a cBakora Ko je orBopeH 3a Hberoso Bolctso.
JemuHO Hac Hallle TBPZAOIJIABO Cplie M Te/leCHa IpUpoja CIpevyaBajy jja
JIMYHO cro3HaMo Boxjy mo6poTy u /by6as. VI Kaj jefHOM YIIO3HaMO Ty
mobpoty u Ty /bybaB, 3ap 61cMO MOITIM a He XBanuMo locmopa?

Kaxko ce moxxeTe HAay4YUTH a CB€ BUIIE JKUBUTE Yy aTMOC(l)epI/I XBajiae
U 3axBa/bMBaba Focnony, YIPKOC MCKYIIEHUMA U IMaTibaMa C KOjI/lMa ce

cyo4yaBarte?
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1. anpun 2010.

[»PA3YMHA CJIYKBA«

»Momnum Bac, fakie, 6paho, munoctu boxje pagu, ma fate Temeca
CBOja y )XPTBY >KMBY, CBeTY, yroguy bory; To ma Gyne Bamie JyXOBHO
6oromobcTBO« (PUMbanmma 12,1).

Ilo cama cmo Bupenu fa je bor - Bor /py6aBu u 6rmarogaTit 1 ga xenu aa
YCIOCTaBMU CIIeliMjaIaH OFHOC Ca HaMa, OfHOC Y KAKBOM He MOXKe Y>KIUBATU
HUjEIHO JAPYTO CTBOPEH-E OBJle Ha 3eM/bU. Y CPEJUIITY TOT OJHOCA CTOjU
KPCT U IUIaH CHACeba, jep CBU Pasnos3y Koje MMaMo Aa BomMo bora Hu
u3JaneKa HICY TaKo Ba/baH! Kao KPCT.

Kako 1. JoBanosa 4,10 - »Y 0BoM je /by0aB He Ja MM IIOKa3acMO JbY-
6as x Bory, Hero ga oH oKa3sa jpy0aB K HaMa, ¥ IIOC/Ia CMIHA CBOjera
Aa OYMCTY Irpexe Hallle« - 3aJIpe Y CaMy CYIITHHY OHOTI'a IITO 3HAYU
Boneru bora?

Kap Hexora BonnTe, peun XBaJle M 3aXBa/bliBatba CaCBUM Cy ITpupopHe. Kaf
My Kao xpuithanu gamo cBoje cpuy Tocony, mobujamo gap Ceerora [lyxa,
a oH ycrymwasa xpuinhanuHa fyookuM ocehajeM 3axBanmHOCTH. VI3 Takse
3aXBaJIHOCTY ITPOVICTUYE CPLie IYHO XBaJle 1 0OokaBama CTBOpHTEba.

Vnak nocToju jemHa 3Ha4ajHa CTBAp KOjy MHOTH JbYAU 3a00paBibajy.
ITpaBo mpocnasmawe bora mopgpasymesa umraBo 6mhe. To 3Haum, Mu
xBamMo bora He caMo Ha J[yXOBHOM, eMOLIMOHa/THOM VM MEHTaJTHOM HUBOY
HEro U CBOjUM (GM3MYKMM TeJIOM. YIPaBO HaM IpMMeHa 3[paBCTBEHUX
HaBMKaA Y XXMBOTY Jjaje OMCTPUHY yMa, PaBHOTEXY Y CBEMY.

Hayununy cy otkpwi ¢aciHaHTHe QU3MUKe IPOMEHE Y MO3IY Koje
nparte yobuuajere rocrynke. Ha mpumep, fpore usasusajy mpoMeHe Y MO3TY,
KOje Ce YBPCTO YKOPEEY]Y U CTBApajy jaKy 3aBUCHOCT. [lereHepaliyja y Halumm
KPBHIM CYJIOBJMA JICTO TaKo joBozu fio omTeherma dyHkimje Mmosra. bonecr
oy T AJI[XajMepoBe JOBOJM /10 YHUIITaBaba MOKIaHyX hemja. OunrnenHo
je ma MU 3aBUCKMO Off CBOT (DM3UMYKOT CTama Ja OJCMO YXKMBa/MM Y jaCHUM
MEHTA/IHIM, eMOLVIOHATHVM U [yXOBHVIM OfHOCMMa. MHoOre BpcTe XpaHe 1
mmha, yk/bydeHe HOBpeMeHO y cxpaHy, Hehe 6uTu oy 3HaTHOT yTuIaja. Ay,
OHe TIOCTajy Ipo6/eM Kaji II0CTaHy yobydajeHa Ipakca. Mu xsammo Bora
yenum cBojuM 6uheM, najyhu yeo cBOj )KMBOT Kao )KUBY >KPTBY.

Pasmucinte Buie o ToMe Kako npocnasbamo bora cBojum Temom.
Illra 6u To Morno fa sHaum? Kako mpaBmiaH m360p HaumHa >KMBOTA
Moxe OMTH cpefcTBO XBa/bewa bora? VicroBpeMeHO, Kako NMOTpeNIHN

u300pu y Iorexy HadMHa )KMBOTA MOTY OUTH IyT Ka nopunamwy bora?
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2. anpun 2010. |

‘ 3A TAJbE ITPOYYABAILE

IIpountaru Enen I. Bajt, »[laBuioBo nomasames, cTp. 591-596. y Kipusn
Cmeapare - [lampujapcu u npopoyu.

»JJaBup ce, eIl 1 CHaXKaH, MJIAla/IadKy My>KeBaH, IIPUIIPEMAo fia 3ay3Me BU-
coko Mecto Meby BemukanmMa oBe 3emsbe. CBOjUM CITOCOGHOCTMMA, Kao Apa-
roreHuM BoxjyM mapoBuMa, CTy»mo ce fa 61 y3[Urao CIaBy CBOT 60XKaHCKOT
Hapopasua. ITprnky fa pasmmiyba 1 fa ce yayombyje Koprctuo je ga 6u o60o-
raTio CBOj yM oHOM Mygpotuhy u noboxuouhy kojom je mocrao muo u bory u
anbermmMa. JIoK je pasMUIIIBao O caBpIIeHCTBY cBor CTBOPUTE/ba, MHOTO jacHUje
je cxBarao bora. HepasympuBe TeMe 61me cy My pacBeT/beHe, Telkohe o6ja-
ImeHe, 3a6yHe paspellieHe, a CBaKM 3paK HOBE CBET/IOCTH M3a3MBa0 je HOBE pa-
mocty, cmabe mecme oganoctu y cnasy Bory u Otkynuressy. Jby6as/by Koja ra je
TIOKpeTaa, TYTOM Koja ra je o0ysuMara, mobefama Koje Cy ra nparue, 6aByo ce
IeroB HEMVPHM YM; I JIOK je IIperno3HaBao boxjy /by6aB y cBUM 6/1arociopuma
CBOT JKVMBOTA, CPIie My je KYLIajIo jOIII BaTpeHMjuM 060)KaBareM 11 3aXBaTHOIINY,
IJIac My je jou 6oraTuje ofijeknsao, xapa uspaxkasana jour Behy pagoct; Mmamu
HaCTVp HAIIPEIOBAO je M3 CHare 13 CHAry, 13 3Hamba Y 3Hambe, jep je yx locropmu
6uo c wuM.« - Enen I. Bajr, Cmaparve - nampujapcu u npopoyu, ctp. 596.

IINUTAIbA 3A PASMUIIIVbAIBE:

1. Pa3moTpure y paspeqy cBOj OATOBOP Ha MUTalbe IITA 3HAYU /BYOUTH
Bora. Kako My xao mama 6uha jpy6umo Bora? IllTa To sHaun? Ilo wemy
ce jby6aB npema bory pasmukyje of /by6aBu npeMa JbyuMa IIN CTBA-
puMa, 6e3 063upa Ko To 610 v mTa To 61I0?

2. 3amnITo je xBa/bere bora Tako 6uTHO 32 Hac? Kako Hac xBama u 060-
>KaBame Mory npusyhu 6mmnke Bory? Kako Ham xBana u o60xaBame
MOMaXXy fia 60/be yIo3HaMo M Buire BomnMo Bora? Jicto Tako, 3amro
je mpocnaBbame bora Tonnko sHayajHo 3a Bpeme kpuse? Hajsan, cBa-
KO MoXe fa xBanu bora kap My je mo6po, 3ap He? IlITa je norpe6HO ma
6vcvo I'a xBammm y TeIIKuM BpeMeHnMa?

3. Kao mIro cMo 11e71e ceMuIe MCTULIANIH, CIIacere ce Jo0uja jemuuo 6ma-
rogahy. Huko op Hac Huje JOBO/BHO J00ap [a 3aCyKU CIIacerbe; IITa-
BHIIIE, HIKO O HAC HIKAJI He 6 MOTa0 IOCTATH TAKO I00ap jara 3acy>Ku.
Cnaceme Mopa 6utn gap, sap on soépoHamepHor bora mynor by6aBu
mpeMa MalIuM JbYMMa, KOJU CY Y CaMoj CYIUITUHM UCKBapeH! IPeXoM, U
KOjuI y ce6u, 11 1o ce6u1, HeMajy HuITa ga monyge focrrony. A mmaxk, y mctu
Max, Mu y Bu6nmju yBex u3HOBa Halna3uMo IO3KB f1a nocaymamo Bora.
JIpyraunje pedeHo, Majia ce He CIACaBaMO AEMNMA, [IeA Cy CACTABHU
€0 OHOTa IITO 3HAYY OMTH CIaceH M MMATH cHaceme. Kako pasymemo
opHoc nsMeby Bepe u gena? Kako Moxkemo Hayuntu ma xsammo Bora
" oTKpuBaMo My cBOjy /by6aB Kpo3 Aefa, a a MICTOBPEeMeHO He GyaeMo
yxBaheHN y 3aMKy BepoBamba la HAC Ta eI CIacaBajy? 1



MOJU 3AK/bYYIIU U OJ/TYKE:
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MOT U3BOPA

IIpounrajre cnemehe OmbmMjcke Tekcrose: 1. MojcujeBa
12,16.17; 3,1-13; 5. Mojcujesa 30,10-19; Ilcanam 119,11; Kono-
mannmMa 3,2; Jespejuma 11,8-10.

Yimamrure crux: » Anu JJaHUI0 HayMu f1a ce He CKBPHU 00po-
KOM jejla fapeBa M BUHOM Koje oH nujame« (Jauumo 1,8).

JKaknuua n Kaponuua (1MeHa HyCy cTBapHa) Cy cecTpe, pa-
3/1MKa u3Mely BIX je cBera JiBe TofiMHe; OfpaciIe Cy 3ajeHO y Ipu-
jatHOM fiomy. [lo obaapgonecuennuje, Kaxmna je Map/buBo yunma.
buna je ycnemna 1 moIuTo je 3aBpIlmia Cpefiiby LIKOIY, YIMcaaa
je Ha ¢akynTeTy CTyAuje eKoHoMuje. JlaHac je y CBOjUM CpenmbuM
TPUJECETUM, IMa OiTOBOPAH II0JIOXKA]j Y je[IHOj KOMITAHW)U 3a VH-
BeCTHIIje, YAATa je 1 YOOHO >KMBY Y COIICTBEHOM JOMY.

KapommHa je ogabpana fja ce sabapa 1 yxusa. Hamycrmma
je cpefmy HIKOMY M IOYena /la eKCIEPMMEHTHIE Ca JYBaHOM,
aJIKOXOJIOM I Jiporama. /laHac je oHa caMmoxpaHa MajKa, >XMBU O
colujanHe TOMONN, 1eYn ce off 3aBUCHOCTH Of] pOTe ¥ IOMAJIo je
JbyOOMOpHA Ha yCIIeX CBOje CecTpe MaKo IIpU3Haje, Majia Hepajo,
A je ¥ IOHOCHA Ha 1bY.

O6e neBojke MMaste Cy UCTe MPUINKE, ICTe MOTyhHOCTM M MCTH
Hus u3bopa. XKaknnna je kpenyna jenHuM myTeMm, a Kaponuza apy-
ruM. CBaka cafia XMBU ca IOC/IefUIIaMa TUX 13060pa.

IlITo ce Tmye n360pa - CBY UX NMaMO, CBY MOPaMO Jia JJOHO-
CUMO OJITyKe U JIa JKMBMMO Ca IOC/IefuIamMa TUX OfiIyKa.

Ortyna, 3HaYajHO NNTame 3a cBe Hac rmacy: Kaksu he 6ury T
1300py, U KaKO Jja 3HAMO MCIPAaBHO fa 6upamo? OBe cemmuiie
maso hemo Buie pasmarparu moh nsbopa.

JleTUMUYaH MOTIET HA MPOyYaBame TOKOM ceamuie: bor je
mpyackum 6uhuma gao moh us6opa. Tu uséopu cy, mehyrum,
npahenu mocreguama.

oa 3. anpuna go 9. anpwuna 2010.

MpoyunTn
yeny
noyky
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4. anpun 2010.‘

| PEAJIHOCT CJIOBOJE

YecTo cyuraMo /byfe Kako ToBope 0 »Ccmobopu«. [IoMMTHIKY TOKpeTH,
001MYHO, Ha 0Baj WM OHAj HAaUVH, U3TOBAPajy BE/IMKE Peyuy O »CI000AN«.
Jenna pgpxaBa y Cjepumenum [pkaBaMa XBanuiile ce MOTooM: »Kusu
CTIO60HO, YTV YMPU.«

Cnobopa je, y cTBapy, BeoMa cloxeH npepgmeT. CaMa ped ¥Ma pasin-
4)Ta 3HAUEHA 3a PA3NINYUTE /by Y pasInunTuM oKonHocTMa. Huje yBek
JIaKO OZIPeNUTY LITa JBYAU XOhe Ja Kaxy KaJi ToBOpe 0 »CIoboau«. JemHo
je, MIIaK, CUT'YPHO: KaJ je bor cTBOpmo /byfie, HAaYMHMO MX jeé MOPATHUM
6uhmnma, a ja 611 TO CTBApHO OMJIN, MOPAJIM CY [ja MMajy MOPAJIHY CTIOOOZY.
JIpyruM pednMa, MOpay €y fa MMajy MOTyhHOCT 1 ia ITOrpeIHo u3abepy,
yKOIMKo To Oymy >kemermu. Ja To Huje 61O CIydaj, fa HUCY MMAIU Ty
omLujy, He O¥1 MOTTIM OUTH CTBAPHO CTTOOOTHMA.

IIpouurajre 1. Mojcujesy 2,16.17. Illta nmogpasymeBajy boxje peun
ynyhene Apamy? Kako ce y TMM cTMXOBMMa OTKpMBa AfaMoBa
MopanHa cioboma?

¥V 1. MojcujeBoj 3,1-6 Bugumo mopanuy cnobopy naty u Agamy u Esu.
3amro 6u x Bor ynosopuo na He jeny ca sabpameHOr fpBeTa ia UM Huje
nao moh nus6opa? I[Tpema Tome, MMaMo 0BJie caBpiieHa 6uha y caBpiieHOM
OKpY>KeIby KOjiiMa je maTa MopanHa cnobona. Of caMor ImoyeTka JbYACKOT
IIOCTOjarba, peajHOCT Hallle c1o6ofe 61a je cacBUM OYMUITIETHA.

IIpountajre 1. Mojcujeny 3,1-6. Ha xojum cy mectuma EBa u Agam
ucnobapanu cnoboxny Boby? Kako cy Morin y ceakoj op, Tnx ¢asa
ma HaunHe 60761 n360p? IlITa N3 OBMX CTXOBA MOKEMO HAyIUTH O
BpcTaMa n3bopa Koje YiHIMMO?

Mopa fa je /pyAcKa MOpaaHa c10604a HEITo Bpao 6uTHO y Boxkjum
ounma. Hajsag, mornenajre camo xonmko Ia je KomTamo To LITO CMO MU
3n0oynoTpedunu faty HaMm cnobopy. Tako je CBeT, TAKO CYIITMHCKM OB3j
map, ga je bor, ymecTo fa HaM ra yckpaTiu, paguje IIOIIao Ha KPCT HETO Ja
Hac IpeIycTy CMPTH 360T Bberose 310ynorpede.

Kojy cy ocHoBHy rpemky yunnnm u Agam n EBa? Kako mu mMoxe-
Mo, 3Hajyhm muxose rpemke, nsbehn ga ynmHMMO cIM4YHe cTBapm y
concreeHnM okonHocruma? Ha Koje ce HaumHe MM Cyo4aBaMo ca C/IM-

YHIM MCKylIemhumMa?
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5. anpun 2010.

| MNOCJAEIUIE: KPUBUAIIA U CTPAX

ITpounrajre 1. MojcujeBy 3,7-13 u ogroBopute Ha ciegeha nurama:

1. Kapa 6ucre jegHOM peyjy Morau gedyHICATH IITA je IPBY map
JOKMBEO, Koja 61 To ped 6mra, u 3amrto? Kako ce Mu ganac y
CONICTBEHOM MCKYCTBY CyOUaBaMo Ca MCTOM CUTyaljoM?

2. Koje cy jomr ocehame cnosHamm 3a Koje panuje Hucy sHamm? VI
oIeT, Ha KOje HaulHe MU J0KMB/baBaMO MCTO, I 3alITO?

Kapaje moyerkom 1970-nx mramna CjennieHux [Ipxxasa obenoganmna
ckaHfan BoreprejT, OTKpuBEHO je ma cy MHore aktuBHOCTK Berne xyhe
6une ycpencpeheHe Ha saramikaBalme OHOra INTO je yummeHo. Kap je
npeficenHnK Pudapy HMKCOH KOHAauHO IIOJHEO OCTaBKY, TO HHMje OUIO0
360r Tora IITO je HO3BONMO YIHaf y mpocTopuje JleMOKpaTcKe mapTuje,
HITY IITO je Y4eCTBOBAO Y IVIAHMPaKby TAKBOT YIIafla; YMeCTO TOra, 6110 je
KPMB LITO je IMOKYIIABao Ja MPUKpPYje OHO IUTO CY APYTU YPauiIn.

Y M3BeCHOM CMICITY, OHO IITO BUAVIMO y OBUM CTMXOBMMA jecTe Afa-
MoB 1 EBMH IOKYIIIaj 3aTalIKaBamwa, IOKYILAj 1a CaKpujy ofi bora oHo 1mTO
Cy yuMHMWIU 1 6ap fa 36alie KpUBUILY ca cebe.

Csaxkaxo, BehuHa /pyan koja mosHaje bora 3sHa fa je op Hbera Hemoryhe
6wo mrta cakputu. Kag 3HaMo fja cy u Bjacu Ha Halloj aBu u36pojaHe
(Marej 10,30), jacHo je sa Ia He MOXeMO OOMamMUBATH LITO Ce TUYE Ha-
IIVX TTOCTyIaKa. Ay, MO>KeMo obMamuBaty cebe, 3ap He? Kako mako us-
Ha/Ia3¥IMO HauMHe Jja KpUBMITY 6anymo Ha apyre. Ja camo moj uied Huje
YUUHUO 080, ja He 6ux yuuHuo oHo. [la moja cynpyea Huje mo ypaouna, Hu
ja ne 6ux maxo nocmynuo. [a je camo Boe yxnonuo uckyuerve 00 mere
kaoda cam Ia 3a mo monuo, ja ne 6ux nao. [a je oso, oa je oHo...

V3sBecHO, MU ce TIOHEKaJ] CyouyaBaMo ca MONHVM MCKYIIEHVMa, UCKY-
el VIMa Koja 3a[jIpy Y caMo TKUBO Hauter 6uha. Curyanuja je gaHac jor
ropa 3aTo WTo My Beh MMaMo MCKBapeHy U Iajy IPUPOLY, KOja YMHU A2
MHOT0 JIaKIIIe TOJI/IeXKEeMO CKY e Y. Ma KOIMKO Ipex 6110 JIOLI, Ma KOIIKO
fia CY TO YeCTOo ¥ MOCTIefyLe, MU UX YMHIMO jOLI TOPUM KaJi OfoujaMo aa
IIpUXBATUMO OATOBOPHOCT. Ha Kpajy kpajeBa, Kako fla caBlajjaMoO Ipex
KaJl Y CBOM YMY He IIpM3HajeMO KPMBUILY 3a Tpex?

Komiko cTe oTBOpeHN 3a mpHXBaTame OfTOBOPHOCTH 360T CBOjUX
norpemHnx n36opa? Vinm, mak, yBek HajnasnTe Ha9MHA A 32 TO OKPMBITE

mpyre? AKo je To cry4aj, Kag hete mpectaTu fa ce Tako moHamare?
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6. anpun 2010.‘

| I3BOPH: JOBPU U JIOLIN

Ma xonmyko ce Hallla IPMpoOfia M3MeHWIa Ioce masa Anama u Ese, xao
pyncka 6mha My jor nMamo Moh us6opa. Jou mocexyjemo cno6onHy Borby. lllta
hemo y4mHMTH ¢ TOM CTO6OHOM BO/BOM, 3a1CTa Y IOTIIYHOCTH 3aBMCHU Off HAC.
Mokemo ce npegatu Bory u mocmyuatu I, mm MoxxeMo usabparu ga KpeHeMo
COIICTBEHUM TPELIHNM ITyTeM.

IIpounurajte JeBpejuma 11,8-10. IllTa Ham TO roBOpPU 0 ABpamy U Ibe-
roBuM u3bopuma? Yemy ce 3 Tora MO>keMO MOYINTU?

Koju cy, mehyTm, Heku op morpemrHnx AppamoBux nséopa? Kakse cy
6wre mocnemye Tux ns6opa? Buperu 1. Mojcujesa 16; 1. Mojcujesa 21,9-14.

»MHOTOXEHCTBO je y TO BpeMe OM/I0 TONMKO PalllMpeHo /i Ta BUIIe HUKO
HIje CMaTpao IpexoM, a/lii 3aTo Hiuje IpecTayo fa Oyme mpekpiuaj boxjer 3a-
KOHA I Jla CTBapa TparuyHe HOC/IEAUIIE Y OFHOCY Ha CBETOCT M CIIOKOjCTBO
HOPOAVYHMX OffHOCA. ABPaMoB 6pak ca ArapoM JIOHEO je 3710, He CaMO HerOBOM
nomy Beh u 6ynyhum HapamTajuma.« - Enen I. Bajr, Cmeaparve - nampujapcu u
npopouyu, crp. 127.

ITpounrajre Januso 1,8-16. Peun »[lannno Haymm« y cpIyy yKasyjy Ha To Jia je
Janusos us6op 61o 1 cBectaH u uBpCT. [locemuiie Te HAMEpHe U IPOMMUILIbEHE
OJVIyKe YTHIja/ie Cy Ha unTaB JJaHMIOB XMBOT U yumHWIe Aa ra focmop obacre
HOCeOHNM 6/1aroc/IoBOM 1 MaXKoM. JJaHIIIO je cBaKora jaHa TOHOBO HOTBph1Bao
CBOjy mpefanoct focrony y Bpeme MOIUTBE U JINYHOT HOrOCITy Kerba.

Jenno je pehu ma 6u Tpebaso Ja HAYMHIIMO NPAaBUIHE N300pe, 2 HEIITO
cacBMM Apyro uMaTn ybehemey cBoM cpiry ga rako nocrynamo. Ha koje
HaYIHe MOKEMO POrPaAMUPATH CBOj YM Ja Oyjie CKIIOHU)I MCIIPAaBHIM
nsbopuma? Ilcanam 119,11; ®unnépannuma 4,8; Komomanmnma 3,2.

Ha kpajy, Mu cMo cnobopm Aa ce omryunmo 3a Tocropa, wm cnobopHu aa ce
omryunmo npotus kbera. Hema neyTpamsor Tepeda. Mu cMo mim Ha jeqHOj, WIn
Ha fipyroj crpan. OBO He 3HaUM fja WM He YMHMMO TPEIIKe, W TafaMo (I1o-
IVIefiajTe, pelyMo, ABpaMa); TO 3HauM, HAaIIPOTHB, Ia MOPAMO »HAYMUTH Y CPIIY«
Iia TeXUMO BoxKjoj Bo/bM, Ma KOMMKO HAcC TO CTajalo. MopaMoO »HayMUTH Y CBOM
Cpiy« fa M3abepeMo OHO LITO je IIPaBo, a IPABo je OHO IuTO HaMm Bor Hamaxe #a
yyHMMO. OHO IITO je OMTHO, HEIITO IITO He 61 Tpebajio HuKaja 3a60paBUTH jecTe
nma Hac Bor He on6arryje gak 11 ako IajiHeMo, 4aK ¥ ako IIorpenrHo nsabepemo. Oma-
CHOCT, HaITPOTHUB, JIEXKM Y TOME fla C€ MU MOYKEMO OCETUTH TOMIMKO KPMBYUM, TOTIKO
JIOIIVM J]a IPOCTO OFyCTaHEMO. Y TAaKBUM CITy4ajeBMMa, Hallla jeliHa HaJja jecTe [a

ce 6aIMO y HOJHOXje KPCTa M 3aTPpaXkKMMO OIPOIITaj Koju HaM ce Hyzu Y Vicycy.
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' M360P 1 CIEJERY HAPAIIITAJ

IIpouurajre 5. MojcujeBy 30,10-19. Koja je cymruna Tocnopmux
peun ynyhenux IberoBom Hapopy? Illta Bam Hapoumro mapga y
oun? U, mro je jomr BaskHMje, Kako pasyMeTe Mucao aa he muxos
M300p YyTHIIATH Ha KUBOT IUXOBOT »CeMeHa«, muxose aene? Illta
to 3HauM? Kako Hamm n360py MOTy yTHIIATH Ha HAIIy Aeny?

[Mocnepyue nsbopa y HalleM XMBOTY Horabajy He caMo HAac HETO 4ecTo
u Haw nopop. Hamr yuiaj je Maoro Behu Hero mro ce MoXxe 3aMMUCIUTH,
HOCeOHO Ha Hallly fielly. Y3MVUMO Kao IpuMep Imjere ankoxona. OrpoMHa
OyKa ce IofyKe OKO HaBOJHE »KOPUCTH« Off jefjHe Jallle BIHa THeBHO. Taksa
pexaMa, usa Koje ctoju mpo¢put uHpycTpuje mha, obMaryje Muore. Mamo
JbYIM je TIAK CBECHO /]a TAKBe CTYAMje MMajy 0301/bHe TPellIKe, a Kafi cy ypahene
VICTIpaBKe, YCTaHOB/bEHO je [ja Te IIPUMaM/byBe KOPUCTH I He II0CTOje.

AJIKOXO OCTaje OHO LITO je OfyBeK 01O, jeNHa Off BEMMKUX MOIIACTI
YOBEYAHCTBA; M Y3 CBa yIIO30perba KOja Cy HaM JlaTa IMOBOJIOM TOTa, KaKo
je JIy#o IocTaTy Mambe ONpe3aH?

I[Tosnato je ma he oko 7 mocTo ocoba koje ysmy npso nuhe mocraru
ankoxomuapyu i he umary mpo6nem ¢ mrhem. Omryka fia aIKoxon
yHeceMo y CBOj JIOM, 4aK caMo IIOMajIo Ty ¥ TaMo, Moxpa he mnn Hehe
MIMaTy HOCTIefyLie Ha Hac HojefuHavHo. Moxx/a HaM Hehe HaHeTV BeTUKY
mreTy. ANy IITa je ca HauoM fenoM? KakaB MM mpumep ocTaB/baMo?
Axo Bu nujere, Beha je BepoBarHoha fja he u Bama fena To ynHNTH. [la
M je BpegHO ofabpaTy HemTo ITo he MOXKIa HeOmaXXeHO YIPOIaCTUTH
JKMBOT Ballle fienie? VicTpaxuBama jacHO IIOKa3yjy fa Cy [elia OfirajeHa y
TOMY I7ie je IPUCYTaH a/IKOXON U3/I0XKeHa BehieM py3UKY Of aIKOX0/mIu3Ma
HerTo Jlelja BaCMTaBaHa y IOMY I7ie ce a/IKoXoJI He Tpoluu. Ta jerHocTaBHa
4MbeHNIA caMa o ceby Tpebamo 6y Ja Hac MOACTaKHe la 06paTMMO
NaXiby Ha u3HeTe npumepe. IIpounrajre nonoso 5. MojcujeBy 30,10-19.
Baum n360pu BplIe yTHLIAj He CaMO Ha Bac HETO U Ha Bally Aelly. A 4ak I
la HeMmare Jielle, 3alliTO Ja PUSNKYyjeTe ca n360poM KOjU Ha Kpajy JOHOCK
TaKO MHOTO OIacHOCTU? bor HaM je 7ao 3paBCTBeHa Havyena pajy Haller
mo6pa. Vimamo nmu Bepe ma Ta ap>xmumo 3a ped?

Ko Huje Bujeo mpumMepe mycToImy Kojy JOHOCH ymoTpeba ankoxoma?
U 3ammTo oHpa Tyso U3NOKUTH PUSUKY U cebe U, IITO je joII Tope, 3allTO

YMHNUTY HELITO IITO YTI4e Ha pyTe U ynyhyje MX y morpenrHom npasigy?
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8. anpun 2010.‘

| M35OP M IIIAHCA

»O Cuony he ce roBopuTH: Taj Ce M Taj PORNO y lbeMY; CAM BULIIILM YTBP-
hyje ra. Tocnop he y mpenncy Haposa 3aBMKaTH: 0Baj ce POAVIO Y HeEMY«
(IIcamam 87,5.6).

Waxo cBu nmajy Moh n36opa, Hemajy cBM jemHake npunvke. Hekn nz6opn
orpaHnyasajy 6yayhe moryhHocTn v mpumuke. Hekn mojenuuim Tprre He-
HOBOJBHOCTY, a Jia TO HUCY camy usabpamn. Pasmucinre o Terobama Koje 3a-
Mpauyjy XXMBOT HeKMX: fela poheHa y HOMOBMMA Ifie Ce KOPUCTU ApPOra, Ifie
npeoByahyje HOpOAMYHO HAaCH/be, WM KPajibe CPOMAIITBO. 3aMIUCIIUTE LITETY
Off HaCM/THe UCKBapeHOCTH 1 o4daja. CBU MM, Y MambeM mmn BeheM crereny, 6u-
BAaMO Y CUTYyallMjaMa Koje HICMO caMyl 13abpan.

IIpounTajre Ilcamam 87,5.6. Koja ce Ty mopyka Hamasmu 3a cBe Hac y
TOT/Iely OKOTTHOCTH KOje HICY CTBap HaIlleT CONCTBeHoT n36opa? Kako
6u T cTuxoBu Takohe Tpe6amo ma HaM IOMOTHY fa 60/be CXBATIMMO
cmucao Mareja 7,1.22

Bor nosnaje Haie okonHocTH; Bor sHa ma cy MHOI O Hac TOBEfEHN Y Y KacHe
CHTYyallyje, a ja HUCY HMYMM TOMe JOTIpUHENN. Bor jefyian y IOTITyHOCTH ITO3Haje
HO3a/IMHY OHOra 1To ce foraba cBuMa Hama. Ko Huje moBpeMeHO cycpeTao /byne
KOju Cy ce GOpMIM C HEKMM CTpallHMM IpobreMmMa, mpoOreMyuMa 13a3Ba-
HMM 1360pOM JIpYTVX: M360p jeMHOT pOfUTETha Jia HAIYCTH MOPOAUILY; U360p
OpadHor IpyTa fja y9MHU Hpeby6y; U360p MpujaTerba Aa U3Ja OHOTA KOjU MY je
BepoBao? BapujanTe cy 1cTO TONMMKO 6pojHE KOMUKO 1 3acTparyjyhe.

Vrmak, pafocHa BeCT y CBeMy TOMe jecTe Jia MU MOXKeMO HaIIpaBUTH 1360p
HajBaKHMjU off cBMX. MoxkeMo m3abpatn ma cmepumo Vcyca. Kag omabepemo
Hcyca 3a cor mruHor CracuTesba, Kaji ce IIOKajeMO 300T CBOjUX TPEIIHMX
HyTeBa, ¥ KPCTUMO ce, Mu IIpumamo fap Cerora [lyxa. 3axBasbyjyhu ToM gapy,
bor capa ynasu y Hame cpiie 1 yM CBOjMM yTHIajeM, TaKO Jja yCMepaBa Halle
TIOCTYTIKe ¥ BOAM Hac pabamy poma. Mu mocrajemo nmose VMcrunckor YokoTa.

ITpema Tamatuma 5,22.23, pop dyxa He fo1a3u IojeAMHavHO Beh y rposny.
OH je pesynTar Jlyxa Koju pey3uMa KOHTPOJTY HaJj HAIIOM BO/bOM, 6ap OHOMTUKO
KonuKo My mu To gommyctumo. [ipyraduje peueHo, Kpos boxjy cury Koja memyje
y HallleM >XMBOTY, MI MOXXEMO - CBOjUM 1360poM - mossormy [ocnony ma
HOHVIITY HeKe Off HETaTVBHUX CTBApU Koje Hamlase Ha Hac ycres u3bopa Koje
HJICMO CaMJ HalIpaBW/IN.

Koje cy Heke off cTBapu ¢ Kojuma cTe ce Gopui, a 6ure cy pesynrar Tyhux
n3bopa, a He Banmmx? Kako je Bor gerosao y BaleM >XKMBOTY /2 IIOHWIITH
HeraTuBHe pasynrare Tux usbopa? Koje 6o/me usbope Bu MoxceTe caMmu Ha-

YNHUTHU, IIITO 61 BaM MOI/10 momMohu Yy nmpouecy I/IC].[eJI)eH:a?
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3A JTAJBE ITIPOYYABAILE

ITpounrajte Ellen G. White, »Good Angels More Powerful Than Evil Angels,
crp. 96, y Selected Messages, kmpyra 1.

»CBaka fyma Tpeba ga sagobuje He6o, a fa usberne mporact. Csa anbeocka
opyba cripemua cy ga goby y momoh symm xoja ce uckymana. On, CyiH 6eckoHa4HOT
Bora, nsgpsxao je tect u mpo6y pamu Hac. Kper Tonrore jacHo ce ysmvoke mpep,
cBakoM ayoM. Kaz ce moHece pecyza o cBMM CITy4ajeB1Ma, a OHM /U3ryO/beHn/
OyZRy IpefaTy HUIITE Y 3aT0 IITO Cy Ipespenn bora u obemrdactym [a cBojom
HenocnyuHowhy, Huko Hehe MMaty M3roBopa, jep HMKO HUje MOPAo Ia IOTVHe.
buro je mpemnymTeHo fa camu usabepy Ko he 6MTy BIXOB KHe3, XpUCTOC VIN
corona.« - Ellen G. White, Selected Messages, kiyra 1, cTp. 96.

»Bor He IpuMopaBa jbyfie ia ce OfPeKHy cBOT HeBepcTBa. IIpen muMa ce Ha-
/a3y CBET/IOCT U TaMa, UCTVHA 1 3abmypa. FbuxoBo je ga omnyde mra he mpu-
xBatuTu. JbyIcku yM je obmapeH cuioM fa IIpaBy pasnmnky usMeby o6pa u 3ma.
Bor je ompento fia by He OfIydyjy ipeMa TpeHyTHOM oceharby, Beh Ha ocHOBY
Ba/baHOCTH JOKa3a, OpixbyBo MehycobHo ynopehenux nenosa Incma.« - Enen
I Bajt, Yescrva sexosa, cTp. 393.

IINTAIBA 3A PASMUIT/bAIBE:

1. PasmoTrpure y paspefy LeTOKyIHO nmuTame »crodope«. Ilra cio6oma
sHaun? [la mu je Heko ko uzabepe ga 6yae po6 3aucra cro6ogan? Komko
cMo Mu cTBapHO cnobogan? Koje cy rpannue cno6ope? Kama cno6oma
MOJKe ITOCTaTH Hewrro phaBo?

2. PasMuciure 0 CBMM IITETHNM yTHUIIajiMa ankoxona. [Tomucnure Ha xu-
BoT ynponantheH ycnen ymorpe6e ankoxona. AKO ce CyIpOTCTaBe ITeTa
¥ HABOJTHA »KOPVICT<, 3allITO je IAMEeTHO HIKA/Ja Ira He OKYCUTH?

3. Heku cy pobhenn y gparum, xpmmhaHCKIM TOMOBUMA Iie Cy MX POAYI-
Te/bY BOTIENIV, OPUHYTIN O IbUMa M Y4 ux o Vcycy u 6maropatu. [Ipy-
U cy pobheHN y ZOMOBIMA Ifie Cy MX POAMTE/BM 3TMO0YIOTPpeGbaBamu U
3aHeMapMBa/M, IIa YaK U aKko ¢y rosopmwm o Vicycy, onn Ia, nssecHo,
HIICY ONIOHAIIATIN Y CBOM >KMBOTY. IbMX0BM IMOCTYNIM OTKpUBaIu Cy Aa
Cy OHU cOTOHCKa opyba, a He XpucroBa. KakBy Hapmy jeBanbeme npyxa
M /pypuma? Ha koja um o6ehama Moxkere ykasarn?

4. Hema criopa, HeKM JbyaM Cy poheHN y y»KacHMM OKOTHOCTVMMA Ca II0-
cremuamMa Koje he x, y 0BoM 17111 OHOM CTENIEHY, OIICEIATH Y TPEOCTATIOM
AeTy )KMBOTA. Y MCTH Max, 3allITO MOPaMO IA3UTI Ia OCTATaK CBOT >KI-
BOTa He IPOBEAEMO TAKO J]a 3a CBOje IMpobIeMe KPHBIMO CBOje POIIII-
Te/be KOji Cy Hac 7olle BacnuTapamn? Kako Mo)keMo HayunTn ja, 3a-
xBabyjyhu boxjoj 6marogary, npesasulemo rakse crBapu?
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MOJU 3AK/bYYIIU U OJTYKE:
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NMPOC/IAB/bAIE IYXOBHE U

ITpounTtajre cnemehe 6ubnmmjcke rexcrose: Ilcamam 139,13-
15; 1. Kopunhanuma 3,16.17; 9,24-27; Edpecuuma 2,8; 2. Tu-
motujy 4,7; 2,3-5; JeBpejuma 11,6.

YnamTute cTux: » Anu Koju ce Hapajy [ocnony, no6ujajy Ho-
BY CHary, HOAJDKY ce Ha KpWINMA Kao OPIOBY, TpUe I He Cy-
cTajy, xoae u He Mope ce« (Mcauja 40,31).

MHoro je Hanopa y/I0)keHO y Ipuipemy Koja je Porepa ba-
HIICTEpa JIOBe/a 10 Pe3yiTara [ja jefHy MU/by IPETPUM 33 Mae
ofi 4eTUpy MMHYTa. b cy To 6eckpajHO TpeHupame 1 BexxOe
Koje cy, n3mehy ocranor, yk/bydnBage ¥ HAIIOPHO Ilemarmbe Y3
mwraHvHy. Y MebyBpeMeHy, ocTamu mmMpoM cBeTa yHMpanmum Cy
TIIOTTIEN, ¥ HAarpajy Koja je TONMMKO 3Ha4M/Ia MIaJOM aTIeTh4apy.
Ocaanyo je 6. Maj. 1954. ronuHe, faH 3a koju ce Poniep banucrep
rojyHaMa IpUIIPEMAO EMOLMOHA/IHO, JYXOBHO, MHTE/IEKTYaTHO
u ¢uswykny. Vmak, gaH mpe Tora - OKJIM3HYO Ce Ha yIIa4aHOM
HOfly U IIpeocTano BpeMe Tora fana xpamao! Iloper csera Tora,
TpKa je cnepeher naHa ornouena u Porrep banmcTep je mperpdao
jemHy Mmby 3a 3 MMHYTAa, 59,4 ceKyHJe - Kao IIpBa 0coba Koja je
MIbY IpeTpYaa 3a Mambe of YeTUpy MuHyTa!

Kopmucrehm cnmke 13 atneruke, anoctorn ITaBne Hac mopcTiye
Ia »C TpIUbeeM TPYMMO Yy OUTKY Koja HaM je opipebena« (Je-
BpejuMa 12,1). Mehytum, Tpka o kojoj ITaBne rosopu MHOrO je
3HaYajHMja off OHe Kojy je mobmo Ponep Bamucrep! OBa Tpka
U3VCKYje Hally Hajooby Moryhy yXoBHY 11 GU3NYKY CIIPEMHOCT,
a 3HaYajHa KOMIIOHEHTa Te CIPEMHOCTY TPOU3NU/IA3 U3 BeXKOama,
HITO je MpefMeT HaIlleT IPOyJYaBama 3a OBY CeMMILY.

JleTMu4aH nornen Ha Mpoy4yaBambe y TOKy ceqmune: Dusiruke
BexOe cy BaKaH Ie0 Y O4yBalby M OfpXKaBarby HAIlleT 3ipaB/ba.

oa 10. anpwuna go 16. anpuna 2010.

MpoyunTn
ueny
noyky
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| JYXOBHHU CIIOPTUCTA

»[lo6ap par patoBax, TPKy CBpLINX, Bepy oppxax« (2. Tumormjy
4,7). O uemy Ham I1aBie, BeIMKN y4nTe/h CIIACEba jeTHO BEPOM, OBJe
ropopu? Illta on ncrnye?

Jbynu cy TokoM BekoBa Oy pacliMHMpPaHy CIIOPTOM, M MHOTH CY Ce
AMBWIN HOfBU3MUMa aTietndapa. Ko Huje, 6ap moBpeMeHO, 3aBU/ie0 TUM
/byAVIMA Ha OHOME IIITO CY YUMHIIN Off CBOTa Tefa? A umaxk, Ma Kakse Gue
IUIXOBE IPUPOJIHE CIIOCOOHOCTH, BehnHa TUX /by [TOCTHUITIA je pe3y/TaTe
CaMO MYYHMM PafioM.

JenHOM je HeKo yImUTao JOOUTHMKA HAarpasie 3a TpUakbe Ha yre CTase fja
7 61, 10 IEeroBOM MUIIIbEIY, ofpeheHa ocoba Takohe Morna rocraru Be-
7Ky TpKad. » CUTYPHO«, OATOBOPHO je aT/IeTIyap, »CBe IITO je HOTPeOHO fja
YYMHHTE jecTe la TpunTe 15 MIjba CBaKora JaHa IIeCT ITyTa TOKOM CEIMULIE,
a OHJIA, CefMOT AaHa, 25 Muba. UnHuTe TO rofVHY faHa u numahere gobpe
n3rnene Ha yCrex. «

bu6mmja Ha Bume Mecta ynopebyje )KnBoT Bepe ca HEKOM BPCTOM
cnopTcKux HacTojama. [Ipounrajre cregehe rexcrose: 1. Kopunhannma
9,24-27; ®unuépanuma 3,12-14; 2. Tumorujy 2,3-5. Kojy ocHoBHY cTBap
OHII ICTMYY, M KaKO CTe BU CaMM MCKYCHTU 3HaUeHe THX TeKCTOBa?

YoBek Bp/IO 1aKO MOXKe cTehyl morpelllaH yTUCaK O TOMe KOIMKO MHO-
ro (May Majo) [orepy, OMIMKIVCTY U TPKa4M CaMU Y>KMBajy Y CBOjOj M-
CLMIUIMHY, JOK IIOCMaTpa BIUX0B u3pas muua. [ToHekas MoXxe U3IIeaTu
fla YNTaB Taj HAIIOp MUY Ha KasHy. MehyTum, mocroje MHOre KopyucTu
Off ucTpajaBama y BexxOamy. To heMo pasmarparu KacHuje oBe CeIMULIC.
KopucHocT morude off ofTyYHe Map/bMBOCTI M AVCLIUIIINHE KOje U3UCKYje
obappame caMe BexxOe. IlocToje ompebena mpaBuaa Kojux ce MOpaMo
npuapKaBaTi. PeloBHOCT BexOama je off CYIITMHCKe BaXKHOCTH. Mopa
HOCTOjaTy Wb, @ IOHEKaJ, YaK U Harpaja.

Tyt IpUHIMIN OFHOCE Ce M Ha AYXOBHY 1 Ha QU3NUKy KoHAuIyjy. [la
O¥CMO CTeK/IM [YXOBHY CIIPEMHOCT, Tpeba fia ce ycpencpeanumo Ha Vcyca.
Tpeba fa untamo Hberosy Pey, fia ce MonuMo 1 pasmuibamo. VimMa Tonmko
MHOTO CTBapJ KOje HaM OfiB/laue MaXiby. To MojKe IIOfipasyMeBaTy ¥ HEILTO
IITO je MHade JOOPO U IVIEMEHUTO - HAlll I0CA0, CTYANje WM YaK IjpKBeHe
akTBHOCTU. Ho, IOTpe6HO je a opdanymo oHe akTMBHOCTI M 3abaBe Koje
Hac CIIpedaBajy ja pacTeMo y O/IaTOJAaTH 1 Jia Y TIOI/Iey LM/beBa IIOCTaBUMO

IIPMOPUTETE, YKOINKO JKEMNMO [1a Ha Kpajy 6YI[€MO 3a1cCTa yCIeIHN.
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‘ KA MUK BEPE ATPO®UPAJY

ITpountajre Edecuuma 2,8 u JeBpejuma 11,6. Kaksa Be3a nmocroju
n3Mely oBux cruxoBa? VI, mto je jom 3HayajHUje, Kako MU
oapxaBamo u usrpabyjemo Bepy koja HaM je maTa Kao gap?

3a OHe Koju c/I0Me KOCT MIN MMajy 0301/bHO MITYallere 31106a Ipu-
MemYyje ce MMOOMIM3anyja HeollxofiHa fla 61 JOIIO [0 VicLe/bemba. [,
3aBOjJ T1a YaK M XMPYPIIKUM ITyTeM ybadeHn mpadoBy KOPUCTe ce pajn
crabunusoBama omTeheHor sroba min mpenoma pyke win Hore. Kao
moceania uMoobmmsanuje, muirhy noBesaHu ca noBpeheHnM genom
Tena He QYHKLVMOHMIIY 3a TO BpeMe. Yciel HeynorpeOpaBama, Kpehe
mpoiiec arpoduje wiu nponagamwa. Mumuhnu ce Tame u cnabe. Kap nobe
IO CLIe/berba KOCTY MM 3171004, KpeTarbe ce Bpaha, 1 y3 yHOpHY yoTpeby
u Bexx6y, Muinh NoHoBO 3a7061ja CHary.

»Pap je sakon Haurer 6uha. CBaku TerecHM opraH uMa onpebhern mo-
Cao Off 4mjer M3BpIICHA 3aBUCE HErOB pasBoj U cHara. HopMmanaH pap
CBUX OpraHa JOHOCH CHAry U KPeIKOCT, JOK CKJIOHOCT Ka Hepany BOAU
IIpoNafiaby U CMPTH. 3aBeXUTe PYyKY CaMO HEKOJIMKO CeMUIIA, I1a je ITocie
ocnobopute Be3a u Buaehere fja je crabuja off oHe Koja je y TO MCTO BpeMe
ymepeHo pajuna. Hepan ocraprpa mcTe mocriefuiie Ha Ljeo MuimmhHM
cucteM.« - Enen I. Bajt, ¥ nompasu 3a 6omum susomom, crp. 137.138.

Tako je u ca BepoM. YKONIUKO ce He BexkOa, OHa He pacre. Buramun
HOKpeTH ¥ aKIiMja PyKy, HOTY U Te/la Bepe He MOTy ce OcTBapyBaTu. Jako
je Bepa #ap, aKo ce He Bex0a, aKko He JJIOHOCVMO OJITyKe 3aCHOBaHe Ha b0j,
aKo He UCIIPY>KMMO PYKY Bepe jia 6ucmo 3arpaxmmu boxxja o6ehama, ako
HIICMO BOJ/bHM Jla MICKOPUCTMMO TIpMIuKe Temebehy ce Ha moj, ako ce
He BexX6aMo y Bepy [0 Te Mepe fia afjHEMO Ha CBOja KOJieHa OHM3HO U
noruumasajyhu ce bory, oHia Mo y OIacHOCTH Ja je U3ryo1UMo.

Kakse nu Tparepmje, jep Bepa je jefaH ofi HajaparoneHujux boxjux
JapoBa. JefMHO OHM KOjI 3Hajy KaKO je TO XXMBETU Y OBOM CBETY 0e3 Bepe,
6e3 3Hamwa o bory, 6e3 Haze koja ce Hanasu y beroBum ob6ehamwnma, mory
BaM pehy KO/MKO je 3a1CTa YyJecaH U IparolieH Taj aap.

Komnko ce dyecto Kopuctute mapoM Bepe? Bu Moxere Ka3aTu ja
BepyjeTe M [Ia MMaTe Bepy, a1l Aa 1M TO MOKa3Yyjy M Balli MOCTYNIm?
Kako MoxeTe HayunTH fja CBaKOZHEBHO BeXKOaTe CBOjy Bepy Ha MaIMM
CTBapuMa Tako ja, kaj Hauby Behu mpobnemu, Oymere y cramy pa

IOKa)KeTe Bepy KOjy ucnosenaTe?
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| BEPOBATH U KA1 HE BUIAMO

CaB yrydeH, Mmagy odMIMp IIYTHYO je Maay KaMeH Ha CyBOM IIy-
CTUMIbCKOM TIecKy. HberoBa Majka Tpe6ao je fa ce IOABPTHE ONepaluju
KaHIlepa Jojke. 3aXTeBM BOjHE CIy>kOe HNCY My HONYIUTaIM Ja Ofe U
6yne kpaj we. Ca IpuMecoM THeBa U MOOYHe, IIUTAO je: »3amTo? 3auro?
3amro?« Mommo ce 3a Bepy, a Yy OBUM TPEHYLIMMA, KaJj CTBapy HUCY MIIIe
OHAKO KaKO je yKefeo, Kajl MOJIMTBe HUCY OWIe yCluilleHe KaKo ce Hajao,
YCTaHOBMO je fja My IIOHeCTaje Bepe. MpadHa CyMmba YBYK/Ia My Ce Y AyIIy 1
3a TpeHyTaK II0Yeo je fja ce MTa fia I bor yommite mocToju. A 3aTuM, Kaf
je M3alIO CYHIle U JIEIIOTa 30pe VUCIYHIIa He0o, IheroBe MUCTU BpaTuie
cy ce cruxoBuMa u3 bubnuje, norabajy xojy je 3Hao jour o feTUCTBA, U
JIOK je pasMUIITBAO O HeMy, Bepa My ce Bparuia. Ma Ko/miko fa My je 6mmo
TEIIIKO Jja CXBATH 1ITa ce forabha, Ma KOMMKO Jja My je 61110 My4HO Jia cariefa
pasJiore 3a TO, OH ce IpoOMjao Hampesl, ca IOy3/iatbeM U JbyOaB/by IIpeMa
csoM Jocnopy Vicycy.

IIpouurajre Joan 20,24-29. Illta BaMa ropopu OBaj M3BeINTaj?
Komuko yecto Mopare fa BepyjeTe, a Aa He BUAuUTe? 3allTO je TO
TaKO GMTaH acIeKT OHOTA IITA y CTBApY 3HAYM BeXKOATH ce y Bepu?

[Tomrto je Micyc cTprypMBO 1M HEXHO ITOKa3ao cBoje paHe Tomu, Toma je
npusHao: »[oction Moj u bor Moj« (28. cTrx). TekcT Koju je ocTao ypesaH y
yMy MyIafior opuiypa riuacu: »braro oHuMa Koju He BUfIellle Y BepoBalle«
(29. cTux). Buo je To 3amcTa K/by4 - BepOBAaTH MAKO He BUAMMO; IPXKaTH
Bora 3a pey, He nHcuctupajyhn na »gokasy«. Hajsag, 1mro ce T4e HeKux
JbYAM, CBU MOryhn »JoKasy« Ha OBOM CBeTy He OU UX yOenumu fia Bepyjy.
JKusetu BepoMm, makie, 3Ha4M OC/IamaTH Ceé Ha OHO WITO Beh 3HaMo o
Boxjoj ;py6aBy; To 3HauM BepoBaryu bory temerpehn ce Ha oHOMe 1ITO CMO
Beh mckycumy; To 3Haum #pxxaty Ia 3a ped 3ato mTo HaMm je OH MOKa3ao
CBOjy 106POTY U /by6aB - Ma KOMMKO OV/Ie TelIKe Hallle OKOTHOCTY 1 6e3
00631pa ITO He BUAVMO WY He PasyMeMo.

Kap cre mocnenmsy myT OMau y cuTyanuju fa MOCTynare ¢ BepoM
nako Hucte Bugenu pasnore? Illta ce gorommno? Illta cre Hayynmn us
TOT MICKYCTBA, a IITO 611 MOITIO Ja HOMOTHE U iPYTUMa KOjU Ce CyodaBajy
ca cimyHOM cutyanujom? Kaj 61cTe MOHOBO IPONIasuin Kpo3 CBe TO,

HITa GUCTe ypagywIn Apyraduje U 3alITo?
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‘ KOPUCHOCT ®U3NYKHUX BEXBMU - [TIPBU IEO

Ilo cafa cMo, y TOKY CefiMIIIe, IIOCMATpaI LITa 3HAUM BeXKOATY ce Y BEpIL.
PasmoTpunu cMo Heke off OMOMMjCKUX CVIKA O aT/IeTHYapuMa U TpYamby Koje
je ITaBie ymmorpe6uo fa 61 roopro o XpumhaHCKOM X0y y BEpH.

Y ncTn Max, pedeHo HaM je 1 fia ¢y Hamra Tema xpaMm Csetora JTyxa (1.
Kopunhannma 6,19.20).

ITpountajre 1. Kopmnhanuma 6,19.20. IlItTa IlaBme Ty rosopm?
Kako 6u ce mogpydje Gpu3nIKux BeXKOU MOITIO MOBE3ATH Ca OBUM
CTHXOBMMa?

Haute Tenno je map op bora u He cmMemo ra 3noynorpe6paBaru. Hayka
HaM YBeK M3HOBa JI0Ka3yje Jja CKOpO CBaku BMJ Hauler ¢usuyukor 6uha
MMa KOPUCTH Off Bexkbama. CBaKkako, HICMO CBY [TO3BaHM Jla IPETPUUMO
MIWbY 32 Mambe Off YeTUPM MUHYTa. ANM, CKOPO y CBUM CIy4ajeBMMa,
MO>KEMO JJOBO/bHO BeXXOATH fla HaM To Oyfie Off Be/luKe KOPUCTY, He CaMO
y GM3MYKOM HEro 1 y MEHTATHOM U [YXOBHOM IIOIJIENY.

Kao xpuirhann, My He BepyjeMo y I'pUKY 1/Jiejy O OfjBOjeHOj 6€CMpPTHO]
pyums. My He BepyjeMO y IaraHcKy Wjejy Aa je TelO Ha HeKM HauuH
31m0. Ham ymM, Haie Tenno ¢y gap of bora, u TecHo cy nosesanu. Kako ce
ocehamo ¢umsnuky, yrumahe Ha To kKako ce ocehamo MeHTaIHO, 0 0BO he
ce TIaK OfpasUTU Ha Hally JYXOBHOCT. CBe je MTOBe3aHO, U MM He MO>XKEMO
3aHeMapuTy OMJIO KOju acIieKT cBora 6uha a ja To He oceTe U OCTaIN.

»Boxxju 3axTeBu Tpeba fa ce ypexy y cBect. Jbynu u xeHe Mopajy fia
ce mpoOy/e U cXBaTe AY>KHOCT BJIafjaba caMyM coOOM, IOTpeby 4ncToTe
u ocnobabharma o cBake MCKBapeHe XKe/be U HaBUKe. Y BUX je HOTPeOHO
YTUCHYTU YMIEHUIY Jia Cy CBE IbMXOBE YMHe U TelecHe cHare boxju
map u ja ux 3aro Hbemy 3a cny>x0y Tpeba cauyBatu y Haj6obeM Moryhem
cramwy.« - Enen I. Bajt, ¥ nompasu 3a 6omum scusomom, cTp. 69.

OHu Koju Bex6ajy MOTy NMOCBEOYNTH O YyHeCHO] Zo6pobuTn Koja
IIpOKCTUYE Off Tora. A foOpa BeCT I/Iacy ia BaM Hije HeOIIXOHA IpeTepaHa
KOJIMYMHA BEXOM.

Mapa cy MHoOru Bprio 3ays3eTy, bor HaM Hamaxe fa ce OpuHeMO O
cebu, a BexxOambe je OMTaH HAYMH HA KOju TO MoxeMo unmHuTH. Kako
cToju cTBap ¢ Bama? Konuko BpeMeHa yrpouure Ha BexxOame? Kakse

M3rOBOpe M3HANTa3UTe Ia He O1cTe BexXOamu?
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‘ KOPUCHOCT ®U3NYKUX BEKBU - IPYT'U JEO

BaH cBake cymmbe, 6amr Kao wTo ce Tpeba BexxbaTn y Bepu, Takohe tpeba
Bex6aTu 1 coje Teno. IIpe Hero MTO OTHOYHEMO C IPOTPAMOM BeKOama, Me-
hyrum, Tpeba ga 6ymeMo cUTypHU [ia Hallle 37ipaBjbe JIOMYIITa pefloBHe BeKOe.
YKONMMKO MOCTOjM HEKO IPETXOJHO HEMOBO/BHO 3IPAaBCTBEHO CTabe WIN
HeKa BPCTa OHECHOCOO/bEHOCTH, MYAPO je Aa Bac JieKap YIYTH IITO ce Tude
oxiroBapajyher uHTeH3uTeta BeXx6u Koje hete pagurn.

Tpy rmaBHe cTBapy Baj/ba MMAT¥ Ha YMy KOJi CBAaKOT IporpaMa BeKOu:
Y4eCTa/IOCT, MIHTEH3UTET, Tpajarbe.

1) Yuecmanocm. TpeHyTHO, y IperopyKama 3a OIITVIMAIIHO 3[jpaBjbe V1 KOH-
AULjY TIpefIaxe ce fa 6u Tpebao Bexxdary Hap IrecT myTa CEEMUIHO.

2) Unmensumem. OnroBapajyhu nHTeHsuteT Be>k6u Bapupahe 3aBUCHO O
CTapOCHOT K06a 1 30paBCTBEHOT CTamba. I10c/ie M3BeCHOT BpeMeHa, YKOJIMKO CTe
mocnenHy, buheTe y cTamy fa cBe MHTeH3VBHUje BexkOare. [Jo6po je ma BaM cpiie
Op>xe 3aKylia 1 a ce mpe3HojuTe. Moparte perymicatu Bexx6ame mpema ce6u.
OHo 1ITO je IeTOTBOPHO 32 jeAHy 0coby, MoXK/ia Hehe ofiroBaparu Apyroj.

3) Tpajarwe. Ouemyje ce ia je Bexxbarbe y Tpajarby 45-90 MMHY Ta JHEBHO CACBUM
I0BO/BHO. Buyto 61 o kopycTu 1 ako 6u Tpajano 6ap 30 MUHYTa, IIECT jaHa y
cepMuipt. Bpeme Bexxbarma MOXKe ce pacIIOpenuTy y Biile Aenosa. Ha npumep,
10 MMHYTa CBaKOT jyTpa, y HOJHe U yBede. Tpebaso 611 fa ra mpyIarofure CBoM
nporpamy. Xofame je I3BPCTaH U JTaKO IIPUMEUB 0O/IK BexXOamba.

VIma MHOTO [JOKa3aHMX KOPUCTH Off BeKbama. PeoBHO BexkOarbe IoMaxe y
KOHTPOJIN TeTlecHe Texxute. KoprcHo je y cMarbiBamy BUCOKOT KPBHOT IIPUTICKA 11
Kao 3HaJajaH JOfjaTaK MeAMIIMHCKE Teparlije y JIederby BUCOKOT KPBHOT IIPUTICKA
(Toz mekapcKMM Hafi30poM 1 ycMepaBarbeM). Kaz ce Bexx6e pefoBHO yIpakbaBajy,
JIO7Ia3y 0 CMambelba CIIydajeBa Aujabereca Tumna 2. JlofaTHe KOPUCTY 3a 31paBibe
Cplia MOApasyMeBajy UMIbEHNI[Y Jla PEIOBHO BeXKOarbe MOOObIIaBa 3allTUTHIL,
37IpaBy JIMIIOIPOTEMHCKI XOJIeCTeponI BucoKe ryctuHe (XIIJI).

PenoBHo BexxGame mosehaBa ocehaj yromHoctn. To ce moraba memmmu-
YHO M 3aXBa/byjyhy XeMUjCKMM CYTICTaHIIaMa Ha3BaHUM eHAOPQUHI, Koje Tero
HPOM3BOIY TOKOM BexKbama. Bexxbe ce Mory mosesary 1 ca ofrahareM modeTka
ArmxajMepoBe 607IeCTH, U YITTABHOM NO6O0/bIIABajy MEHTaIHy CIIOCOOHOCT. Jby-
JI KOjJ PEOBHO BexOajy Mambe Cy JelpecyBHU. Bexxbame mrpa yiory u y Ipe-
BEHIIMjU poKa JojKe 1 feberor IipeBa. KOpUCHOCT je MHOTOCTpYyKa 1 pa3sHOBPCHA.

IIpounrtajre Ilcamam 139,13-15. Pasmucnure o ToMe Kako CMO HeBepo-
BaTHO Ca3[laHI I KAKBO Yy/I0 CTBapamba MpeiCTaB/ba CaMo Hallle II0CTojarbe.
3amrTo je oHga TOMUKO Ba>KHO a 6puHeMo o cBoM Teny? Kojy Bpcty Bex6u

TPEHYTHO PafNTe M KaKo OMCTe UX, aKO je MOTPeOHO, MOIIN YCAaBPIINTU?
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3A TAJBE TIPOYYABAILE

Enen I. Baj, »[lomup Bepe, cTp. 29-36, y Kibusu Y nompasu 3a 60mum
HUBOMOM.

»JemVHY Ha4MH 3a HallpefoBambe y OJIarofaTy orjiefia ce y HeceOMYHOM
06aBJ/paby MOCTA KOjU HaM je XPMCTOC OCTaBMO - Ja IIpeMa CBOjUM CIIO-
COOHOCTMMA, YYECTBYjeMO y IIOMaramy ¥ CIyXXMMO Ha 671ar0C/IoB OHMMA
KojuMa je moTpebHa moMoh Kkojy MoxemMo ga umM mpyxumo. CHara
IpoNCTNYe U3 BeXOama; aKTUBHOCT je jemuHM ycaoB >xmuBora. OHM KOju
ce Tpy#e #a Bofie XpMIThaHCKM >KMBOT TaKO INTO IACHMBHO IIPUXBATajy
671arocoBe Koju Jo7ase IOCPEiCTBOM 6/1aroaTiy, a la HUINTA He YiHe 3a
Xpucra, jefHOCTABHO NOKYIIaBajy Ja >KMBE TaKO Ja MOTY Jia jefy a Jia He
pazie. Y IyXOBHOM Kao 1 Y pU3MYKOM CBETY, OBO YBEK JJOHOCHU M30Ma4CHOCT
u npomnazame. JoBek Koju He Xeru fja Bexxba cBoje pyke U Hore, 6p30 ryom
Moh jia ux xopucru. Tako u xpunthannH koju He Bexx6a cBojy o bora fary
cHary He camo 1to Hehe pactu y Xpucry eh he usryburu un chary kojy
nocenyje.« - Enen I. Bajt, IIym Xpucmy, ctp. 104.105

ITNTAIbA 3A PASMUIII/bAIBE:

1. Koje jom mapanere moxere mosyhu usmelhy Bexx6ama y Bepu u
yBexx6aBamba Tena? [Jokie mory nlin raksa mopehema?

2. Heko je u3 xona Bujeo »eHy KaKo JJOTMpa, CIYCTHO IIPO30p U JO-
BukHyo: »Vnak here ympern!« Ma konnko To gerosamo rpyéo,
40BeK je 610 y mpaBy. Ma konuko ¢pusmuke Bexxée 61re BaxxHe, u
Ma KONMHUKY (pU3MYKYy KOHAVIjY HOCTHUIIN, MOPAaMO YBEeK MMaTy Ha
YMYy [ia CMO, Ha Kpajy KpajeBa, cMpTHM /bynu u fa hiemo - ykomuko
ce He JieCH Ja )KVBY K04eKaMO XPHUCTOB IMOBPATAK - CBU YMPETH.
Haj6o/pu mporpam Bexx61 Ha CBETy He MOXKe HAC CIIACTH Off, CMPTH.
3apaB HauMH >XKMBOTa M BeXXOame He JOBOJie 1O BEYHOT JKUBOTA.
To moxe yumHuTH jeguHo Bepa y Vicyca. 3amTo je 6MTHO fja yBeK
MMaMO Ha YMY Ty pa3nuKy?

3. ITo moryhcTBY, JOHecUTe y paspes HeKe Off HAjHOBMjUX IIPOBEPEHNX
HAayYHNUX casHamba O KOpucHocTH BexkOama. Illta Ham rosope
CTyAyje, M KAaKO MOXKeMO IOMONhN CB0jOj IPKBM Kao LETMHN [a
60/pe pasyme kopuct of, Bexx6u? Kako, Takole, moxkere nmogcrahn
YIAaHOBe IIPKBe /]a BUlIlle BexkOajy Hero g0 capma?

4. bes Hamepe 1a HEKOIra OCyANTe, NOINIENAjTe CBOjy LPKBY. [la mu
JbY[I leTYjy TAKO K0 fia MyHO BexO6ajy, Win Kao ja To Tpe6a BuiIe

ma ympaxmasajy? lllta MmoxkeTe ydnHNUTH ja 6¥ICTe YM TOMOTIN?
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IIpountajre cnenehe 6ménujcke rekcrose: 1. Mojcujesa2,10;
HNcanja 40,31; Marej 9,2-7; JoBan 4,1-26; 9,1-11; Pumpannma
6,1-6.

YnamTnTe cTux. »A Koju nmje on, Boge kojy hy my ja martn
Helie o)kegHeTH 70 BeKa; Hero Boja 1mro hy my ja gatu 6uhe y
BbeMY U3BOP BOJie KOja Tede Y )KUBOT BeuHn« (JoBaH 4,14).

3amamyjyhe je KomiKo Hac Hallla 4ysia MOry o6MaHy TI. 3eM/ba
ce o6phe oko cBoje oce 6p3MHOM Of OKO XW/BAJYy MIUba Ha Car,
a oko CyHla oTnpunuke 18 Muma y ceKyHau. A OIIET, YIPKOC
CBeM TOM KpeTamwy, Mi je ocehaMo Kao caBplIeHO HEIOKPEeTHY.
MebyTum, cTBapy moIyT CTONOBA, CTOMNIIA, CTEHA, 3aTUM JbYAU
(Marepuja, y OCHOBM) - KOJIMKO TOf, M3IJIEA/NM YBPCTU HAIINM
4qyIuMa - YIJITAaBHOM Cy IIpasaH IPOCTOp. Y CBAKOM TPEHYTKY,
MuMjape cybaToMckux yecruna ca CyHIa Ipoaupy Kpo3 Hallle
TeNo, a M) UITaK He ocehaMo, He YyjeMO HUTY BUIMMO VIjeHY Off
1IX. V], yIIPKOC CIIO/bHOM M3ITIey, Hallle JbYACKO TEIO CAUMbeHO
je yrmaBHOM of - Bogie. Op Boze? [la, Myt cMo IipaBa BofieHa 6uha,
Y TOM CMUCTY LITO Ce Hallle TENO cacToju of oko 60% Bope. Ham
MO3aK, BepOBa/I MU He, cafp>xu otnpuanke 85% sope. Yak u
Halle YBPCTe KOCTU UMajy oko 10 mo 15 mocro Bope.

I[IperryHa yymay TajHu, BOJA je HEIITO OCHOBHO 3a I1e0 PU3NIKI
cBeT. Be3 we He 61cMo nocTojamu. OBe cegmutie ocMoTpuheMo u
IyXoBHe ¥ GM3MUKe acIIeKTe OBe 301/ba CYIITHHCKE TEYHOCTH.

JleTMm4aH NOI7eN Ha IpoydYaBame y TOKy ceamuiie: bor je
sBop n pusuike u fyxoBHe Boje, KOja je O MPEBACXOFHOT
3HavYaja 3a KUBOT.

of 17. anpwuna go 23. anpuna 2010.

MpoyunTn
ueny
noyKy
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| "KUBA BOJIA

IIpountajre JoBan 4,1-26. Ha Koje ce pasmmunTe HaumHe BOJA
ynorpe6paBa mpeMa oBoM n3BemTajy? Illta 3sHaye pasmmumre Bpcre
Bofe? Koja ce mopyka Ty Kpuje 3a Hac maHac?

Vcyc je y Camapuju cpeo KeHy Koja je [OLIa fa y3Me BO#y U3 Ja-
KOBJ/BbEBOT CTYJIeHIIa. 3aTpaXkNo je of e [ja My fia fa muje. Y pasropopy
KOj! je yclenno, peKao joj je ia joj MOo>Ke HaTy BOAY Of Koje HMKazna Hehe
oxxefHeTN 1 Ha3Bao cebe » KoM Bomom«. OBakBa Miucao moppasymena
HberoBy crioco6HOCT fa 3a10Bo/BY OTPeOy 3a MUpoM, pagolurhy, cnobo-
JIOM Off KpMBUIIE, IpaiuTameM 1 ocehajem jequncTBa ca borom. Xpuirhaun
TaKBO pellee Hanase y Vcycy Xpucry. I[TpeansHo je mro Ham OH cBuMa
Hyau fa gohemo u yjepuunmo ce ¢ bum y cyx6m. Iberosa monyzna Baxxu
U IaHac, jep ce OH HMKa/ja He Metba. MHOTY CY yCTaHOBUIM [ CY Ce IbUXOB
HeMMp, HeCUTYPHOCT U ocehaj 6e3BpeIHOCTI IPETBOPYIIN Y HELIITO APYTO
Kap cy y3emu ydemha y FberoBoM caxxabemny, Jby0aBy U IpUXBaTamby.

Bor HaM je o6ehao 061/be HyxoBHe Bofie, cBe ToK [a Tpaxkumo. Y OTkpu-
Bewy 22,17, OH Hac cBe I03MBa Jja y3MeMO BOJy )KMBOTa 3abafaBa. Mu y
CBOM >KMBOTY MOXeMO MCKycuTu nzobmwne Cperor Jlyxa cBe HOK ce Ha-
nasumo 6mu3y Vicyca Xpucra, Koju je u3Bop xuBota. ¥ cBojoj /byb6asu, OH
cBaKora 11osusa jia 6ecriaTHo nuje Ty Bopy sxuora (JoaH 4,13.14). Fberos
nosus fa npuMumo Ty XKusy Bony ynyhyje ce 3ayBek cBuMa Hama.

Kao mro je bor cuHoBMMa V3pawpeBuM 06e36en10 BOAY M3 CTeHe,
tako u Vcyc obesbebyje Bony XKusora (1. Kopunhanuma 10,1-4) Hama
flaHac.

Be3 0631pa kKo cMO, KakBa HaM je IPOILIOCT, 6e3 o63upa Ha Haiue
TpellIKe A YaK ¥ Ha Caflallllby CUTYanujy, moHyaa Kuse Boge Baku u 3a
Hac. PeyeHo HaMm je ma mujeMo of me 3abagaBa. OHa HaM ce Ipy’ka Kpo3
XpucToBy 671aropar.

Hema cymme, Vcyc nam ceuma nypu 1y JKusy Bopy. Kakso je Bame
HCKYCTBO ca ToM BofgoM? Kako cre casnamm 3a kopucHoct u o6ehama
Koje oHa cappxu? la nmu je nujere c1o60THO, WIN ce HEKAKO yCTexere?
AKxo je TO cy4aj, 3anuTajTe ce 3amTo. Ma KakBa HelloCpegHa »J00UT«
NMPONCTEKNa, 0 BallleM MIIIbEwY, 3 ycTe3amba, KaKo ce TO YOIuITe
MosKe yropenutu ca o6ehamima Koja HaM ce Hyfe y Vicycy?
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|BOJIA KPLUTEIbA

ITpountajre Jlena anocroncka 8,35-39. Opae ®unun npomnosena Iu-
CMO jefHOM eBHYXY, npeHocehm My papocHy Becto o Mcycy. EBHYX je
npuxsatno Vicyca Xpucra xao Cuna boxjer. Kag cy yrneganu oy, oH
je ynurao ®umma: »Illta 6panu Menu ga ce kpctum?« Oy ra je oHpa
KPCTHO ¥ €BHYX je OTHIIao pamyjyhm ce.

Huje 6u10 HUKaKBOT 4y#a y caMoj BOAY; OHA je cuMOO/ ouninhema.
Ynpaso gap [lyxa npeobpakasa xuBor. Kpiureme je crio/pHa 06jaBa ia cMo
npuxsaruu Vicyca. Ilpountajre Josan 3,5-8. Vcyc je pexao Hukogumy na
»aKO ce KO He poiyt BofioM 1 [lyxoM, He Mo>ke Yhu y fapcTBo boskje«.

IlTta ce genraBa Kaj HeKo Oyfe KpiuTeH ypomwasamweM (Pum. 6,1-6).

Hctuncko obpahere cuMO0MIM30BaHO KpIITEHheM IIyTEM YpObaBamba
o3HayaBa ouymhere 4YOBEKOBOI X1UBOTa. HOBM 3aBeT MHOro ImyTa
[IOMUIbe KpIITele YpOmaBalbeM, HaranaBajyhu sHavaj oBor obpena y
HaIlleM XpuIThaHCKOM MCKYCTBY. »IIoKajTe ce, 1 fa ce KPCTUTE CBAKY OF
Bac y uMe Vicyca Xpucra 3a onpoiuTeme rpexa; u npumunhere gap Csetora
Hyxa« (Hema amocroncka 2,38). Kaxm cmo cmaceHm, Mm cMO IYXOBHO
kpurtenu y Xpucry (Tamatuma 3,26.27) u npummbenu y Iberoso Teno,
upksy (1. Kopunhannma 12,13). V 6ubmmjckoM cuM60Mu3My, KpLITembe
BOJIOM IIpeficTaB/ba YHyTpallibe uninhewe (Epecrmma 5,25.26) 1 1yXoBHO
noHoBHO poheme (JoBaH 3,5), a TO Cy /iBe IleHTpa/IHe TeMe Cracema.

MHory /byM CXBaTajy KpIITekbe Kao HEIlITO YoOU4ajeHO U jeTHOCTaBHO,
a1 3a MHOTE Yy CBETY Taj YMH MBUCKYje OIPOMHY XpabpocT. Y HeKuM
3eMajbaMa KpIITebe MOKe JOBECTH JIO OfiBajarba Off OpadHOT ApYyTa, IOPOfMLie
VI 3ajefIHMIIe, IO yTAMHIYelba 11a Yak ¥ cMpTu. Meby Vcycosum nocnenmum
peurMa 3abene>xeHnM Ha 3eM/b) Hajtase ce 1 oBe: »Koju y3Bepyje u mokpcern
ce, craihe ce; a ko He Bepyje ocyauhe ce« (Mapko 16,16). Pasmucnure o
TOMe 3a TpeHyTaK. VcycoB 3ayicTa MOCTIeNbI IIO3UB jecTe a BepyjeMo y
bera, mrto yxbyuyje u nosus fia 6yaemo kpmrenn. bynyhnu ga OH kpireme
CTaB/ba y jefHy TAKBY KaTeTOpMjy, M/ He MOXKeMO IIPEBUJIETH IETOB 3HAYA].

IIpountajre moHoBo Pumpanuma 6,1-6. Kako cTe BM MCKycuIn
creapHocT Tux IlaBnoBux peun? Kako Bac je Baml »HOBH >KMBOT« Y
Xpucry npomenno? Yera cre 6unn nomrehenn? Y xojum Bam je o6ma-
cTuMa jom nmorpe6Ha mpomena? Kako mMoxkere 6ope capahusaru ca
Tocnogom, Koju Hyau 1a Bac onepe of rpexa?
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YIIOTPEBA BOJE

IIpsa MojcujeBa 2,10 orkpusa fa je y Ememckoj semibu, 4ak u mpe
rpexa, Boga 6mia gocrynHa boxjum crBopemuma. Illta Ta ynmennna
noppasymeBa?

Kao cTBOpemuMa, cBUMMa Cy HaM IOTpeOHM BasfyX, BOa M XpaHa Ja
6ucmo npexusenu (1. Mojcujea 1,29). V onucy Enema, nopen nemnor BpTa,
IIOCTOjasIa je ¥ peKa Koja ce Jajbe fenuia y 4eTupu peke, Pucon, leon, Turap
u Eydpar. Bor je 06e36enmyo Bogy fa 61 caqyBao )XMBOT CBOjUX CTBOPEIbA.

Kao Boxjum cTBOpemnMa, moTpeOHa HaM je BOfa fa IPEXXUBUMO. Y CTBApH,
cBaka henmuja tenma, TKMBO 1 opraH HoTpedyjy Bofy fia 61 QYHKIMOHMCANN.
Bopma momaxke y perymicamy TelleCHe TeMIlepaType, IIPEHOCH XpaH/bUBe
cacTojKe U KCeOHUK fio henuja, yknama oTasHe Matepuje, CipedaBa 3aTBOp,
BJIOXM TKUBA, IITUTH 3I71000Be U Ofip)KaBa TOK KpBU Kpo3 Teno. Tpeba fa
IMjeMo BHIlle BOfie Hero mTo 3axTeBa Hail ocehaj sxehu. Muora nuha, xao
IITO CYy BOJa, MJIEKO U cOKOBM off Boha u mospha monpuHoce Xupparanuju;
MmebyTtum, ankoxon u nnha Ha 6asy KodenHa MOry, CAaCBUM IIaPaFOKCAHO,
yBeharu ryburax TegyHocT, mTo Moxe 6uty mreTHO. Yncta Boga je M3Haf
MHOrux Apyrux nuha. [TouHnTe faH ca jefHOM 1 Be Yaliie BOZE Y HACTABITE
na njere Boxy usMehy o6poka ma 6ycre 6mmu fo6po xuppupann.

Bopa mma u pyre 3apaBcTBeHe GyHKUuje. [Ipambe pyKy MOXKe CMambUTH
[peHollelbe MHOIMX MHPeKIja ca ocobe Ha 0coby. Bemmky mpoueHar nH-
(dexTuBHMX 60/IECTI MOTA0 O Ce eIVIMIHICATY MIPaheM PYKY, Toce6HO mpe
jerma. CBaKOJJHEBHO KyIlalbe OTK/Ialba HAaroMmIaHy Heuucrohy, Koja Taxobe
MOJKe TOBECTH [IO OONIECTI.

IIpounrtajre 3. Mojcujesa 11,405 13,6.34.53-54: 15.3-13. Koja ce 3Ha-
JajHa MICao OBJe 3ama)ka?

IMocroju Beniky 6poj Hay4HMX paclipaBa y Bes) Ca HaMepoM Koja ce Kpuje
usa X obpepa ounmhersa y Crapom 3aBery. MHOIM TBpfie fia je cBe TO caMo
oOpenHor KapakTepa, U Jia YOIIUTe He MOJpasyMeBa 3[PaBCTBEHE acIeKTe. VI
Mafia Ta upeja y HeKuM CTydajeBuMa fiefTyje BUIIe OUMITIeHA HeTO y OCTa/mM (Ha
npyUMep, Kafia Cy CBEIITEHMLIM MOPa/IM Jja OIePy PYKe U CTOIa/a IIpe ylacKa y
IIaTOp Off cacTaHka /BupaeTy 2. Mojcujesy 30,20.21/), y3 cBe OHO IITO JaHAC 3HAMO
o xmiama i1 avcrohn, [ocroz je Morao Te CTBapy yCTaHOBUTY M y CBPXY 37IPaBIba,
Mapa VI3panspIm HyCy MMari 1ojMa o Teopuju o 6aKTepyjaMa, W CINMYHO.

Ma kakBe 6M/Ie UMHbEHNIIE, MM JAHAC 3HAMO Ja HaM yIoTpeba Bofe, fia

61ucMo cebe OJIp>Kajin 9MCTUM, IIPYy’Ka 9yJeCHE 3[]paBCTBEHE KOPUCTHU.
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|MOR BOJIE

»Amn kxoju ce Hapmajy Tocmony, no6ujajy HOBY cHary, MOIVDKY ce Ha
KpWINMa Kao OpPJIOBY, TPYe M He CYCTajy, Xoae U He Mope ce« (Vc. 40,31).

Pasmumnbajre o oBoM Tekcry. Koja o6ehama Mmoxxete ogatire uspyhn
3a cebe? Kako T0 MoskeTe mpuMeHNTH Ha cebe?

Y jemHOM MCTOPMjCKOM €KCIEpUMMEHTY, Koju je Bogmo ap IInrc ca Xap-
BapJICKOT YHVBEP3UTETA, aT/IeTHIapyMa - JOK CY XOJa/IN II0 eproMeTpy 6p-
3MHOM OfI TPY 1 10 MI/be Ha CaT y TOIZIOM OKPY>KeHY - JABAHO je MICTO TOMMKO
BOJie KOJIMKO Cy Iybwm 3HOjerseM. Ha Kpajy excriepuMeHTa, aTieTdapy
cy ce Tako ocehanu kao fa 6y MOITIM ia HAacTaBe XOfame jOLI cefaM caru!
- G. C. Pitts, R.E. Johnson, EC. Conzolazio, »Work in the Heat as Affected by
Intake of Water, Salt, and Glucose«, American Journal of Physiology, 142:253,
1944. Victu copTUCTH, MUIIEHN BOfle TOKOM eKCIlepuMeHTa creneher maHa,
TOCIIENN Cy [0 TaUKe UCLPI/beHOCTH 3a TPU U TIO caTa.

Ilopyka je ounrnenHa. Boga HaM MO>Ke [JaTV CHary M €eHeprujy Hapo-
4UTO KaJi HamopHO papuMmo. Hacympor Tome, Heoxrosapajyhe yHoure-
e BOfle MOXKe JIOBECTH 0 JieXUApMpama, a OBO BOAM YMOPY M MCLPII-
JbeHOCTM MHOTO Op>Ke Hero Jja CMO IMIM JOBO/BHO Bofe. VcTo Taxo,
HeZIOBO/bHA KOMMYMHA BOJle MOXKe OLITETUTH Halle BUTaTHe (QyHKIMje.
Mapa MexaHM3MM 3a KOMIIEH3alyjy MOTY HEWITO YYMHWUTU, XPOHUIHM
HeJloCTaTaK Bofe fosemihe 0 60mecTi.

MoryhHo je na amekBaTHO YHOLEHe TeYHOCTV MOXKe OTPAaHMYUTH He-
Ke CHMIITOMe, Kao IITO je I/TaBo0OO/ba, M TaKO YMAWUTH HOTpedy 3a y3u-
MambeM JIeKOBa IIPOTUB [1ABOOOJbE, KOjUI MOIY M3a3Bary JIOLIe CIIOpEHHe
eekTe, IIOrOTOBO aKo ce decto mujy. Kao mro BehyHa crioptiicta 3Ha, TOKOM
IPOY>KeHNX M HATIOPHNUX BEXX0M, 3aXTeBY 3a BOIOM 3HATHO ce Nobehapajy.

Vnak, mocToju 1 MOryhHOCT IIpeTepaHor YHOIIeHha BOAE Y OpraHu3am,
a Mocrefuna je MHTOKCHMKauuja BogoM. OproBapajyha konmudnHa yHeTe
BOJie 3aBUCH Off 6pojHMX (PaKTOpa, Kao LITO Cy TeMIlepaTypa, BeludnuHa
tena u QyHkumja 6ybpera, amum Tpebamo 6M je TOMMKO y3UMaTH ja y
HOPMaJIHMM OKOJTHOCTMMA ypuH 6yfe 6rmene nam cBetie 60oje. Y Behunn
cIy4ajeBa by 6u Tpebano fa y4uHe HAIloOp M IMjy MMHMMATHO LIECT
mo ocaMm vamra (6ap 250 M 110 YaIm) BOfe JHEBHO, U BUILE YKOIMKO Ce
HAIMOPHO pajii Y BPETIOM OKPY>KembY.

Komuko Boge monmjere ceakora fana? CBeCHO OflTy4HTe la BOTUTE
€BHUJIEHIIMjYy O TOMe KONMKO IMjeTe BOJe U, YKOIMKO je He y3umare JI0-
BOJ/bHO, YCTAHOBUTE 1ITA BAac CIIpevyaBa [j]a YMHUTE HEIITO TAKO jeHO-
CTaBHO a MIAK TOTMKO KOPVMCHO 3a Balll OpraHn3am? 33



22. anpwun 2010.

‘ BOJIA KAO TEPAITMJA

»OH OIrOBOpH U peyde: YOBEK Koju ce 30Be Vicyc HaumHM Kao, 1 1o-
Ma3a oYM Moje, M pede MI: UM Y 6amy CumoaMcKy U ymuj ce. A Kap
OTH/IOX ¥ YMUX Ce, Ipornenax« (Josan 9,11)

IIpountajre JoBan 9,1-11, usBemraj o Tome Kako je Vicyc ucuemno
yoBeKa ciernor o pohema. Ilo yemy ce oBo Uymo mcIebema pa-
37IMKYje Y OGHOCY Ha OCTa/la 4yfa usnedema? BugeTn, Ha nmpumep,
Marej 8,8-13; 9,2-7; JIyka 8,46.47? KakaB 61 ce cM1Cao eBEeHTATHO
Morao npoHahmu y Toj pasmunm, ako je yormrre nma?

BuTHO je a Bojia 1 3a yHYTpallllby U 3a CIIO/bHY YIIOTpeOy Oyzie umcTa.
MHoru /byau TeLIKO Jojase A0 4ucTe Bofe. Bomy u3 sarahenux ussopa
HEOIIXO[JHO je VIV XeMUjCKU TPeTUPATy WIN je IPOKYBaTy Kako 6u 6yia
6e36enHa 3a muhe 1 fomahe nmoTpebe.

Boga je kopucHa Kajia ce KOPUCTH CIIo/ba Oalr Kao u u3HyTpa. Crospa
ce MO)Ke IPUMeIbUBATH Y Jledelby II03HATOM Kao XuipoTepanyja. PasymHa,
OpYDK/bUBA yHOTPeba TOIUINX ¥ X/TaIHMX 007I0Ta Y IPOLieCy XUpoTepanje
MO>Ke IOHeTH OJIaKIlIathe Y MHOTYMM CIy4ajeBuMa. Baba 61T 06a3puB Kap
je y muTamy cnaba HUpKyIanuja, Kog ocoba ca fujabeTecoM WX HePBHUM
6onectuma. 3a Bac 61 6110 BemuKo npenMyhcTBO fa ce BabaHO 00ydnTe
3a IIpUMeHY XUApOTepaIje.

»MebyTumM, MHOTYM HMKaja HUCY UCKYCMIV O/IarOTBOPHM YTHUIAj IIpa-
BUJIHE yHIOTpebe BOfie M OHM je ce Iiante. Jlederme BOTOM He LieH) Ce TOTMKO
KO/MUKO 01 Tpebasio M HEeHO BELITO IPMMEbUBalbe 3aXTeBa II0CA0 KOju
MHOTU HVICY BOJBHU Ja u3BplIe. MehyTum, Huko He Tpeba na ce usropapa
360r HesHamwa JIM PAaBHOAYLIHOCTM IIpeMa oBoM mpenMety. ITocroju
MHOTO HaulHa Ha KOj/i ce BOJa MOXKe IPYMEHNUTH Y OTKIamamwy 0oma u
3aycTaB/bamby 6omectu. CBM Tpeba ia CTeKHY MYZApOCT Kojy he npumennTn
y kopuihemy Bofie 3a jefHOCTaBHO KyhHO nederse. Majke HapounTo Tpeba
Jia 3Hajy KaKo MOTY fia OpYIHY O CBOjOj TIOPOAMLIV M Y 3LPaB/by U Y 60TIECTH. «
- Enen I. Bajt, ¥ nompasu 3a 6omum susomom, ctp. 137.

Konuko cte caBecHHM Kaf je ped 0 BallMM 3paBCTBEHNM HaBUKaMa
yomiure? To ject, kako 6ycte Moriu ga o caga 60/be GpuHeTe 0 ceOu?
3amro ga yekare JOK ce ycef IOIINX HaBuKa He pasbomure? Konuko
61 camo 6110 60/be Ja OIMaX OTIOYHETE A Ce MpuUp)KaBaTe JOOPUX
3[[paBCTBEHMX Ha4ela M TaKo CIpedute 60NECT, yMeCTO Aa MPOIasuTe

KpO3 My4YHa HaCTOjamba /Ia ce U3TeYnTe.
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3A JTAJBE ITIPOYYABAILE

[Tpountajre Enen I. Bajt, »Hamuuu« y xwusu Casemu o xusomy u
ucxpauu, ctp. 349-351; »Frequent Bathing«, cTp. 104, y xwusu »Counsels on
Health«.

»OHM Koju jede GomecHe Tpeba fa moby Hampen y OBOM BaXXHOM JeNy ca
jakum moyspnameM y Bora u Fberos 6marocios. Onu Tpeba fa Bofie padyHa o
cpencTBMMa Koja je OH MMIOCTMBO JIa0 ¥ Ha KOje je Y CBOjoj MIUJIOCTU CKPEHYO
HAIy MKy, Kao IITO CY - YMCT BasAyx, uncroha, 3ApaBa XpaHa, IPaBUIHI
BPEMEHCKY pasMallM KaJ je ped o pajly U ofiMOpY, 1 yroTpe6a Bopie.« - Enen I
Bajt, Casemu o scusomy u ucxpanu, ctp. 245.

»CBeIITEHNK je Tora jyTpa 06aBmbao obpen Koju je 0OHAB/HAO YCIIOMEHY
Ha yfjapame CTeHe y IycTumuU. Ta cTeHa Ouia je sHaMerme Onora koju he
CBOjOM CMpRy YUMHUTH Ja TIOTeKY JXVBe peKe Cllacera CBIMa KOjU CY >KeHM.
XpucToBe peun 6uiie cy Boja )X1MBOTA. TaMo Y IPUCYCTBY OKYIbEHOT MHOIIITBA,
OH je mocBetno cebe ma Oyae ymapeH, fa 61 BOfa KMBOTA MOIIA [a MOTede
CBETY. YpapameM XpHUCTa, COTOHA je Mucimo jga yHumry Kuesa »xusora, anm
13 yJapeHe CTeHe IOoTeKsa je »uBa Bopa. JIok je Vicyc Tako roBopuo Hapopny,
IbJIXOBA CpLia YCTPeEITaa Cy HeKMM HeOOMYHMM CTPAXOIIOLITOBAKEM Y MHOTY
Cy Oumm CIipeMHU fia Y3BUKHY, 3ajefHO ca >xeHoM CamapjaHkom: »[laj mu Te
BoJle fia He >xenHUM« (JoBaH 4,15).« - Enen I. Bajt, Yesxctva eexosa, ctp. 389.

INTAIbA 3A PASMUIIbAIBE:

1. V HexuM frenoBuMa cBeTa Jbygu Mory otuhu y cynmepmapker u Hahn
JyeTpAeceTak BpcTa (pmammpane Bofe. Y IPYIMM JelOBMMa CBeTa,
byau ce Oope fa mponal)y qoBo/bHO uncrte Bope 3a muhe. Ilta Moxxemo
YYMHHUTHU KaKo GMICMO IIOMOIIM OHIMA KOjII HEMajy JOBOLHO BOJeE 3a
OCHOBHe )XIBOTHe noTpebe? Kaksa je cutyanuja ca BOmoM y MecTy rae
By xuBuTe? Kako ce Moyke mo60/bIIaTy IPUCTABCKa CTyK6a y OTTIemy
BOfIe Y HallleM OKPY>Kerby?

2. Ykommko MoxkeTe flohu 10 HEKOT 3[[PaBCTBEHOT CTPYYIbaKa VI HEKOTa
KO To6po MO3Haje MpelMeT BoJie, 3aMONINTE Ibera WIN 1y fa mobe y
Balll paspes U NpoOBefie M3BECHO BpeMe Aa 61 BaM Jao/mama Bile
JeTa/ba O YIoTpebu 1 61aroTBOpHOM AejcTBy Bofe. [luTajre M1 0 TOME
IITa CBAKOZHEBHO MO)KEMO YMHITH KAaKO GMCMO M3BYKIM IITO BHIIE
KOPNICTH Off, YIHOTpeGe Bofie.

3. Ucyc Ham kaxe fma mobemMo m OecmmaTHO mMjeMO BORY >KMBOTA
(OtxpuBemwe 22,17). llIta to 3Haun? Kako to unHnmo? Koju Ham ce

3aXTE€BU l'lOCTaB)I)ajy, AaKO0 X UMa, na 6MCMO MOTIN ITATH Ty BOIIY?
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MOJU 3AK/bYYIIU U OJTYKE:
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HALLE OKPY XXEHE

IIpountajre cnegehe 6mbnmjcke Tekcrose: 1. MojcujeBa
1-2,7; 2,18-24; 3,7.17-19; Ilcanam 24,1; Marej 25,34-46; Mapko
2,27.28; 3,4.

Ymamrure crux: »locnofma je seM/ba M IITO je TOJ, y HOj«
(ITcamam 24,1).

TBopar je mpBuX IeT flaHa CeAMUIIe CTBapamba IPOBEO Y IPH-
IIpeMI OKpPY>Kelba 3a Jbyficka 611ha xoja he ce mojaButn. ITocTaBmo
je Apmama u EBy y Bpry (1. MojcujeBa 2,8.15) u IOBepuo UM
HaJ30p HaJl CBUM 3e€Maj/bCKUM CTBOpemMMa. 1o UM je Ipy»kano
MoryhHOCT mpoydyaBama, yXKNMBamba M IPUINKY fla Ce pasBUjy
kao boxju npexcraBuuuy Ha 3emmpu. A Cybota he 3amevarntn
BUXO0B offHOC ca Ibum.

Ipex je usmenno boxju nppobuthy mian. OKpyxeme je mo-
CTaJI0 HeIIpMjaTe/bCKY HacTpojeHo. Telrka Myka 3aMeHIa je paj 13
3aJJ0BO/bCTBA. 3aB/afana je cebuuHocT. [lodena je excryioaranyja
3eMaj/bCKMX M3BOPA M HAcTaB/ba Ce IO JaHallmber faHa. llyme
cy mocedyeHe. BozieHu TOKOBU Cy m3MerbeHH, a 3araheme je cse
Behe. BorarctBo Tna HempommibeHo je yHuimrteHo. CyHdeBa
CBET/IOCT, KOJIMKO TOf fa je OMTHA 3a 3[paBjbe, MOXKe IIOCTATU
HETpujaTesb 34paB/ba YKOIMKO jOj ce mpeTepaHo usnaxemo. Hame
IIOCTOjarbe OBJie UIIAK Ce Ofp’KaBa, YIPKOC HalleM 6ecKpajHOM
3710yII0Tpeb/baBaby IIaHeTe.

JIeTuMu4yaH orneq Ha NpoydJaBame TOKOM cegmune: Hama
NpHUPOJHA CpeAyHA je ucTo Tonuko boxju map kao M cam
JKUBOT; JaK/Ie, MU CMO OATOBOPHM 32 IbY.

of 24. anpuna go 30. anpwuna 2010.

MpoyunTn
ueny
noyKy
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| CTBAPABE ITPUPOAHE CPEJIMHE

Hexke Teopuje maHac omucyjy cTBapame 3eM/be U )KMBOTA Ha Hb0j Kao
IIYKY CITy4ajHOCT, Kao CIy4ajHO CTBaparbe Off CTPaHe HECBECHMX CI/IA KOje
Cy TOKOM BpeMeHa 11 6e3 TpOMIIIJbakba IoBerie 3eM/bY U CaB XMBOT Ha 0]
y nocrojame. Hacynpor Tome, Bubnuja faje pagmukamtHo Apyradmjy CamKy
o HameM nopeky. CynpoTHoCT nsMely 6e360)KHOT 1 HeCBPXOBUTOT MO-
flenla HalleT MOPeKJIa, KAaKO je TO M3PaKeHO y TeOpUju eBOMyLHuje, U U3-
BellTaja 0 cTBapamwy y 1. MojcujeBoj He Moxxe 6utu onpebennja. Ta gBa
I7TIEAMILTA CY, Y CBOjOj CYIUTHHY, HEYCK/IaUBa.

IIpounurajre 1. Mojcujey 1 u 1. MojcujeBy 2,1-7. Kako cy boxja
Jela y ceAMMIIN CTBapama MpUIIpeMuIa MyT 3a KPYHY CTBapama
- YoBeKa U >KeHy? Y KOM CMUCIy ce CTBapame JbyAcKkux Ouha
PasnuKyje Off OCTa/IOT CTBapama?

3aycTaBMMO Ce 3a TPEeHYTaK Ha Npu3opy kaja bor Tsopan pagm Ha
cTBapamy 4oBeKka 1 >xeHe. Hajnpe, OH cTBapa Afjama ofi 3eMbe - eTo bora
Bajapa. ITotom, kaj je cBe apyro 6mmo roroBo, OH ce caBuja fa ymaxHe
CBOj lax Y AjjlaM0BO Tesio Koje To o4ekyje. bor JJaBasan »xuBoTa 10BOAYU
Apama y xuBoT. Kakse nu npekpacHe cnuke Hauer bora Ha gerny!

Amu to uuje cBe. OH noctaje bor Xupypr jep y3uma ox Anama pe6bpo
u crBapa EBy pa 6m 6uma gpyr Ajamy u Majka j/pyackor popa. OHa je
Takohe Tpebaso ja cTOju Y3 Wera y TOM CaBpIICHOM OKpPYXewy (BUieTH
1. Mojcujesa 2,18-24). Topal je 3aTM CTaBUO Ty HOBY BpcTy 6uha Ha
jeHO MeCTO IIYHO JIETIOTE U 9yfia KOje je MPEeTXOAHO MPUIIPEMIO.

bor je o6e36enmo HajsppaByje oKpyxeme 3a Afjama 1 EBy. 3eneHa 60ja
mmiha koja cMupyje, 60ja nseha 1 Boha - cBe ce crojuno fa 61 ce 3a BUX
HauMHIO MAeanaH AoM. [ocmop Huje IIaHMPaAo 3a Hallle IpapoAuTesbe
XMBOT becriocimiie. Tpebaio je ma oHu page y BpTy u 6puHy o lemy. Ha
Taj HauMH he Ha/asuTH 3a/;0BO/BCTBO U yKuBawe. Hayunhe Buire o bory
3 OHOTA IIITO CMO MM HasBaau »boxja gpyra Kibura, mpuponax.

IIpounTtajre mOHOBO M3BeMITaj O cTBapamwy y 1. Mojcujesoj 1 u 2.
IlITa HaMm Ty yKasyje Ha MKucao ga 6u Mu, Kao /byncka 6uha, Tpe6ano ma

6ymeMo 00py IPUCTaBY Hallle I/IaHeTe?
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| CYBOTHO OKPYKEIE

Kako je saHMM/BMBO [la ce yCpesi CBeT TOT ITOC/Ia Ha CTBapamwy bor Hitje
3ayCTaBMO CBe JIOK HUje CTBOpMO cyb6oTHM faH. KakBor ymym KOHTpacTa:
CaB Taj II0CA0 Ha CTBapamy CBETA, XXMBOTNIHA, MOPA, TPAaBe ¥ KOHAYHO
JbYICKOT POZia - a OHZA, 3aBPIIHU YUH, YUH OMOpa.

ITpounrajre 1. Mojcujesa 2,2.3. Illta MoxxeMo u3Byhu u3 unmeHuIe
ma ce cam bor ogmopno y Cy6ory?

Cawm Bor, y ynosu Creopurerpa, ga ap>xu cepmu gat Cy6ory? Kako Ham
TO yKasyje Ha y6oke kopeHe Cy6ote! Ma xakaB 610 fy0/pM CMMCa0 OBe
MICIIY, jelHO je curypHo: cegmu fan Cy6ora nmotexao je og bora jomr npe
HETO LITO CYy ce II0jaBU/IN JeBpejy Kao Hapoj, OHOCHO HallKja.

Cy6oTa, MehyTnm, npyska IpUINKy Aa yCpeACpefMo CBOjy MaXKiby Ha
CrBopurtemba, FberoBy /by6aB u Opury 3a CTBOpela, ¥ TO Ha HauMH KOju
MHave He 61 6110 /1aKo focTymaH 3a Hac. OHa je OCTaBsbasia rpaHMIe pajy,
JaK J1 y BpeMe KaJa je paj; 6110 pellaTUBHO JIaK M IIPOJyKTUBaH.

I[TomTo ce mojaByo rpex U paj IOCTA0 MHOTO TeXxxu U 3amopHuju (1.
Mojcujesa 3,17-19), To orpaHn4aBame paja 1 No3us Aa ce cehamo Teopia
IIOCTaNu Cy jour sHauajHuju. Kao mopceTHuk Ha caMo cTBapame, Cy6oTa
61 Tpebanmo ja HaM MOMOTHE fla Ce JICTO TaKO YCPefiCPeAMO Ha CBOjy
OITOBOPHOCT IIpeMa CTBOPEHOM cBeTy. Kako cy BexoBum mnpoTumanmy,
IIpaBM CMMCA0 CYOOTHOT OffMOpa M3TyO6MO ce y OpOjHMM IpaBMIMMA
U TIPONMCUMA KOjU Cy MMUCIM Hapojja OfBNAUYMIN HANEeKO Off MCTUHCKOT
3Havema U BpegHoctu Cybore.

IIpouurajre Mapko 2,27.28 nu Mapko 3,4. Kako je Vicyc pasymeo
Cy6ory?

Xpucroc je o6HoBUO 3Hauewe Cy6oTe y cknany ca nppoburHoM bo-
’KjOM HaMepOM HITO ce TU4e IbeHOT 3Hauema. OH je I0Ka3ao fa bor Ha Taj
JlaH T7Iefla Kao Ha BpeMe Kafia Tpeba YMHUTHU H0OPO, TPOXKXUTH [J0/Ia3aK
IberoBor 11apcTBa, U CIY>KUTH CBYMA KOjIMa je MOTpeOHo.

Kako 61 gpxame Cy6oTe Moo 1 Tpe6Ga a HaM MOMOTHe Jja 60/be
CXBaTMMO YY/IeCHY lap KOj/ HaM je BaTy BU/ly CTBOPEHOT CBeTa I, BUIIe
071 TOra, Kako 61 MOI7I0 1 Tpe6ano ga HaM MOMOTHe Jja 6o/be pasymMeMo

CBOjy 006aBe3y fja 6pmHeMO 0 beMy?
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‘ INPOMEHE Y ITIPUPOTHOJ CPEJVHU IOCJIE I'PEXA

IIpountajre 1. MojcujeBy 3,7.17-19. IlITa je 610 mpBU MOKa3aTeb
Apamy u EBu fla BUXO0B IOCTYHIaK y3UMama 3a0pameHor IUTOAa
JKOHOCHU Moceaune?

CaymackoM rpexay mbUXOB XMUBOT, AflaM 11 EBa Cyoum/iu Cy ce ca HeKUM
MydHuM nocnepmuama. IIpe csera, kako To mume Enen Bajr, Hecrama
je Xa/bMHa of] CBETNIOCTY KoOja MX je mokpusana. OKpyxeme Koje X je
ofieBasIo 61O je M3MemeHo. bubHM cBeT ce Takohe naMenno. Vspaciu cy
TpHe 1 uKasb. 1710 je mocTamo TBpHO ¥ TelIKo 3a obpabusame. V1, Hajrope
Off CBeTa, MOjaBy/Ia Cé CMPT, HELITO IITO HUKAJa 10 TaJja HUCY YIO3HA/N.

Vi3HeHafa, BUXOBO IIPEKPACHO OKPY)KeHe Y KOMe CY Y KUBa/IM JOOUIO
je HOBO JmIle, Ipy>Kajyhm uM HOBe M3a30Be, M3a30Be Koju he ¢ BpeMeHOM 1
y KaCHMjJM HapalllTajumMa IIocTaTy caMo jour ropu. Jbyncka 6uha cy, naxe,
TI0YeIa /ja eKCIUIOATHIY 3eM/bY, YeCTO Pajiil COIICTBEHe IOOUTI 1 CTTaBe.

Bupern 1. ITapeBuma 10,14-22. IllTa HaM OBU CTUXOBU TOBOpE O
TOME KaKO CYy /by II0Ye/N JA I7TIeJajy Ha OHO LITO je CTBOPEHO?

OcuM ekcrtoaranyje, Iponagame, rybuTak >KUBOTHE CYICTAHIE, U
CMPT NIIPUCYTHU Cy KOJ, CBUX JbYIM - IO T€ MEPE Jja X MOXKEMO CXBATUTH
Kao Jieo XMBOTHOT 1ykinyca. Ho, y moyeTky Huje 6MI0 Tako ¥ TO Huje
koHa4yHU boxju man. YoBek ce, yMecTo #a Oyme IpUCTaB IITO Ce THYe
3eMJbe, IIPETBOPUO Y HEHOT €KCIIZI0ATaTOPa, a IOX/IENHMN /by HAaCTOoje Jja
U3 3eMJbe U3BYKY CBe IIITO MOTY, 6e3 0031pa Ha IIOC/IefuIe.

3araheHocT Basmyxa u Bofe, 3araheme T/1a, IPUCYCTBO HOBUX MU
CTpalIHUX y3pOYHNUKA 60/IECTH, CBe YKasyje Ha cTapeme 3eM/be I Ha CBe
Behy noTpeby 3a o6HoBOM. IllTO BuIIe 3eMa/ba Oyfe TeXWUIO pasBojy, U
IIOK pa3ByjeHe 3eM/be HacToje Jia U lajbe Ofip>Ke CBOj XKMBOTHU CTaHapH,
3[paBCTBEHM HpoOIeMM C KOjUMa Ce YOBEYaHCTBO CyodaBa MOIMIM OU
HOCTaTU OIPOMHM yciIep olTehermba XIBOTHE CpefyHe.

IIpe mocra romuHa, jeman mOMMTUYKN Boha fao je y ToM cMumcmy
cnenehy usjasy: »He Mmopamo ga 6puHeMO 0 IPUPOHOj CPeTUHU 3ATO
mrto ce Vcyc yckopo Bpaha.« Koja je moruka ror aprymenta? Kako 6ucre

BY Ha TO OTOBOPIIN?
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‘ HAIIA OAT'OBOPHOCT 3A KUBOTHY CPEIUHY

IIpounrajre Ilcamam 24,1. Kako ce oBe peun MOry NpyMMEHHUTU Ha
HAC ¥ KaKo ce MU OFHOCHMO IpeMa cBeTy? [Jok mocMaTpamo ycroBe y
cBeTy, Tpe6a ma nocraBumo cregehe murame: »1lITa Mo>xeMo yunanTH,
YKOTIVIKO je ToTpeOHO, 1a yHAIIPEIIMO CBOjY )KUBOTHY CPEITHY?

Tpeb6a ornoyern TuMe mro hemo ce nogceharn fa je bor rocnogap cee
3empe. Mu HMCMO CTOOORHY Off OATOBOPHOCTM IpeMa Ibemy u cBemy
mto je On cTBopuo. Huje camo 3emsba therosa Hero u jbyim - Mu u CBU
octamt. Mu cMmo oprosopHu npep Ibum 3a gpyre /byzie, Kao 1 3a CBe MITO
je OH cTBOpMO Ha 3eM/bM. MOpaMo 4yBaTu IPUPOJHE U3BOPE.

JemaH op mpmumepa je Boga. Mu MOXXeMO NPOMUIIBEHO KOPUCTUTH
Bo#y. MoxkeMo Hofp>KaBaTy Harmope fa ce o6e30eny 4icTa Bofa OHMMA
KOjI je HeMajy. Y M3BECHUM [IeIoBMMa CBeTa, HelOCTaTaK 4YICTe BOJE je
BeoMa 036mbaH mpobieM, KOju yBEITUKO BOAM O IyOUTKa XMBOTA.

MosxxeMo ce mpuAp)KaBaTy Ha4MHa McXpaHe koju je Tocnon ncrtanupao
3a Hac. Kazja 6u ce Bulne /byu npuapskaBaso BereTapujaHCKe MCXpaHe,
6o 6y MHOTO BHIlle XpaHe 3aTO IUTO je 3a ICXPaHy MeCOM HEOIIXOJHO
BUIIIe IPUPOJHMX OOraTCTaBa HETO 3a BereTapUjaHCKy UCXPaHY.

Moskemo ce 6puHyTH 0 OM/bKaMa 1 ApBehy 3a Koje cMo oxrosopuu. To
he momohn y ouyBamy uncror Basmyxa.

Komuko rop MoxxeMmo, Tpebano 61 fa HaCTOjUMO Jla CMamUMO HUBO
eMICHja YI/beHNUKa, LITO CBE BHUIIE IIOCTaje CBETCKU IPOO/IeM ycreq, Imo-
TEHLYja/IHO IITETHOT YTUI}Aja Ha OKO/IMHY M3a3BaHOI TAKBMM €MICHjaMa.

Ako cMo 06pU IpKCTaBM y TIOT/IENy 3eMbe, Tpyaehu ce fa Bogumo
Opury o CBOM OKpyXemwy, He roMmIajyhu npupopnHa 6oraTcTsa 3a cee,
M aKO CMO BOJbHU Jia CBOje M300m/be (YKOIMKO Ta MMaMo) IOAE/INMO ca
IpyIMMa, MOXKEeMO MOOO/BLIATM CBAKOJHEBHM >XMBOT OHMX KOjuMa je
norpe6Ha nomoh. Kao xpuurhanm, kao oxu koju TBpze fa cnene focnona
Vcyca, o6aBe3HM cMO Jja IOMOTHEMO JbY/iIMa Y HEBOJBU.

ITpounrajre Marej 25,34-36. Kako 6u Hamia mpucraBcka cayk0a y
Be3J Ca 3¢M/bOM MOIIa ITPATH U3BECHY Y/IOTY OBJi€ 5a GVICMO YMHVIIN
oHo 1to Vcyc Tpaxkn of Hac ma unHMMO? Koju 61 jour ctixosu, no
BallleM MUIIIbERY, MOI/IM TaKohe /la ce ofHOCe Ha OBaj Mpo6rem?
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29. anpwun 2010.

MOKJOHHUIIM CYHIA

JemyHo he y cBeTIIOCTV BeYHOCT YOBEK OUTI Y CTaby Aa Y IIOTITYHOCTY CXBAaTU
HeraTyBaH YTHI[3j Ipexa Ha MpUPONHy cpenuHy. Hama je Temko jja saMmciimo
KaKo je OBaj CBET BEPOBATHO M3ITIEHA0 M KAKO je OKpYXKere OMI0 CaBpIIeHO
mptaroheHo 3a XMBOT HAIINX IIPAPOJUTETbA.

CBakako, Ipex Hije YTUIao caMo Ha 3eM/by. OH je yTHUIIao 1 Ha JbyficKa 61ha.
Meby HeraTMBHVM yTHIJajuMa Ipexa Ha jbyfe OWIO je U IBUXOBO M30IadaBame
MaJIOM y MIONOIIOKIOHCTBO, Koje ce MCIobabano (msMely ocTamix HaumHa) y
UXOBOM OOTOCTIYXKewY 1 CIy>Kemy »cTBopernM 6rhnma« (Pumpannma 1,25)
ymecto Tsopiry.

IIpounTajte 2. ITap. 23,5, Jep. 8,2 u Jes. 8,16. IlITa ce oBae memana?
3aro 61, y M3BeCHOM IOITIERY, OO0 CMICITeHO KiambaTu ce CyHIiry?

OHO IITO CUTYPHO 3HAMO Kafj je ped O 3eM/bJHOj IIPUPOMIHOj CPENVHY JaHaC
jecTe ma cyH4eBa CBET/IOCT, Majia Bp/Io OWTHA 3a Hallle 3[[paB/be, MOXe MMAaTu
Kpajibe IITKOI/BIBO JIejCTBO YKOMMKO jOj Ce CYBUIIIe 3makeMo. J[Jakre, y u3BeCHOM
cMucry, caBpeMeHn mokmonnuy CyHIfa XXMBe Y UCTO TOTMKOM He3Hamy Kao 1
IBUIXOBM IPEBHM TIPETXOTHNLIN.

Mu panac 3HaMO [ja IIpeTepaHO M3/Iarame CyH4eBOj cBeTIocTu nosehasa
PpuUsKK Of fobujarsa pasHUX BPCTA KaHIepa.

C #pyre cTpaHe, M3Jarame CyHYEBOj CBETIOCTM MOCIIENIyje IPOU3BONEY
BUTaMuHa [I, KOju je Off CYIITMHCKe B&XXHOCTHU 3a MeTabonM3aM OpraHuM3Ma U
USIPafiiby CHOKHUX M 3[jpaBuX Koctujy. Onroapajyhe usnmarame CyH4eBOj CBe-
TIIOCTY TaKoDe MmoMaxke y IIpeBEHIMjU M3BECHUX BPCTH KaHIIepa.

Koje je, oHfia, ONTMMAIHO M3/Iarame CyHYeBoj ceeToctn? Jbymuma ceete
KOXe y 007acTi eKBaTopa KOjii KOpUCTe CYHYeBY CBETIOCT pajy BUTAMMHA
JI motpebHO je Gap meT MUHYTa AMpPeKTHOT M3/Iarama AHeBHO. /bynu TamHuje
60je KoXe y ICTOM OKpYXKemY MoTpebyjy OKO TpuaeceT MUHYTa fia 6u so6mmm
UCTY Komm4uHy ButamMuHa [I. Y obmactima rie je 6poj caT CyH4eBe CBETIOCTH
orpaHmyeH, ButamuH [l 61 Tpe6ano fogaBaTy Mo MEAMLIMHCKIM HaI30POM.

VcTo je Tako 37paBO pasTpHYTH 3aBece M OTBOPUTH IIPO3ope fia bu ce fo-
IyCTIIO CYHYEBO]j CBETIIOCTH Ja yhe y Halite cobe, jep TO MOMaXKe YHUIITABAbY
nojepyHux GakTepuja. VcTpaxuBama Cy MoKasaje Aa Cy /byau 6e3 afeKBaTHOT
U3JIarama CyH4eBOj CBETIOCTY CKIIOHU]Y Jia TTaTe Off Ce30HCKe Aenpecuje (o3HaTe
Kao »Ce30HCKM adektyBHM nopemehaj«); oBaj MpobIeM ce jaBba IOCEOHO Y
KpajeBMMa Ije ¢y fanu 3uMu Kpahu. Jlederse je Bp/Io jenHOcTaBHO: Behe naarame
CBET/IOCTH, YaK M BEIITAYKOj, Y 3UMCKIM MeCeliMa.

KaxaB 61 61o 3axpydak? Kao m Kop MHOTO HPYIMX CTBapy Koje ce TUIy
3/IpaBOT JKVBJbEH:3a, YMEPEHOCT U YPABHOTEKEHOCT Y TIOTTIENy M3/Iaramba CYHIEBO]

CBET/IOCTU Off KJbYYHOT Cy 3Hauaja.
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30. anpun 2010.‘

3A JTAJBE ITIPOYYABAILE

EnenT. Bajt, »CrBapame, cTp. 30-37 y kibusu Cmeaparve - nampujapcu
u npopoyu; »Bennka 6opba je 3aBpuieHa«, cTp. 649-652 vy K13y Benuka
6opba.

»Jep 1ITO ce Ha WeMy He MOXe BUJIETH, Of] IIOCTara CBETa MOIJIO Ce
IIO3HATH U BUJIETH Ha CTBOPEIMA, 11 1er0Ba BeYHa CI/Ia ¥ 60XKaHCTBO, 1a
HeMajy usropopa« Pumsbannma 1,20. Jlena npupope Koja cajja mocMaTpamo,
IIpy>Xajy HaM caMo OJiefly CIIUKY efieMcKe c/1aBe. [pex je YHUIITHO JIenoTy
3eMIbe; Ha CBYMM Jie/IIMa MOTY Ce BUMIeTY TPAroBy JlefioBarba 371a. [1a, nnak,
MHOTO je ocTajio ofi oHor To je yeno. Ilpupoma fokasyje fa je jenHa
6esrpannyna Cua, Benuka fo6poroM, Musomhy u jby6aBby, CTBOPIIA
3eM/by U HaIlyHWIA je >KMBOTOM 1 papoiuly. Yak 1 y cBOM HOHIKEHOM
CTamY, CBa Jiefla OTKPUBajy PYKOTBOpMHY Benukor Ymernuka. Ie rog ma
ce OKPEHEMO, MOXKEMO Ja 4yjeMo boxxju rnac u Bupumo fokase o berosoj
pobporu.« - Enen I. Bajr, ¥ nompasu 3a 6omum scusomom, ctp. 257.

IINTAIbA 3A PASMUIIIVBAIBE:

1. IIpo6nem npupopHe CpefyHe, IOCeGHO MITamhe ITOOATHOT 3arpeBama,
HOCTeAHbIX TOMIHA HA/IA3M ce y IPBOM IUIaHy y cBuM BecTuMa. Kaksa
je peakuuja Banre 3eM/be, [PYIITBEHe CPENIHE M LIPKBe Ha Ta MUTamba?

2. [Ta mu 6u xpumrhaHuH, HeKo Ko Bepyje fa je bor 3aucra ctBopuo cBer,
Tpebasio pyradnje Aa ce OFHOCH NpeMa Npobr1eMy HPUPOHE CPeFIHe
Hero HeKO KO Bepyje ja CMO OBJie CaMO Kao IPOU3BOJ CIydaja?

3. Kako Cy6ora Moxe n Tpeba ga urpa ogpebeny ynory y Hamoj 6pusu
3a )KUBOTHY cpepuHy? Kako Ham gpkame Cy6oTe momake ga 6ymemo
60/bM 3arOBOPHMIIN 3AIUTUTE IPUPOIHE OKOMMHE?

4. Axo Vcyc gonasu Tako 6p30, Kao MITO BepyjeMo, Aa 1 6 CTBapHO
Tpebano TomMKo Aa OymeMo 3a0KyI/beH! OPUTOM O CBOM OKDPYKerby?
O6pasnoxuTe CBOj OATOBOP.

5. Ypagute, mo MoryhcTBy, M3BeCHO MCTpPaKMBame O HETATUBHOM Jie-
JIOBaby Ha 3[paBibe, Koje omTeheme Mpupoane cpemiHe y3pokyje y
pasHUM fenoBuUMa cBeTa. Kako cTBapu croje y Balloj ApyIITBEHOj
cpenuan? KakBy 6u ynory Bama IjpkBa MOIIa M Tpe6a fja mpey3Me Y T0j
o6mactu? Jla mu 61cTe MOXA MOITIM ja CBOjoM akTuBHOUIhy Ha OBOM
IUIaHY IponoBeaTe /byauMa jeanbepe?

6. Ha koje Oucre HadmHe, Ma KAKO OHY GV CKPOMHY, M3BPIIN/IN U3BECHE
MpOMeHe y >KMBOTHOM CTHIy Koje 0¥ NMO3UTUBHO yTHIIaTe HAa Balle
okpykeme? Komnko 61 caMonoxprBoBama Tpe0ano Ty YIOXKUTH C

BalIe crpaHe?
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MOJU 3AK/bYYIIU U OJTYKE:
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ITpounrajre cnemehe 6mubnMjcke Texcrose: 1. MojcujeBa
3,8-10; IIcanam 118,6; IIpiue ConomyHnose 17,22; Matej 6,27-
34; JeBpejuma 13,6; 1. JobaHoBa 4,18.

Ynamture crux: »Ko ce Tebe gpskm, YyBam ra jegHaKo y
MUpY, jep cey Tebe y3pa« (Vicanja 26,3).

Y6ehen fa je 6mo XpTBa 37MMX YMHM KOje je HeKO 6alyno Ha
1beTa, jeflaH MalMjeHT HOLIA0 je KOJ JIieKapa ca CUMITOMUMa 6e3
MKaKBe Bese ca 61710 KojoM I03HaToM 60sternhy i CMHIPOMOM.
JOKTOD je cTaBuMO Ipef NalyjenTa JBe CTaK/IeHe enpyBeTe, jefHy
ca BOIOHUK-TIEPOKCHIOM, IPYTY ca 0OMYHOM BOIOM, Majja Cy obe
usrnefane UCTo. 3aTUM je MalyjeHTy U3BaJMo KPB M IOMEIIao
je ca BOJOHMK-IIEpOKCHIOM. MelraBuHa je opmax Iodena ja
uchymrTa Mexypuhe M fja ce IeHu, IITO je IO HAlMjeHTOBOM
MUIIbEY OMIO [1ejCTBO 3/IUX YMHIA

Jlexap je 3aTMM [a0 MAaLMjeHTY MEbEKLNUjy PUIMOIOLIKOT pa-
CTBOpa, pekaBIM My #a he To ckunytu umHn. ITocne usBecHor
BpeMeHa, IOHOBO je y3e0 KpPB IIaLVjeHTY 1 IIOMeLIao je ca 001YHOM
BOZIOM Y Apyroj yaim. Huje 6110 Mexypuha Hu neHyIama, mro je
610 »oKas« a cy unHu Hecrase. [launjeHt ce ocehao nsnevennm
70 T€ Mepe Jia je CBe CBOje NpujaTe/be JOBEO TOM NOKTOPY Jia M BbUX
»UBTIEUNIK.

OsBa npuya 301/ba IOKa3yje KOMMKO CHAKHO HAlll YM yTHYe
Ha Hallle Telo, a TO je ¥ IpeJMeT IpoydyaBarba IIOYKe 3a OBY
CeMMILY.

JleTMuYaH noriey Ha IpoyYaBame y TOKY cepmurie: Bepan
noysgame y [ocnopy mo6pory Mory mmMary BeoMa MO3UTHBHE
3mpaBCcTBeHe edeKre.

oa 1. maja fo 7. maja 2010.

MpoyunTn
ueny
noyKy
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2. maj 2010. |

| DAKTOP CTPAXA

Toxom Hekomuko cesoHa TB remaony Mormm Cy fia IpaTe jefiaH LIOY
nop, HasuBoM »@DaKTop cTpaxa«, y KOMe €y TaKMudapy foBoheHu y pasHe
CTpalllHe CUTyalyje: Of Cefielba Y jaMy IIYHO] IIKOPIIMja MM IaljoBa JIo
Xofjama Kpo3 3rpajly y IUIaMeHy - a CBe Ja 61 ce Bupieno Kako he ce Hocurn
ca CTPaxoM.

Pasyme ce, He MOpaMoO BemITauky fa cTBapaMo crpax. CaM >KMBOT, ¥
OBOM IIaJIOM CBeTY, IIYH je CTBapM Koje Koji Hac 13a3yBajy cTpax. Tomac
Xo6c¢, bputancky nomuTIydap u Gpuno3od 13 cefaMHaecTor Beka, MIcao je
fla je CTpaX OCHOBHM ¥ MOTMBUIIYAM (aKTOp Y )KMBOTY CBAKOT JbYHCKOT
6uha, u fja /pyaM CTBapajy CUCTeM BIIACTM HajBMINE pajy TOra fla Hac
3alITUTY Off OHUX KOju 61 MOITIM ia HaM Hauikope. bes 063upa ko cMo, e
YKUBYIMO, KOJIMKO ce 06po 1 6e36emH0 Mox/ja ocehamo, cBi ce cyoyaBamo
ca cTBapMMa Koje KOJI Hac y3pOKYjy CTpax.

Crpax, MehyTnm, y cebu 1 1o cebu, Huje yBeK HellTo JIOLIe.

Ha xoje cBe HauIHe CTpax MOXKe la HAM IIOMOTHe ¥ Ja HaC 3alITUTH?
Yera 3anpaso Tpeba a ce IIAMINMo?

Crpax je mpupojHa M HEONXO/IHA eMOLMja KOja IOMake /byMMa Jja
caB/Iaiajy ollacHOCTU 1 fa npexxuse. Taj ocehaj u MHCTVHKT HEONXOfaH je
y CBeTy MOfIoKHOM Hecpehama, 37104nHy, 6071ecTt, TepOpU3MYy 1 pary.

Kap Bubnuja mpeu myT moMmibe CTpax M IITAa Ha OCHOBY TOTa
MO>KeMO casHatu 0 iemy? 1. Mojcujesa 3,8-10.

M3BecHO, ¥Ma MHOTO CTBapy Koje HacC IIIallle y OBOM CBeTy. Tako ue-
cro, MehyTim, yxBatumo cebe Kako ce 60juMO Hedera IITO Ce HUKaJa He-
he porogmtn. Crpax je BeoMa cTpecHa eMoLja, I MOXKE Y3€TU OIPOMaH
¢busMuKy faHaK HameM Terly. JIpyruM peunma, CTpax ce He OrpaHMdYaBa
CaMo Ha OHO IITO YMHY HAIlleM YMY; OH MO>KE MMATy BeOMa IITETHO JIejCTBO
U Ha Haure pusudko 3apasibe. bes 063upa Ko cMo, Ijie 5KUBMMO, C KAaKBIM Ce
M3a30BJIMa CyO4aBaMo, CTPaX je CBEIIPUCYTHH [ieo Haller XuBoTa. [InTtame
Koje 6u cTora Basbasio cebu jja moctaByMo Iacu: Kako fja ra caBmagamo?

Koju cy Bamm crpaxoBu? Kako yriuuy Ha Bam >xuBoT1? Kako moxxere
60be uckopuctuty npegnocty boxxjux obehama y cyouaBamy ca oHMM

CTBapMMa Koje Bac Iame?
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‘ JEJAH YOBEK PEYE CBEMUPY

Jenan 4oBek pede cBeMUpY:
»Tocnomune, ja mocrojum!«
»VInmak«, opgroBopu cBemMup,
»Ta YNHEHUIIA He CTBapa y MeHHU
ocehaj o6aBese.« - Crusen Kpejn

ITpountajre oBy mecmy. Koja je mopyka ty cagpkana? Komiko 6u
Tpebano ga ce Mu, Kao agBeHTHCTUYKY xpumhaHu, pasmukyjemo
Y cBoM Bubemy CONCTBEHOT MeCTa y CBEMUPY Y OHOCY Ha WAEjy
usHeTty oBe? Koju je rmaBHU pas3iior 3a TO pasnnKoBambe?

PasmucnuTe 3a TpeHyTaK: IpeTIocTaBuTe fia HeMa bora, Hema TBopla,
HeMa 6oxaHcke Cnite koja Hac je ctBopwita. [IpeTrocraBute, yMecTo Tora,
fla CMO MM OHO LIITO MHOTY /by TBPJie: YBE/IMKO Y3HAIIpeJoBaIi MajMyHI,
HUIITa BULie; camMo 6uha Koja cy ce mojaBua ycpey 6e360)XHOT YHUBEp3yMa
KOjy yoIllTe He OpuHe 0 HaMa. IIpeTHOCTaBUTe [ja CMO IIPEIYLITeH! Ha
MIJIOCT ¥ HEMIIOCT HeCBECHUX CHJIa KOje Ce He MHTepecyjy 3a Hac HUTK
ce OpMHY 0 HaMa 1 Haoj fobpobutn? Kakas 6u To cBeT 61107

Hacympor Tome, xpuirhanu He Bepyjy y Tako Helto. Mu Bepyjemo fia
Hac je bor cTBopnmo, ja Hac ofip)KaBa y >KMBOTY U CTapa ce o HaMa. 360r
Tora 61 My, BUILE Off CBUX APYTUX, TpeOaso fa MMaMo pasjora ja ce 13-
60pMMO ca CTpaxoBMMa U UCKYILIEHUMa KOja caelly 4oBe4aHCTBO.

INorpaxkute cnegehe TekcroBe. KakBy Hajy M yTexy, 4ak u y Bpeme
cTpaxa, Mokere mpoHahu y Tum ctuxoBuma? Ilcanam 118,6; Ilpiye
ConomyHoBe 3,5.6; JIyka 12,6.7; Pumpanuma 8,38.39; JeBpejuma
13,6; 2. Tumorujy 1,7; 1. JoaHosa 4,18.

Hema cymmbe fja ce gak v kao xpuithanu koju Bepyjy y boxje mocrojame,
Cyo4yaBaMO Ca CBETOM ITYHMM CTPaxOTa, CBETOM Y KOME C€ CBaIllTa MOXXe
mecutu. Mehytum, ca cBojuM mosHaBarweM bora, My nmamo oppebeny
OCHOBY KOja HaM Mox<e oMohnu jja 60/be CXBaTVMO CBET Kao LIEJIMHY U
CBOje MECTO Y IbeMY.

W Taxo, npeanHo rnefaHo, MOXKEMO MMaTK HaJly U yTeXy 4aK U y BpeMe
Hajkemhyx nckymema. To He 3Ha4M Ja ce MU He Cyo4aBaMoO Ca OHUM IITO
je 7ole MM C HEYMM LITO KOJ, HaC MOXKe M3asBaTu cTpax. To, HaIIpOTUB,
3Ha4M Ja MY MIMaMO YBPCT TEMe/b Ha KOMe Ce CyO04aBaMo Ca TMX CTPaXOBMMa

1 yCl€BaMo [1a X CaBIa/laMo. 47
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MOT BEPE

»Beceno cpie nmomMaxe Kao /€K, a AyX >KalOCTaH CYHMIM KOCTH«
(ITpmue 17,22). IlIta Ham OBaj TEKCT TOBOPU O IOBe3aHOCTU n3Mely
yMa 1 Tena?

JenHo feTe neXaso je Ha CaMpTHOj rocTerby y 6omHuIm. Fberos yunress,
KOj! je JJOIIA0 Jja ra IOCETH, JOHEO MY je [ia ypaJy HeKe IIKOJICKe 3a/laTKe.
»EBO, Majk«, pexao je OH, »Ty Cy TH JIEKLIMje O ITIarO/IMMa Y IPUIO3VMa.
Ypazu Hajoorbe LITO MOXeIL« YunTerb, MelyTum, Hifje MOTao a /ja He 0CeTn
Y3a/yJHOCT CBEra TOra, jep je JeTe M3ITIENA/I0 TaKO JEeTaprMYHO, TaKO
npasHo U IoMupeHo ca cMmphy. Vmak, ogmax mocie Tora, Kof fieTeTa je
JIOIIIO Jla 3HATHOT IpeokpeTa. IIpe Tora nmporxHosa Huje 6una fobpa, Huje
ce o4ekmBaso fa he mpexuBeTy, a caja ce cBe IPOMEHNIO ¥ YMHIIIO Ce a
je Ha Iy Ty onopaBka. Kaj cy ra ynmuTanm 1Ta ce To JOTOfINIO, KAaKO TO Jia Ia
je LIKOJICKM 3afiaTak TOIMKO IIPOMEHNO, OArOBOPHO je: »He 61 gamu fedaxky
KOjM yMUpe I paJiit 3aJaTaK O IJIaro/IMMa M IIPUI031Ma, 3ap He?«

Hema cymme, Besa n3Mel)y Haluer yma, Halller cTaBa M HallleT Te/la BPJIO
je caaxHa. [Ipemyia HayKa He pasyMe y IOTIYHOCTM KaKoO Ta IIOB€3aHOCT
¢dyHKIMOHMIITE, 3HA Ce [ja Ta Be3a IIOCTOjI, M MOXKe CMJIHO Ja IIPOMEHU
Hallle CBEYKYITHO 3IpaBJbe.

U ynpaso ospe Bepa y bora u noyspame y Hberosy py6as u gobpory
MOTy MIMaTy TakaB yTunaj. Komko je ymaxime 6uTyi MMpHUjU M Marbe IOF
CTpecoM Kajj To3HajeTe cTBapHOCT Boxje /bybasu u Hberose 6pure 3a Bac!
VcnnTuBama MIMPOM CBeTa I0Kasaja Cy ja Bepa y Bora monocu ca cobom
jacHa 3JIpaBCTBEHA IOOOBIIAMA, /I OHM KOjU Bepyjy OOMYHO Jy»e >KUBE,
Mambe TaTe Off Aenpecuje 1 JIaKlle ce eMOLMOHANTHO HoCe ca TPayMaTU4HUM
norabajuma. VI [oK, M3BeCHO, He MOXXEMO WCK/bYYMTM HATIPUPORHY U
4ygecHy cnny Boxjy Koja JOHOCH MCLie/berbe Y Halll XMBOT, OHA HUje YBEK
HY>KHO YK/by4eHa y TO. YMECTO TOTa, MUP, CUTYPHOCT, Hajla KOje Bepa Jaje
BepHUIMMa 6€3 CyMbe MOT'y IOBECTY 1O MeHTa/IHUX CTaBoBa Koju he ytuiatu
Ha Hallle CBEyKYIIHO 31paBJbe. Beceno cpiie 3arcta Moxe OUTH Ko JIeK - 4aK U
Kao HEIITo 607be, jep e 4eCTo MOKe MMATH IITeTHa COpeNHAa [iejCTBa.

IIpountajre Marej 6,27-34. IllTa Ham Vicyc oBme roBopu? Kako mo-
>KeTe IIPUMEHNTH OBe peYy Ha GMI0 IITa INTO KON Hac JaHaC M3a3nBa
crpax wm 3abpuHyroct? [la 1M je MjegaH Of THMX CTPaxoBa TaKo
Berukn fa ra Iocron He Moske paspemmntu? [la mu je MKo BaH goManiaja
Bora nyHor jpy6aBu? Kako Mo)keTe HayuuTH jja Te CTpaxoBe mpegare

Tocmony u Tako crekHeTe Mup Koju OH o6ehaBa?
48

5. maj 2010.

| OCJIOBOJUTE CE CTPECA

»A bor Hajia 1a MCITyHH Bac CBaKe pajloCTU M MIIpa y Bepu, la MMarte
n306mmbe y Hapy cwiom [Jyxa Ceertora« (Pumpanuma 15,13). Kako
Mo)KeTe HAyYUTH Aa ycIellHuje Tpakmre Ta obehama? Koju Bac
CTaBOBU MM MOCTYNIIM CIIpeYaBajy y ToMme?

JenHa oxt HajBehyx OmMaCHOCTY 110 3paB/be C KOjJIMA Ce CyOUaBaMOo jecTe CTPeC;
OH He Mopa fia Oy/ie I0Be3aH ca Be/IMKIM >KMBOTHIM TpayMaMa, Beh ca )XuBotoM
YOIIILTE, Ca CBAKOJHEBHVM IIPUTUCIVIMA KOjIMa CMO TAaKO 4eCTO M3/I0KEHN.

Jlexapyt u3BelTaBajy fa dak 90 MOCTO HUXOBMX MAlMjeHaTa fomase sxanehn
ce Ha TIpobyeMe y3pokoBaHe cTpecoM. Hayka je mokasaja fa My, Kajja CMO IOJ
cTpecoM, ocnobahaMo M3BecHe XOPMOHE KOji MOTY HALIKOFUTU PasHUM Opra-
HUMaA Y HallleM TeTy. TOKOM Jy»er Ilepuofia BpeMeHa, OPraHy MOTY OC/IabuTH
yCien, meoBara TUX XOPMOHA M IIOCTAaTH MOmIOKHMjU 6omectuma. Crpec, Ha
prMep, Moxke ocmobabaru afjpeHayH, Koju nsasuBa 6pyKu U CHOKHUU paji cpLia
U JOBOIM [0 TI0jaBe IanmmTanyja. Hexy XOpMOHM cTpeca y3pOKyjy Cy>KaBarbe
KPBHUX CYZIOBa, IITO HOBOAM A0 Xuneprensuje. CTpec MoXe Jja M3a30B€ IINTKO
u 6p30 Aucame, YaK IpeTepaH YHOC KuceoHuka. [locmenuia crpeca Moxe 6utu
U TPY KPBHUX CY[0Ba >KeJIyIia, a TO CTBapa mpobieMe y Bapemy. (Ko Huje oce-
THO INTa CTPAX, Y3HEMUPEHOCT 1 6pura Mory yumHuTH >Xeyiy?) Crpec Moxe
noBehaT KOMMUMHY IIMKO3€ Y KPBY, INTO KOX HEKMX JbYAU MOXKe JOBECTH
o mojaBe fujabeTeca. 3Ha ce Takohe fa cTpec MMa HeraTMBAH YTUIAj HA HAII
CaH, KOj/ 3ay3BpaT MO)Xe HETaTVMBHO /IeJIOBaTy Ha Hallle CBEYKYIIHO 3[paBibe.
VicnocTaBuiio ce MCTO TAKO Jia CTPeC MOXKe HETAaTMBHO Jja YTI4e Ha Halll UMYHNI
cucTeM, offdpambeHe CHare Halller Tefa IPOTUB OOIEeCTI.

JIucta ce MO>Ke HacTaBUTH Y Hemoryier. VI Tako, moeHTa 61 Tpebano ga 6yze
jacHa. IToTpe6HO je ja Hay4MMO Ja OB/IAJaMO CTPecOM. YTIpaBo Ty Bepa y Bora
MOXKe MIMaT¥ TaKO OGUTHY YIIOIY, jep aKo IIO03HajeTe U TMIHO UCKYCUTE CTBAPHOCT
Boskje 16y6aBu, TO MOXKe MMaty ymMmupyjyhe fejcTBo, yBenmKo cMamyjyhu crpec n
yknamajyhy HeraTuBHe HOC/IEANLIE 10 3[PaBJbe KOje ra YecTo Ipare.

CaMa pennrnosHocT, y ce6bu u mo cebu, Huje mpasu ogrosop. OHo
IITO je HajBaKHHUje jecTe MMATV TIMYHI OFHOC ca Vicycom, TYHO oceTUTN
IberoBy mpy6as u 6pury. To ce Moxke moctnhy cBaKOTHEBHUM YUTameM
Iberose Peun, kpo3 MonuTBY, pasropop ca focnomom xao ca npujarepem,
nocmarpameM IberoBor kapakTepa OTKpuBeHOT y mpupoau n Ceerom
nucmy. Konnko BpemeHa opBajaTe 3a MMYHO yno3HaBame ca Tocrmogom?
Moxkpa BaM je MOTPe6HO Aa Mano BHIle BpeMeHa IPOBOJNTE Ca CBOjUM

Tociomom u TBopuem?
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6. Maj 2010.‘

BEPA U YYIECHO UCHIE/bEILE

Yak 1 oBpIIHO uNTamke JeBanheba okasyje fa je Benuku feo Vicycose
cryxbe IOfpasyMeBao UyHecHa MCILie/berba: OOJIeCHW, CJIemy, JbyAu Ha
CaMpTH, YaK U yMp/au OuBamM Cy MCLe/beHN HarnpuponHoM locropmom
cutoM. Y MHOTO CITy4ajeBa, Takobe, Bepa je cMaTpaHa IIpefyc/IoOBOM 32 CAMO
usnedere (Marej 9,2.22.28.29; 15,28).

Hacynpor ToMe, y HeKuM C/ly4ajeBMMa HEBEPOBamb€ je CIIpedYaBasio
usnedeme, kao y Hasapery (Matej 13,58; Mapko 6,5.6). Y jenHoM cry4ajy,
Kajja y4eHIIM HUCY MOIIN Jia M3/iede 607ecHOr, VIcyc je pekao Aa je To 6mmo
360r myxoBor HeBepcTBa (Marej 17,14-20).

MebyTym, momTo je Bepa Tako BakaH YMHWU/IAL] y TUM YyIeCHUM JICIle-
TbEJMA, TO je HeKe Jbyfie HaBe/o Ha MICAO /1a, YKOIMKO MIOKYIIIaj M3/leuerba
IyTeM MOJIMTBE He YCIIe, TO JOJIa3y Off IOMamKamba Bepe KOJl OOIecHMKa.
Mnak, To je Bp/Io MOBPIIHO ¥ IIOTPELIHO CXBaTarbe Bepe I U3/iederba.

IIpounrtajre cnegehe TekcToBe y KojuMa ce rosopu o VicycoBum
YyAeCHUM Mcue/berbuMa GonecHux. Illta TH CTUXOBU KaXy O Bepu
OHUX Koju ¢y 6umn ucnebenn? Koje moyke moxxemo uspyhu us tux
npumepa? Marej 12,9-13; JIyka 13,11-13; 14,2-4; 22, 47-52.

Hu y jemHOM Off OBMX TeKCTOBa He IOMMIbe Ce Bepa Kao 0CoOMHa
uctue/beHNx. To He 3HAUM Jla MU YMambyjeMo Y/IOTy Bepe KaJl je Y MUTamby
9y[EeCHO UCLE/bebe; TO CaMo II0Kasyje Ja U3pas Bepe HMje YBeK K/bydHa
KOMIIOHEHTA.

YnmeHnnia je 1a My He pa3yMeMO 3alITO Y HEKMM CITy4YajeBuMa BUJMMO
OUMITIENHO HATIPUPOAHY [oCIIONIbY MHTEPBEHLIN)Y Y U3Tederby. Y OpyIuM
ClTy4ajeBMa, JMICLIe/bebe HACTyIla IIyTeM IPUPOJHNUX IIpoLieca, Py YeMy
OIIpaB/IaHO MOXXEMO BepOBaTu ja je pyka [ocrmonmba fenoBana y KOpUCT
60J1eCHIX YIIPaBO IIPEKO TUX CpeficTaBa. A yBeK MMa U TaKBUX C/Iy4ajeBa
I7le, M3 HaMa HECXBAT/bUBMX PAs3/iora, M3jederbe He JO/Iasy OHAKO KaKo
CMO Ce MOMUIM M KaKo OMcMO >Xenmenmyu ja oHo Oyme. PagocHa BecT 3a
HaC KaO0 aABE€HTUCTUYKE xpmmhaHe, MeI)YTMM, ITacn fa ce 4akK 'y TUM
CTydajeBMMa MOYKeMO II0y3fiaTi y Boxjy by6aB, MUIOCT U JOOPOTY, YaK
¥ yCpeli Heo6jallllbiBMX Tpareyja Koje Cy yBeK Jieo IaJioT CBeTa.

Kako moxxemo Hayuntu ga ce y3gamo y Iocrioga u Iberosy py6as
IpeMa HaMa, YaK 1 KaJia MOIUTBe 3a 34paBJbe I McCIe/bemhe HICY YCIU-

IIeHe OHAKO KaKo 0M1CMO MU BOJIEIN?
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3A JTAJBE ITIPOYYABAILE

»Y TIpaBoj HayLy He MOyKe OUTI HIYeT IIPOTUBPEYHOT Vet boxje peun, jep
obe uMajy ucror AyTtopa. VicrpaBHO pasyMeBarbe U jefiHe ¥ IpyTe yBeK MOKasyje
Jia Cy OHe y carmacjy.« Y CBeTIOCTM OBOT CXBaTama, He 61 Tpebasio oKIeBaTu fa
norpaxumo boxjy momoh kpos mpaBy HayKy — Koja IIPefCTaB/ba OTKPVBEHE
nprpopHux 3akoHa. — Ellen G. White, Testimonies for the Church, cB. 8, ctp. 258.
Bupetnt n ¥ nompasu 3a 6omwum scusomom, ctp. 289.290 u Handbook of Seventh-
day Adventist Theology, cB. 12, cTp. 751-783.

»IToBesanocT u3Meby yxa u Tena Beoma je Bermuka. Kap je jenHo norobeno, n
mpyro pearyje. Crame fyxay TeCHOj je Be3u ca 3[paB/beM (pU3NUYKOr OpraHu3Ma. AKO
je myx cnobopaH u cpehaH, cBecTaH fa fo6po 4nHY 1 MMa ocehaj 3aj0BO/bCTBA ILITO
ycpehyje apyre, To he crBopuTn Becenoct xoja he ce ojpasuty Ha 11eo opraHn3am,
usasyBajyhu 6p)Ky LMpKy/IaLyjy KpBU U jadarbe Liefor Tena. brarocios Toctiopmn
je VICLIenuTesb, ¥ OHU KOj) YBE/IMKO KOPKCTe [pyruMa cxBatuhe #a ce dymecHn
671ar0CTIOB Ha/masn y HUX0BOM cpiy 1 xuBoTy.« - Ellen G. White, Testimonies for
the Church, cB. 4, ctp. 60.61; Counsels on Stewardship, ctp. 345.346.

»CBH XKeMMO XUTaH ¥ HE[OCPefjaH OfTOBOP Ha CBOje MOJIMTBE U IAfaMo y
VCKYIIERe fja ce 06ecxpabpiMo ako OArOBOP KACHY VIV OJIA3Y Y HEOUEKVBAHOM
06rmky. MebyTum, Bor je cyBuie Mynap ma 61 ofroBopyo Ha Hallle MOJINTBE YBeK
Y MCTO BpeMe M Ha VICTY Ha4MH, OHAKO Kako My >xemimo. OH he yunmHuTH Buie
OHO IITO je 607be 3a HaC, a He CaMo fia MCIIyHU CBe Hallle >kejbe. I1o1iTo MoxeMo fa
ce oyspamo y FberoBy Myzapoct u /by6as, He Tpeba fa [a MOMIMO fa IIpyCTaHe y3
Hallly BOJbY, Beh Tpeba Ia Tpa>K1Mo Jja IOYHe U JOBPLIN CBOjy HaMepy. Hartie sxerbe
u vHTepecu Tpeba fa ce usrybe y Fberooj Borby. OBa MCKycTBa Koja KYIIajy Bepy
3a Hattle cy 706po. ITomohy mix mokasyje ce fja /i je Hallla Bepa IpaBa 11 ICKPeHa,
Ja i mo4yrBa Ha Peun camor bora, mmm je, 3aBUCHO Off OKOTHOCTY, HECUTYPHA I
mpoMeH/bMBa. Bepa jaua Bexx6amweM. My MOpaMo [ONYCTUTH Ja CTPIUbEHe pajiu
CBOj caBplIeHN nocao, cehajyhn ce ma y [IncMy uma pparonennx obeharma 3a oHe
Koju yekajy Ha Tocrioma.« - Enen I. Bajt, ¥ nompasu sa 6omum scusomom, cTp. 133.

IINTAIbA 3A PASMUIIIbAIBE:

1. Koja je ymora MenuimHcKe HayKe y iedersy xpyhanmna? [a i To mro ce y
nornexy 3fpas/ba I UCIe/beha 0CTalkbaMO Ha METMIMHCKY HayKy 3Ha4M 1a
HeMaMo Bepe y bora? ITopasrosapajre o cBOjuM OTOBOpPMMA Y pa3peny.

2. Koje je Bamre mraHo MCKYCTBO y IOITeRy noBesaHoCTH n3Melhy craBosa u
eMoryja u Bauer ¢pusuykor sapaspa? Illta cre HayYWIm M3 CONCTBEHOT
MICKYCTBa a IITO GVICTe, YKOIIKO KeIUTe, MOIIM Aa MOAeINTe Ca APYTUMa,
fa 61CTe MM MOMOITIH Jja 60/be KOPICTe CHATY YMa Ha KOPUCT Tefra?

3. [la mu 3HaTe HeKOT 60OTIECHOT Y IIPKBYU, KOMe je HOTpeOHO u3ntederme? Kako
BM, WM Kao ITOje{MTHIIN IIH Ka0 Jie0 paspena, MoXKkeTe MoMohi T0j 0co6u
Y npolecy ucue/bema?
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MOJU 3AK/bYYIIU U OJTYKE:

OAMOP 1 OBHOBJbEHE

IIpounrajre cnenehe 6mémujcke tekcroBe: 1. MojcujeBa
2,15; 2. Mojcujesa 20,8-11; 23,12; Marej 11,28-30; Mapxo 2,27;
6,30-32.

Ynamrure crux: »J pede um: gohure Bu camm Hacamo, U
MOYMHUTe Majo. Jep UX Gujalle MHOTO KOju /l0/Ia3e U OfyjIase U
He MMaxy Kaf Hu jectu« (Mapko 6,31)

Jeman Mmiap; mameTaH CTyfeHT MenuuyHe Ha Jloma JImnpn
OCeTHO Ce UCHPIUbeHUM. YcTajyhm y detupm yjyrpo, pagehn no
oHohu, 60puo ce fa caBiajia CBOj HAIIOPHU HACTaBHM IIPOrpam,
anu Huje ycresao. [lobujao je ce crmabuje ouee.

»Y oOuajary OTHUIIAO je KOZ CBOI Ipodecopa U 3aMOIMO 3a
nomoh. Kao mymap 4oBek, mpodecop je mpemopyuno Tomy fa
6ap cemam catu ofcmaBa cBake Hohu, 6e3 003mpa Ha CBe, U fia
CBaKOra JlaHa ITOCBETY TPUJiECET MUHYTA €HEePrMYHOM BeXOarby.
ToMm je 610 HelOBep/bUB, ... AU Ce Haj3aj, Maja Hepasio, CIOXKIO
fla MOKyIla ca oBakBMM nporpamoM. Hajsan, 6uo je tomuko Beh
3a0CTa0 y pajy ia Hije MMao 1ita ja u3ry6u. Ha meroso orpomMHo
nsHeHabemwe, IONPaBMO je olieHe 3a caMo ABe cemmulie. Ha kpajy
rogyHe Hamasuo ce Mehy HajoorboM TpehmHOM y cBOjoOj Kmacu u
6/1aroBpeMeHo 3aBpIINO MEAMIMHCKO obpasoBame.« - »I am So
Tired«, Hardinge Lifetime Series (Loma Linda, Calif. Loma Linda
Univeristy school of Health, 1988), ctp. 3-5.

MHoru op Hac cmyny ¢y Tomy. CBrMa Hama IIoTpebaH je JHeBHM
OfIMOP, 6alll Kao V1 CeIMIYH J1a 61ICMO IIOCTUIIV OITYMA/IHO 3[paB/be
Y GM3MYKOM, MEHTATHOM, [IyXOBHOM M IPYLITBEHOM IIOIJIETY.

JIleruMu4aH MOITEN Ha NMpoydyaBame TOKOM cemmuie: Ilo-
Tpe6GaH HaM je pegoBaH (PU3NIKY, MEHTATHI M €MOLIVIOHATTHU
0aMOP KaKo 61cMO Haj6o/be PyHKI[MOHNMCATIIL.

oA 8. maja fo 14. maja 2010.

MpoyunTn
ueny
noyKy
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9. Maj 2010.‘

' HEMA BPEMEHA

MHoru of Hac XXVBe Y BeoMa HAIleTOM OKPY>KemY IZie Ce CBe MYHbEBUTO
OfIBUja, Ca MHOTO CTBapM Koje Tpeba ypaiuTI a TaKo je Majlo BpeMeHa Jia
ce To 0o6aBu. Majka Tepesa je kasama: »MucnmuM Ja y cafjallilbeM CBETY CBe
Ujie HAaoIlaKo, U fia JbYAM CUIHO IIaTe 3aTo IITO je Majo /by0aBu y JOMY U
HOPOIVYHOM XMBOTY. M1 HeMaMo BpeMeHa 3a CBOjy Jelly, HeMaMo BpeMeHa
jemaH 3a gpyror. Hema BpeMeHa fja y>KMBaMO jefHN Y APYTUIMA.«

Y HeKUM KynTypama, MOfCTUIIAj [ia JbYAY HEIITO IOCTUTHY Y XXUBOTY, Aa
3apajie HOBall, fja Oyy YCIelHy, JOMIHYPA Y CBEMY JIO Te Mepe Jia Ce KPTBY]jy
Opak, TOpoAyLia [1a YaK M 37paB/be. PasyMe ce, cacBUM je y pefy Map/bJBO PafiTH,
fatu Hajoorbe off cebe, 1 HacTojatyt Aa 06e36enuMo cebe 1 CBOjy MOPOFULLY;
Bbubnuja mMa Majo BpeMeHa Jja 6u ce 6aBMIa HEOATOBOPHMMA Y TOM CMUCTY
(ITpue 6,9; 13,4; 2. Conywanuma 3,10). MehyTum, My Mo>keMo TpeTteparit y
HedeMy IITO je uHade Jo6po, a mocrepnna he 6urn fa hemo crpagatu n Mu u
OHJ KOje BOMMMO ¥ 0 Kojuma 6puHeMo. UecTo 4yjeMo O 0Ly KOji CBe BpeMe
pazu, TBpaehu ja To 4MHM »3a CBOjy IOPOAMITY«, /1Y Ha Kpajy IOpoamIia 61Ba
yTpO>KeHa 300T 04eBOT CTa/THOT 11 IIpeTepaHor OfiCYCTBA.

ITIpouurajre 1. Mojcujeny 2,15. IllTa ce Ty roBopu 0 boxxjoj Hamepu
3a YOBEYAHCTBO Y Be3M Ca PajioM, YakK I Impe rpexa?

Op camor moYeTKa, 4aK 1 y CBETY mpe mafa, bokja je Hamepa 6wa fa /by-
Iv page. A 1 fa ce ogMope of;, paja, Takobe. ITororoBo capa, kao naa 6uha
y/ia/beHa X1jbaJie TOfMHeE Off PBETa )KUBOTA, MOPaMO MIMaTH Ha yMY Jla HaILlE TEJIO
uMa ofpeleHa orpaHnyersa Te a je, IpeMa TOMe, OfMOP Off XKMBOTHOT 3Ha4aja.

IIpounrajre Mapko 6,30-32.45.46. IllTa HaM TH TeKCTOBU TOBOpe O
noTpeby 3a ogMopoM, 6e3 0631pa Ha TO YMMe ce 6aBUMO ¥ KOTMKO je
Ba)kKaH Halll 10Ca0?

Vicyc u HberoBu yueHuIy ofsajanm cy BpeMe 3a ogmop. OH je 3Hao fa je
IberosoM Temy moTpe6HO BpeMe fja 6u ce ocBexwo. V Hama je moTpe6HO
BpeMeE 3a CBAKOJHEBHM OIMOp. YIIOPHO OTKM/Iathe Off CHa IIPOU3BOJM, TOKOM
BpeMeHa, QUMUK U eMOLMOHAIHY rybuTak. bes 063mpa konmko cMo MIazy,
3[PaBU U jaKM, HAIIIEM TEITY je HEOIIXOfIaH OIMOP U, IIPe WM KacHuje, CycTrhm
he Hac nocnennIe HeyMepeHOT HaulMHa >KUBOTA.

Koje Bac crBapu nokpehy? Illta Bac moruBumie? Illta Bac HaBogu fa
panuTe HajMap/bUBHje MITO MOXKeTe? Ma mITa TO 61710, Ma KOIMKO IJIeMe-
HUTO M 700pO, Tpeba ga ce 3amuTaTe 1A M je BPeFHO a 360r TOra yIpo-

namthyjere cBoje 3gpaBibe.
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‘ MOTPEDBA 3A OIMOPOM

CBU CMO CBeCHM HeONXOHOCTM ofmopa. ITorpebHa HaM je XpaHa,
norpebHa HaM je Bofa U MorpebaH HaM je ofmop. Tako yecTo HaM Halle
TEJI0 CaMo Jaje CUTHAJI Jja je BpeMe 3a OfIMOP, ¥ TaKO 4eCTO TU CUTHAJIN
OuBajy I/TacHM ¥ pasroBeTHU. Y BehuHMU cydajeBa, Kag OMCMO OCITYIIHY/IN
IITa HaM TeJIo KaXke, JOBO/bHO O61cMo ce opMapany. Haxanocr, gecto cMo
006y3eTu BpeBOM >KMBOTA, 3apal)iiBarmeM HOBLIA M/IM TPYamheM TaMO-aMo Ja
He CJTyIIaMo COICTBEHO Teno. Kommko je camo jbymu - HokoueHnx 6omnemhy
- KOHa4YHO 611710 IIPYCH/BEHO Ha OfMOP M TO Ha Jy>Ke BpeMe, Koju 61 vHave
61 fo6po Ja Cy Yy/IM OHO IITO YIM je COIICTBEHO TeNI0 FOBOPUIIO?

IIpe win xacHuje, My hemo ce ogMapary - Ha OBaj WIM OHaj HA4MH.
[Inrame raacu: 3alITo a TO He YYMHMMO Ha Hajoobu Moryhu HaumH?

Kaxge BaM curHase masbe Balie Teno, rosopehu Bam jja je Bpeme a
ycnopute u aa ce opmopure? Konmmko ra Bu crymare?

CBaxoM XMBOM CTBOpEY MOTPEOHO je BpeMe 3a OfMOp fia 61 06HO-
BIJIO OHO IITO je mcrpolueHo. ITocMarpajre ped 06Ho6/merve Koja 3HAUM
»4yH Bpahamwa y IpBOOUTHO cTame«. Y HPUAEBCKOM OOMMKY 3HAUM »JIeK
KOjJ OCHXKYje« MJIM » CBE IITO MOXKE Jja Ojada.

»CaH, IPUPOIHO OKPEIUbethe OPraHN3Ma, CHKY YMOPHO TEJIO U IIPH-
IIpeMa ra 3a Jy>KHOCT) HapenHor faHa.« - Ellen G. White, Child Guidance,
cTp. 342.

HeonxopHo je fa cXBaTMMO CBOja orpaHmdyera. He MoxeMo pagutu
CBOj I10CA0 Y COIICTBEHOj cHa3u. bor HaMm o6ehasa 6rarogar 3a obaB/bame
Harter moca. IIpuinkoM pegoBHOr ogmMopa, Mu gomymTamo locrnony fa
0OHOBH Hallle TelO KaKo 6MCMO ce IPOOYAMIN CBEXM, CIIPEMHU fia 4h-
HuMo Iberosy Boby.

IIpouurajre 2. Moj. 23,12. Koju je pasnor oBae gaT 3a ogmop?

Peq nmpeBeneHa ca »0CBeXKeH« jaB/ba ce Kao IIarojl caMo HEKOJIMKO ITyTa
y CrapoM 3aBeTy, a 1IIaK je y ’er0BOj OCHOBM CACBUM yoOMdIajeHa MMEHMIIA,
KOja ce 4ecTo IpeBoay Kao »xayma« (1. Mojcujesa 2,7) y 3HaYeHY »KUBOT«
WIN »OHO INTO Amine«. JIpyradmje pedeHo, TO je Kao Ja CMO ped 0yuia
[IPETBOPMIN Y IJIATOJI, TaKo fa 6u mpeja 6mna ga ogMapameM fo0MjaMo
BHIIIEe )KMBOTA, BUIIIE fIaXa, BUILE JyIle, 1a TAKO Kakemo. OpMop je, mpema
TOMe, HEIlITO OCHOBHO, YaK CYILITMHCKO 3a Hac JbyAcka 6uha, n ako cebu

yckpahyjeMo offMop, MJ TVYIMe YTPOXKaBaMo TeMeJbe CBOje Tby/CKe IPUPOe.
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‘ OIIMAPAILE Y BOKJEM ITPUCYCTBY

Koju mosus Vicyc ymyhyje cBuma Hama? Martej 11,28-30. Kako
pasymerte oBo 1mTo Vicyc ofe kaxke? 11, miro je jour 6uTHMje, Kako
cTe To 0Ochame ICKYCHIN Y COIICTBEHOM >KUBOTY?

Onmop koju HaM Vcyc oBfie Hyfy IIpeficTaB/ba HELITO BUILIE OF GU3MIKOT
opmopa. To je ogmop 3a ayury. ITorpe6HO je fa JOXXMBUMO IOTIIYHM OfMOP
Koju HaMm Xpucroc faje. Jly6ok can 6uhe moBo/baH 3a QUIMYKM OIMOP.
PacirycT wim ropumimy ogMOp OCBeXaBa HAc eMOLMOHANHO. Amm rfe
MokeMo Hahu yX0oBHU OfMOD, OnaKIae 3a Hajayo/be mpobeMe cpria?

Hcyc je cipeMaH fa Iofapy yXOBHM OgMOp cBYMa Koju noby x Ibemy.
IlITa cBe Taj opMop obyxBaTa?

OH obyxBaTta c1o60xy o 60/1a U KpUBULIE KOjU IIpaTe /bYACKa HaCTOjamba
nma 6yny nprxsahenn mytem nobpux mena. MoxeMo ce ogmapaty y obehamy
ma Hac Bor npuxsara 360r VcycoBux caBplileHNUX Jiefa, a CUTYpPHO He 360r
Haimx HecaBpuieHux. Fberosom 6Omaromahy m mpeobpakaBajyhoM cumom
Hyxa, xpumthanu ce Mory nipenatu Vicycy, u On he um gatu ogmop. IlpaBensn
he »xmuBetn Bepom (ABaxym 2,4; Pumpanuma 1,17; Tanaruma 3,11).

JbyACKMM HalopoM He MO>Ke ce focTuhy BUCOK HUBO Koju bor Tpaku
op Hac. Taxo je yTenso 3Hatu fa je Vicyc nmnatumo kasHy 3a rpex 1 ga Iberosa
IpaBeJHOCT Koja HAac MOKPYUBA - IIPaBeJHOCT KOja IIOCTOjU U3BaH HAC au
HaM ce flapyje IIyTeM Bepe - Cafp>K! Hally CUTYPHOCT Yy IOIIEly BEYHOT
>XmBoTa. tberos cappuieny >XuBOT M XpTBa IPEACTaB/bajy HALLY jeIUHY
Hagy. Y Ibemy Hamra fymra Mosxe Hahu ogMop.

Vicyc roBopu He caMo OHMMa Koji1 ¢y onTepeheHy rpexoM Hero U OHMMa
Koju nocphy nox 6peMeHOM XXMBOTa, Ma KO OHM 6umi. Bor 3Ha kakBe cy
Hallle 60p0e, OH 3Ha Hallle TepeTe, ¥ Hy[M Jia X HOJIoKUMO Iper, Iberose
Hore, y3aajyhu ce y Eberosy fo6poty u 6pury 3a Hac, 6e3 0631pa Ha Hally
cutyanyjy. Kaksor 1 ogmMopa 3a Hallly yMOpPHY AYIIy Kaji Hay4MMo fia ce
noyspgamo y Ibera!

CByMa HaM je IOTPeOHO BpeMe M MeCTO I MOXKEMO CBOje MMCIIN
yupasmparu bory. Monutsa, untawe Bubnmuje n pasmunusamwe o Xpucry
noHoce ca cobom ocehaj Mupa 1 06HOB/bebA.

W ynpaBo he Ha TOM MecTy 3a IMYHO OOTOCTY>Kebe YOBEK UYTH THXMU
I71ac oxpabpema 1 Hape. To ofiBajambe OF HAIIETOCTM M CTPECOBa >KMBOTA
naje BpemeHa CeetoM [Iyxy ja OOHOBU Hallly VLY.

Kaxko mMoxere 60/be MCKOPUCTUTH TO MpeKpacHO obehame Koje Ham
ce Hygu y Mcycy?
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| CBAKOJTHEBHH OMOP

[Tpountajte 1. MojcujeBy 1. Tokom maHa y kojuMa je bor ctBapao, Bede
u jyTpo oxpebuBami cy cBakm maH. bor je cTBOpMO IPMPORHY PUTaM KOjU
he omoryhutu mocrojame nuKiIyca 3a paj 1 ogMop, ia Ou ce Te/lo PefOBHO
nopmnahyBano u ogmaparo.

Jbyncko Temo M3UCKyje cBakomHeBHM onmop. CTyzuje o muiuaBamy cebe
CHa TIOKa3yjy pasHe HeratyusHe nocneamiie. OHe MOTy yK/byunBaTu noehan
PU3UK Off AujabeTeca, T0jasHOCT, JIOLI YYMHAK Y LKoY, caobpahajue Hecpehe,
TIOBpefie ¥ CMPTHE C/Ty4dajeBe - YaK M IICMXOTUYKO TOoHamame. Pagnu fan nu-
7I0Ta, KOHTPO/IOpa Ba3fyLIHOT caobpahaja 11 jekapa CTpOro je perymmicaH, ca
Ta4HO IPOIMCAHOM JY>KMHOM PajHOT BPEMEHA M BPEMEHOM OJ[BOjEHNUM 3a
oxmop. TpaguimoHanHo, Ipe MOCTOjamba MOTOfHOCTH KOjy MPY>Ka eIeKTPUIHO
OCBET/LEILE, TbY/IU Cy TIPUPOJIHO CIIABA/IM TOKOM 4acoBa TaMe, a pajiuiyu Kaja
je 6110 IHeBHe CBET/IOCTH. Y laHAIllbeM MOJIEPHOM CBETY, MOPaMO Ce YyBaTy
MCKYIIIeHa fla PaiuMO BUILE HETO IITO je 34paBo.

Hayuno otkpuhe koje ce ofHOCK Ha XMBOTHU LIMKITYC OFf 24 cara, y KOMe
TEJI0 CBAaKOJJHEBHO pajy, ca crennpuaHmuM ocnobaharemM XOpMOHa y M3BECHO
noba gaHa, oxp)xasa usjaBy rocrobe Bajr: »CaH je gasiexo BpeHUjU IIpe HETO
nocie noHohn. JIBa cara gobpor cHa Ipe MOHONN BiIlle Bpeie HETO YeTUPK
cara niocite aBanaect.« - Ellen G. White, Manuscript Releases, cB. 7, ctp. 224.

VcnnruBarma BpieHa y maboparopujaMa 3a caH yKasyjy Ha morpedy 3a
pasHuM BpcTama cHa. CaH Kofi offpacimx kpehe ce y orcery o 1rect 1o feBet
9acoBa. 3aXTeBM CHA CY 3a/J0OBO/bEHM KaJla TOKOM JlaHa HMCMO HM IOCIIAHU
HM ApeM/bMBHY, Beh ce ocehaMo yrogHo u XuBaxHo.

Jbynu xoju ocrajy 6ymuu 17 go 19 catu GyHKIMOHMIIY Ha HMBOY OHMX
KOj¥ Cy HEYMM OIMjEHN.

Hagenure Heke op ¢akTopa Koju, IO BallleM CXBaTamwy, yIMIy Ha
crioco6HoCT ga Hohy 06po cnaBare.

EBo Hekux caBeTa Koju BaM Mory nomohu fia 60/be craBaTe:
« CaakopHeBHO Bexxbajre.

o  OgpxaBajre y cB0joj cOOU YTORHY TeMIIepaTypy.

o l36erasajte ma jemeTe fBa O TPM caTa Ipe ClIaBamba.

o  V3berasajre HameToCT U y36yheme npen craBame.

o  V36eraBajTe a/mKOXOII, IIy/Iy/Ie 3a ClIaBambe UM KOpenH.

Konuxko Bam je can go6ap? Koju Banm mocrynuy Mory ga oMeTajy caH?
Kakse nmpoMeHe Tpe6a a u3BpuImnTe Kako 61cre 60/be NCKOPUCTWIN Taj

3Ha4ajaH acHeKT JbYACKOT 3ApaBba?
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| CEAMUAYHH OIMOP

IIpountajre 1. Mojcujena 2,1-3 u 2. Mojcujesa 20,8-11. IllTa Ham
OBU CTHXOBU TOBOpe 0 TOMe KO/IMKO je CYIITHMHCKA YiTaBa Ta njeja
o opMopy?

INomTo je moBpmMoO femo cTBapama, bor ce cemmor mana opMopuo.
JeBpejcku rnmaron 3a »OAMOPMO« IOTHYE Off MICTE€ PeYM O3HAYEHE Kao
»Cyb6ora« (Shabbat). Ta unmwenna Mokasyje Jo Koje Mepe Cy cefMu AaH
Shabbat n ommop Koju oH mpyska ycaheHM y caMo TKMBO cTBapma. Ma
KOMMKO HaM OMJIO TEeWIKO fia TO Yy IOTIYHOCTM CXBAaTMMO, TEKCT jaCHO
uctnde a ce cam bor ogmopno y Cy6oTHnm maH.

Hcyc je pexao: »Cy6oTa je HauMibeHa YOBEKa Pagy, a HUje YOBEK
cy6ore pagu« (Mapko 2,27). Koju je KOHTEKCT OBe TBpIHb€ U LITA je
OH TuMe XTeo Aa Kaxke?

Mapa je Tako ako 6uty yxsaheH y 3aMKy IrpaByIa 1 IpOIMNCa, HUKa/a
He cMeMo 3abopasuty fia je Cy6oTa faH HaMeleH HaMa Ha Kopuct. OHa
je npenBubeHa 3a pasMulIbatbe 0 AUBHMM JapOBUMa Koje HaM je Haut bor
flao U IpUINKA fia Y ByMa yXuamo. To je BpeMe 3a mocMarpame boxje
no6pote. Cy6ora je BeuHM 3HAaK fila CMO IpenosHaimu IberoBy jpy6as.
PagocHa Bect 0o Cyb6oTy I7acu fja, ’beHUM CBETKOBAmbeM, MJ He caMo fa
TOBOPYMO O »OfMapamy y XpUCTy« HETO U M3pakaBaMo Taj OAMOp - Ha
BeoMa CTBapaH ¥ OIMIUBMB HAYMH - TOKa3yjyhnu #a ce y morneny cracema
y3maMo y XpucTOBa Jiefla 3a Hac, a He y COICTBEHA.

OcuMm KoprcHOCTH y ByXoBHOM Horyeny, Cybora Ham 06e36ebyje Bpeme
Jla ICKOpa4MMO 13 CEMUYHNX MYKa 1 60p6u 1 ctpecoa 1 ymopa. Cybota
je boxju HaumH fla HaM jomycTy Jia ce, 6e3 ocehaja kpuBmIle, UCTUHCKY
peaKcupamo, OMOPHMO, Jia ycriopumo u omycrumo ce. Cybora omoryhyije
Jia Hallle TeJIo ¥ yLIa HoOKjy OOMOP KOjU YIM je TAKO YeCTO HeOIIXOfaH.

Koje je Bamre nckycrBo y Besu ca Cy6orom? [la mu je oHa 3amcra
MuINHa, 6marocios, ogmop? Vinu je Moxga, kao y XpucToBo BpeMe,
NOCTAJ/Ia CaMo joll jepaH TepeT Bume? Kako MoxeTe HayYuTH Ia U3BY-

yeTe cBy Moryhy kopucHoct u3s oBor, of, bora farom, many ogmopa?
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3A TAJBE TIPOYYABAILE

[Tpounrajre Ellen G. White, »Temperance in Labor, ctp. 99, y Kibusu
Counsels on Health.

»OHM KOju 4MHe Be/MKe Hamope fa OM y JaTOM BpeMEHy ypamyin
OTPOMaH IIOCAa0, M HACTaB/bajy fia pajie MaKo MM pa3yM TOBOpM fia Ou
Tpebano ma ce opMmapajy, Hukaga Hehe 6uty gobourHmim. OHM XKUBe OF
nosajM/beHor KanuTana. OHY Tpolile KMBOTHY cWIy Koja he M 6uru 1o-
TpebHa y 6ynyhHOCTH. A KaJj ce eHernja Kojy Cy TaKo HECMOTPEHO Tpo-
vy Oyfe of wux Tpaxmia, Hehe je umaru. Ousmyka cHara je HecTasna,
MeHTajIHe cuie nomycTuse. CXBarTajy ia Cy TyOUTHNIY, /i He 3Hajy 3a-
mto. IbuxoBo BpeMe HeBoObe je [IOIUIO, a BUXOBe QU3MIKe pesepBe Cy
ucnprbere. Ko rop kpum sakoHe 37;paBjba, Mopahe y jeffHOM TpeHYTKy 1
naty y Behem mim mameM creneHy. bor Hac je 06apyo TeleCHOM CHarom
KOja HaM je IoTpebHa y pasmMuMTUM HepMOfYIMA HAIler )KUBOTA. AKO Ty
CHAry UCLpIUbYjeMo cTaIHuM npeontepehnBarmeM, moctaheMo jeRHOr gaHa
ryontHui.« - Ellen G. White, Child Guidance, ctp. 397.398.

IINTAIbA 3A PASMUIIIJBAIBE:

1. IlITa je ca BamyM TOKa/IHMM APYIITBOM U KyaTypom? [la mu oHM
HaroHe Jbyfie ia paje, paje, 1 camo pape? Vi je ped o onyuITeHmn;joj
atMocdepn? Kako MoxxeTe HayunTu ga nponabete npaBy paBHOTeXy
Y HorIexy opMopa 6e3 003upa y KaKBoj KyJITYpH XKIUBUTE?

2. MHoru /bynu ce Myde Aa 3acie 300T IpIDKe caBecTH. AKO je TO Ball
CIy4aj, mTa je To XpUCTOC YYNHUO HA KPCTY IITO OM BaM MOIIO
6utn ox momohu? Y mcro Bpeme, mra 6u Bu MOXKpma Tpebano fma
yYMHUTE KaKO OMCTe CTBapy CTABWM/IU HA PABO MECTO M OTIAKIIATIN
CBOjy caBecT?

3. JoHecuTe y paspel HeKO NPU3HATO HAYYHO MCTPaKMBame O
HOTpe6U M KOPUCHOCTN OfMOpa M MOpPa3roBapajre Kako BaM TO
3HaIbe MOXKe KOPUCHUTIL.

4. Kako Cy6oTHU oMop MoXKe 3a Bac mocTaTn 6marocnos? Ilogennte
Te 671ar0C/IOBe Ca OCTa/INMa Y paspeny. Ycpeacpenure ce He caMo Ha
AYXOBHY KOPUCT Hero 1 Ha (PU3IIKY.

5. PasMunupajTe Buile 0 4yfAeCHOj YMHEHNUIIN fia ce caM bor opmapao
ceaMor faHa cTBapama. Koja ce Ty mopyka Hamasu 3a Hac? Kako
TO Tpe6a ga pasymemo? Kako HaM To momake a 60/be CXBaTMMO

KOJIMKO je 3amcTa 3Ha4ajaH Cy6oTHU ogMop?
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MOJU 3AK/bYYIIU U OJ/TYKE:
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ATMOCOEPA XBAJNIE BOT'Y

IIpounrajre cnepehe 6ubnujcke rexcrose: 1. Mojcujesa 1,1.2.9-
12.20-26; IIcamam 104,29; Jannmo 5,23; JIyka 15,7; OTk. 21,4.

Ynamture ctux: »A crBopu bor yoBeka o mpaxa 3ema-
JbCKOIa, M HYHY MY Y HOC IYX >KMBOTHM; M IIOCTA YOBEK AyIIa
skuBa« (1. Mojcujea 2,7)

IIpe HeKONMMKO TofyHA jefiHA IIeTOYIaHa IIOpOoyLa OTHIIIIA je
Y ApBeHY IUIaHMHCKY Kyhuiry fa Tamo nposefie Kpatak boxuhun
pacmycr. JenHe Bedepy, OOPO Cy 3aTBOPUIU CBe IPO30pe KaKo
Oy cripeunu IpoJop XMaRHOT Ba3Ayxa, 1 3arpejanu neh fo ycu-
jama fa 61 y OpBHapy 6110 TOIIO TOKOM XeCTOKO X/IafHe Hohu.
Jemmumu mpo6nem? llemra mopopmua je ympna 3ato wro je meh
VICKOPVICTIIIA CaB KMCEOHMK U3 Ba3iyxa y kyhu!

Kao mro je Behuuu op Hac mO3HATO, MU MOXXEMO >KMBETH
HEeKO/MMKO cegmuia 6e3 xpaHe, HEKOMMKO OaHa 0e3 Bofe, aju
caMo HEeKO/IMKO MUHYTa 6e3 Basayxa.

Baspyx, 4MCT Ba3nyX, Off )KVMBOTHE je BXKHOCTM 32 HAIll XXMI-
BoT. Heunict, 3araben Basnyx y3pok je MHOTMX aKyTHUX U XpO-
HUYIHMX OOTIECTH 32 KOje Ce 1eCTo M3Hanase gpyru pasmosn. Csa-
Ke TOfiVIHEe MVIIOHM JbYAU, IIOCEOHO Jielie, Y>KacHO I1aTe 3aTo IITO
ynuiry 3arahen Basmyx.

Bynyhm fma KuceoHNK Ofiasy y CBaky OpraH HaIler Tefa, Huje
YyJIO0 LITO HaM je MOTpeOaH IITO CBEXXMjU 1 IUCTUju BasnyX. [Jobpa
BECT ILITO Ce TIYe CBEXET Bas[yXa IIacH fia je OH He caMo becIUIaTaH
Hero je y BehuHy c/TydajeBa ¥ JOCTYIIaH CBUM JbyA1Ma.

JleTnMur4aH nories Ha Mpoy4aBame y TOKy cegmune: Yncr,
CBeXX BasfyX 3HauajaH je YNMHIIAL Y Ofip>KaBaiby JOOPOT 3ApaB-
7ba, ¥ Tpebano 61 Ja yYMHIMO CBe LITO je y Haioj Mohu Kako
61CcMO ymucany ITO YMCTHjI Ba3ayX.

oa 15. maja go 21. maj a 2010.

MpoyunTn
ueny
noyKy
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16. maj 2010.

CTBAPAILE

IIpountajre 1. MojcujeBy 1,1.2. Kako 61cTe Ha OCHOBY THX CTUX0Ba
ONIICATIU Ty IPBOOUTHY 3eM/bY?

3eMJba je y TOM TPEHYTKY JIe/IOBa/IO XaOTIYHO; CBe je 611710 TAMHO, IPa3Ho,
6e3 o6mika. Ma KOIMKO 6MIO TELIKO Ja CXBAaTMMO INTA je VIO IIPUCYTHO
WIN IITa Ce JiellIaBajlo, jaCHO je Ja Ha 3eM/bM Yy TOM TPEHYTKY Huje 6mio
CTBOPEHOT XMBOTa. VIaK, 4ak u ycpey IpBOOMTHOT Xaoca, UCIIO/bABANIO Ce
boxje npucycrso. OBo ce oTkpuBa y peunma: »M Jlyx boxju gusaiue ce Hap
BOJIOM.« M1, HaXKaJIOCT, MO>KeMO caMo HarabaTy o 3Ha4erby TOr MCKa3a.

ITpema moMeHYyTUM CTUXOBUMA, crefehnx Hekonuko fana bor je ormo-
Yeo Ipolec npunpeMe 3em/be fa OM Ha H0oj HacTao uBoT. IIpsa Moj-
cujeBa 1,3-10 mokasyje meo Tor Imponeca. 3amasuTe MOHAB/balbe pedn
ofBajame I Jie/berbe. bor ofBaja ceeTnocT ox Tame, bor opBaja Bozmy of
cBofa, bor oxBaja 3eM/by of Bome. CBe BpeMe jaB/bajy ce ITaBHe IOfieNe
NpBOOUTHMX eneMeHaTa. [TomTo je Ta MoYeTHa Hofena KoBplieHa, bor je
Ha 3eM/bJl CTBOPMO IIPBY KUBOT.

IIpouurajre 1. Mojcujesa 1,9-12, u 1. Mojcujesa 1,20-26. IlTa je
Bor 3satum crBopno? Koju cy ycnoBu 6wy HeOIXOgHM Ja ce TO
JOTOMM; HaMMe, LITa je 61I0 MoTpeOHO KaKko OV Taj MPBU /10 CTBa-
pama Morao jia npe;xuBm?

bor je nMao BenyKy ¥ BakaH IVIaH y IOI/IeNy cTBapamba. OH je IpeaBuieo
MHOTe BPCTe Y OKBUPY XXIBOT CBeTa, Koje he M3yckmBary ctanHy 6pury na
6u mpexxuBere. VI IOk ce ofjBMja U3BELITaj O CTBapamy, 61Ba jacHO fa je
Bor mmannpao sa MHora ctBopeHa 6uha >xuBe Ha komHy. TakoDe je jacHo
na je OH 3Hao fa he TMM cTBOpemMMa 6UTY ITOTpeOaH KMCEOHNUK Y HEKOM
007Ky fa 611 ce ofprKaa y XMBOTY. BuMo Kako ce Taj IUIaH OCTBapyje
IpyTor JaHa CTBapama, IIPWINKOM OfiBajarba BOJie U CTBapama arMocdepe.
ITpoctop u3meby Boze Hajy CBOXOM U BOJie IIOJ, CBOTOM OMO je Ha Taj HauMH
IpUIpeM/beH fa IpuMi oHo 1uTo he bor motom ctBOpuUTH.

VsBemTaj o cTBapamy yuu jia je crBapame 6m1o Bpno cpeben, ma-
HUpaH U 6pIK/BUBO n3BefeH morabaj. Huje ocraspao mpocropa 3a
6mno xakBy cnyyajuoct. IlIta Ham To roBopu o Boxjem kapakrepy u
mohu? Kako 61 TakBo cxBatame bora Morio ga BaM nIoMOTHe y CBUM
6op6ama Kpo3 Koje MOXKJa TPEHYTHO IIpoa3nTe?
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ITIOTPEBA 3A BA3JlYXOM

[IpunuxoM cTBapama XXMBOTHUH-A KOje Cy Hacenune 3eMby, IOCTojaa
je Hemrro mTo he nM 61TH 3ajefHNYKO, a TO je MOTPeba 3a KUCEOHMKOM Jia
61 ce onp>kao XUBOT. Bazayx je koMmbuHa1Mja racoBa y K0joj Ha KUCEOHUK
OTIafia 0KO 21 IocTo (Halla LIeJIOKYIIHa aTMOcdepa TeXKU OKO IeT XI/baza
6wmona ToHa!). OcTaje KOMIIOHEHTe YK/bY4yjy asoT, aproH, XeIujyM,
BOJIOHMK U OCTaJle TacoBe y TparosuMa. KonnymHa KuceoHmka y Basgyxy
IIpeficTaB/ba Ujlea/THy NIpOLeHaT Kajl Cy Y MUTambYy 3aXTeBU AMCarba KOJ
CTBOpema Koja je bor Haunnmo. To je jouu jefHO CBeZOYaHCTBO O OPYDKIBH-
BOCTH I TIPELM3HOCTY Koje je bor mncmombno Kaz Hac je cTBapao.

Ha xoju je jequncTBen HaunH bor ynorpe6mo 6a30yx npuinkom
cTBapama Amama? 1. MojcujeBa 2,7. ITo yemy ce oBaj u3BelnTaj pa-
3/IMKYje Off omica Kako je bor HaunHMo ocTana ctBopema? IllTa Ham
TO TOBOPM O HaMa, O HAIIOj jeATHCTBeHOCTH! Y boxjum ounma?

Baspyx je ounrienHo 6110 BakKaH y CTBapamy CBUX XXMBOTUIbA, jep MM
je cBMMa 6110 HeoIXofjaH fa 61 More fia xuBe. VImax, cTBapame /byICKOT
poza msrienano je ppyraumje. bor je »myHyo« y AnaMa »fax« XKMBOTA.
Basnyx, xuBoTOgaBHM Ba3[yX, IPENCTaB/bao j€, U3BECHO, KOMIIOHEHTY
TOT YY[leCHOI YMHA CTBapama, jep je Anam, yopso momTo My je Bor
YHAXHYO fiaX, HocTao ayua >kusa. Kap je Agam 6mo CTBOpeH, ca CBUM
CBOjUM OpraHMMa, Ca TEJIOM Y LeJIMHY, ca CBUM (U3MYKVUM eJleMEeHTIMa
HOTPeOHNM 3a XXVMBOT, OH je jOIII yBeK 6110 6eXXMBOTaH, HeKa BPCTa »JIela.
Burna je HeonxopHa joIl jemHa CTBAp, a TO je 6110 caM KMBOT KOji je jeiHO
Bor, [Tapogasail >kxuBoTa, MOrao ga ob6esbemu. bor je ympaBo To y4MHUO
U MU CBaKoOTa JlaHa y4eCTBYjeMO Y TOM Japy >XuBota. M saucra, Taj gap
JKUBOTA, TOKPEeHYT BoXjuM laxoM, 3ajeJHIYKH je, 0Tazia, CBMM Y/IaHOBUMA
JbyACcKor popa. bor je To mpeneo Ha cBakora off Hac. A IOCTYIIKOM JIMCarba,
MM OfIp>KaBaMo y ce61 Taj IpBoOKUTHM faxX K1BoTa. CBaKu yaucaj nopceha
Hac Ha IPBOOUTHY JaxX Koju je Axam npumuo og bora!

Jy6oxo ynaxaure. CeM yKOTMKO HeMaTe HEKUX UCAjHUX IpobeMa,
TO U3I/Efla TAKO jeTHOCTAaBO, TAKO IMPMPOTHO, TAKO JIAKO, a MIAK je
3aucra gymo Boxje, Hacnmehe xoje cmo nonemn n3 Exgema. Komuko cvo
3aXBaJlHM 3a Taj Jap >KMBoOTa? 3allTo la YeKaMo Jjla HaM >KMBOT Oyze

YIpOJKeH Ia Jja TeK OHJa CXBaTMMO BPeJHOCT TaKBOT jeHOT fapa?
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|BAZYX M3HAJ HALIE [JIABE

»Hutn npuma yrabama op pyKy YoBeunjux, kao ga 6u oHOMe Tpe-
6amo HITO KOju caM Jjaje CBMMa >XMBOT U Auxame u cBe« (Jema amo-
croncka 17,25).

IIponabure cnenehe rexcroBe: Januno 5,23; Ilcamam 104,29; 146,4.
IlITa HaM OHM TOBOpe O TOBe3aHOCTU u3Mely xxuBoTa n gaxa?

Baspyx uMa MHora 3alITuTHa cBojcTBa. Ha mmo6anHoM Iutany, Basmyx
U BOJIeHa Iapa M3HaJ iera ITUTe 3eM/by U lbeHe CTAHOBHMKE Off CYHUEBOT
3paderba 1 Off XJIAJHOT BaKyyMa CIIOJBHOT IIpocTopa. Basgyx penuxmpa
BOJLy ¥ MHOTE XeMUjCKe elleMeHTe Jja 6U KIMMY YIMHIO YMEPEHOM. YHyTap
TOT aTMOC(EPCKOT OMOTaua, )XMBOT ce Mo)ke Hahy y BeoMa IIMPOKOM
OIICETy HaJMOpPCKe BNCHMHE M TeMIlepaTypHMX pasnuka. Hexu o6muum
JKMBOTA M3UCKYjy BUCOK HIBO CBET/IOCTH M TOIIOTe. [IpyriMa je moTpe6HO
CaMO MaJsio CBETJIOCTM ¥ BeoMa Majio TOIIOTe fa 6u mpexuserm. Heke
JKVMBOTHIbE 3aXTeBajy BeKe KOM4MHe KMCEOHNKA, IPYTYIMA je OH 3HATHO
Matbe oTpebaH.

Ha nmmaHOM HMBOY, BUCOKO KBaIUTETaH CBEX Ba3yX HAjIOTONHIH je
Jla KUCEOHMK IIpeHece Y KpB IpeKo Iiyha 1 usbaum yr/beH- fUOKCUT, KOju
npousBoay Teno. Taj BICOKO KBa/MMTETAaH Ba3AyX HajBUIIe ce MOXKe Hahu
y IIpUPOJTHOM OKpY>KemY, e nMa apseha, 6upaxa u Tekyhe Bopie. busbke
ancopOyjy yI/beH-IMOKCH] a 0OHaBIbajy IIPOIIeHAT KMCEOHNKA Y Ba3IyXYy.

Cehamo ce pia je bor mocraBuo Agama u EBy y BpTY ca 61/bKamMa cBUX
BPCTa, HallajaHVM PeKOM Koja je TeK/Ia Kpo3 iera U II0CTana U3BOPUILTE
BeJIMKMX peKa IIPeloTOIHor cBera. Ilopyka 3a Hac, makie, IIacu fa je
CBeX Ba3lyX Off IPEBACXOJHOT 3Hayaja fla GMCMO MMalu ONTHMMATHO
3npasibe. Tpebano 61 fa HACTOjMMO Jja YMHMMO CBe LITO je y Haioj Mohu
KaKo 6JICMO yAMCau LITO YUCTHjU Y CBEXUJU Ba3AyX.

YoBek MMa OKO [iBa IMTpPa KUCEOHNMKA Y KpBU, INTyhyMa U TeflecHUM
TKMBUMA y CBakoM TpeHyTKy. CBakoj henmuju Hamier tema morpeban je
Bas[yX fa Ou MoIIa fia paji, M KaJj ce To IpeKiHe, HeMa >KuBoTa. V 3ancra,
henuje Mo3ra yyiIeHe KMCEOHVKA TOKOM BUIIIE OFf YeTUPY MUHYTA IOUUIbY
ia yMupy, a u Ta ocoba he Taxohe ympern.

Konuko 4ecTo KOpUCTUTe IPETHOCTH cBeXer Baspyxa? Koje 6u Bam
npomeHe omoryhmne Behu npucryn cBexxem Baspyxy? Ilonekap je go-

BO/bHO CAMO OTBOPUTI IPO30P.
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| JIOI BA3IYX, TOBAP BA3AYX

JemaH of BeNMVKUX M3a30Ba C KOjUM ce MHOTY JbYAU CYOYaBajy, IIOCEOHO OHU
IITO JXMBE Y IPAfiOBMMA, jecTe 4ecTo Ip/baB U 3arabe Basmyx. Octamu daxropu
Koju oHeMoryhyjy HocTojame cBeXer Basfgyxa yK/bydyjy AyBaHCKM [VIM, IIOTOTOBO
IPUIMKOM HberoBe pelIpKy/alyje y MOCIOBHUM 3rpafiaMa. YAucame HedyCTOr
Ba3flyXa MOXe JOBECTH JiO 3TPaBCTBEHVX IpobieMa, YK/bydyjyhu MUrpeHcke ITa-
BOOO/BE, MYYHMHY, ToBpahame 1 060/berba OUMjy ¥ [MCAjHUX OpraHa. Y HeKUM
JIeTIOBYMA CBETA, MIWIMOHM JbY[IY, TIOCeOHO Jiele, TpIe Off 607ecTy Koje UM YTpo-
’KaBajy 3fIpaBJbe yCIIe]l yAyCatba JIOLIET Bas[yXa, YeCTO 13 He[JOBO/BHO IIPOBETPEHNX
KYXMIbCKIX IIPOCTOPMja.

Hacympor tome, gobap 4ict Basgyx o6udHO ce Moxe Hahu y M3001/by y HIpu-
POTHOM OKPY>KeIbY, HApOYMTO TaMO Ifie UM YeTUHAPA, 3e/IeHNX O1/baKa y INIAHIHaMa
U IyMaMa, 61usy Tekyhux Bofja Kao IITO Cy OKeaHU, MOpa, je3epa, BOLOMAAM, 1
nocre kuiie. ITporiemwyje ce fa anre y okeany o6e36ebyjy ckopo 90 nmocro kuceonmka
Yy Haloj arMocdepy, IOK OCTajIo MOTIYe Of OJUbaka. bybke y BallMM JOMOBUMA
Takobe oMaxy y mpouniihaBary Basayxa yKIamajyhu yI/beH-TMOKCHT,

Komko je onpa 6uTHO fa famo cBe of cebe Kako OMCMO VAVCAM YUCT BasayX.
Bex6ajre Hano/mby, a He YHYTpa, IIOCEOHO YjyTpy, ykommko je moryhe. Cem Tora,
B@)XHO je 7la TTOCeOHO OHM KOj) pajie YHYTpa IpaBe PefjoBHe I1ayse Kako 6w, o
MoryhcTBY, M3allIIN HAIlOJbe M YAVCAIN CBeX Bas3yX. [Toc/ie caMo HEKONMKO MUHYTa
IIPOBEJIEHNX HAIO/bY, 0coba he ce yecto ocehatn ocBexxeHOM 1 ocHa>keHOM. MHOTO
je 6orbe HONY craBaTy ca OTBOPEHMM IPO30POM, YaK M CaMO Majlo, TaKo ia 61cMo
MOI/IM Y)KMBATH y O71arOfjaTyMa CBEXKer BasflyXa JJOK CIIaBaMo.

»Jla 6ucMo nManu o6py KpB, MOpamo 06po fa auiieMo. [ly6oko yaucarme un-
CTOT Basfiyxa Koje IyTyha myHm KuceoHyKom, unctu KpB. OHO joj faje cBeTIy 60jy 1
1I1a/be je Y CBaKy [Ieo Tejla Kao XXMBOTOJABHY CTPYjy. [LoOpo fyicarbe yMupyje XusLe,
THOZICTIYE AlleTHT, a Baperbe ocTaje MHOro 6osbe. To joHOoCK oKperubyjyhn caH.

[Iryhuma tpe6a paru wro Behy cnobony. Hbuxos kamammreT pasBuja ce Cio-
GORHMM PafioM; OH Ce CMalbyje ako Cy Iiyha IPUTUCHYTA I CIIyTaHa. 3aTo je yTHLIaj
HaBJKe [IOTyPEeHOT Cefierba BP/IO LTeTaH. TakBa HaBJMKa BEOMa je pallipeHa, HAPOIUTO
y 3aHMMambMMa KOja 3aXTeBajy ceflere U TIOTHYTOCT 3a BpeMe paja. Y TOM IONoXKajy
Hemoryhe je fy6oko mycatn. IToBpILHO Aycarbe YCKOPO IIOCTaje HaBMKa, ¥ Iwiyha rybe
cBojy Moh mpema.« - Enen I. Bajr, ¥ nompasy 3a 6omum scusomom ctp. 160

Harre mirdHe cuTyatuje ce 4eCTo pas/miKyjy; HeKV /by MMajy TaKaB CTU/I XKUBOTA
U TIpWINKe [ YIIABHOM VBeK YAMIIY CBEX, YUCT BasfyX; APYIU IaK, 3aBUCHO OX
MecTa IJie XIBe I pajie, MO>K/Ia Bas[yX CMaTpajy AparolieHoM IoropHohy 3a kojom
4e3Hy Kao >KeJHa 0coba 3a BopioM. be3 063mpa Ha Bay curyanujy, Beoma je 6MTHO
[ia, paay WTo 6ObEr 37paB/ba, MCKOPUCTHUTE IIPEFHOCT YAMCAA CBEXET Basayxa Kajl
TOf} BaM je OH JOCTYTIaH.

IIpounTajre 1. MojcujeBa 1,26. Illta To nogpasymeBa 0 0ATOBOPHOCTH Koja
HaM je laTa y OTHOCY Ha CTBOPEHM CBeT?
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| ATMOC®EPA HEBA

Tlo capa cy y mpoydaBamy 3a OBy CeIMNIly HaI/lallaBaHa (pusuuka
cBojcTBa aTMOCcdepe Kojy je Bor cTBopuo 3a cBOjy mopopuily Ha 3eM/bM.

Peu ammocgepa KOPUCTUMO 3a OIUC He caMO (PUSUYKOT OKpYKema
BasJlyXa KOjJ Hac OKPY>Kyje Hero ¥ 3a cTaBoBe, ocehaje, eMonuje, HOgpIIKY
U IIOTBP/LY OF CTpaHe OHUX KOjU ce Hajla3e OKO Hac, IIITO CTBapa aTMocdepy
Koja MOyKe OMTV IIO3UTUBHA VIM HeTaTVBHA.

»CBaKajylaokpy>keHajecBojoMmmnoce6HoMaTMocdepom,aTMmochepom
KOja MOXKke 6MTI 6orara KMBOTOLABHOM CUJIOM Bepe, XpabpocTu U Hafe,
OIUIeMeReHa CIaTKUM MUPHCOM /by6aBu. Moske OUTI U JefleHa ¥ TeIlKa,
HabujeHa He3aJOBO/LCTBOM U ceOMYHOIINY, OTpOBaHA CMPTOHOCHOM 3a-
PasoM OMM/bEHUX IpexoBa. ATMochepoM Koja HaC OKPYXKyje, CBECHO VN
HeCBeCHO, YTI4eMO Ha CBaKy 0co0y ¢ KOjoM [J0/IasuMo y gommp.« - Enen I.
Bajr, Iloyxe senuxoz Yuumerma, cTp. 234.

YoBek MOKe HAIIpeloBAaTH MM YMPETH, 3aBMCHO Off IPUPOJe TaKBe
armMocdepe. Pasmorpumo cafa arMocdepy Heba - TyXoBHY aTMochepy
IpocnaB/bakka bora u pajoctut - M MpoOy4YMMO KaKo OHa MOXKe /Ie/TOBATH Ha
>KMBOT BepHMKa OBJie U CaJia, jOLI Ha OBOj 3eM/bIL.

IlIta moxxemMo casHaTi 0 atMocepu Heba M3 OBUX CTMXOBa? JoB
38,6.7; Ilc. 103,20-22; 148,2; JIyka 15,7; OTkpuseme 21,4.

JacHo je fa je aTMocdepa Ha HeOy aTMocdepa pagocTu u xsane. He-
KOJIVIKO TIOMEHYTUX TeKCTOBa I03MBajy aHleocke uere ma xBase bora. bo-
raTo je MCKYyCTBO 3aMuciuTy Ta MohHa cBeT/a 61ha okympeHa oko Box-
jer mpecrona Kako la cmase 3a Fberosy /py6as, munoct u 6marogar. He6o
Mopa Jia je MeCTo Ifie BIajajy pajocT, XBana u cpeha.

Io6pa Bect rimacu ja u My, npuxsarajyhm ga Xpucroc u Orar 6yay npu-
CYTHU y HallleM XXMBOTY (JoBaH 14,23), MOXKeMO ITOYEeTH [ TO JOKUB/baBaAMO
jou capa. [To3BaHM cMO Ha aKIMjY, [ja YAMILIEMO YMCT Ba3AyX HeOeCKOT oMa
IOK IIPMBOAMMO Kpajy cBOj 60paBak Ha 0BOj 3eM/bH.

Kaksa Bac armocdepa okpyxyje? Haume, fa mu Balne peun, Bamie
NMOHalame, BallM CTABOBM BUIIE OJPaXkaBajy HM3MHY 3eM/be MK
o6ehama He6a? IllTa BaM Ball ofroBOp roBOpHM O BaMa CaMMMa 1 O

BAIIIOj MOTPeOy Ja ce MPOMeHNnTE?
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3A JTAJBE ITIPOYYABAILE

ITpounTajre Enen I. Bajt, »He cynure, na Bam ce He cyame, cTp. 137-142.
u3 xwure Mucnu ca zope 6nazocnosa; »Pacteme y Xpucry, crp. 86-98 us Ilym
Xpucmy; »Ormiira xurujeHas, crtp. 160-164, us Y nompasu 3a 60/wum #usomom.

»Bor mosusa cBoj Hapop #a ce npobynu u usabe n3 memene armocgepe be-
3ocehajHOCTH Y K0jOj XKMBH, Ha cTpece ca cebe yTUCKe U ufeje KOju Cy YIYLIMIN
ocehame /pybaBu 1 apxe ra y ce6rudHoj HeakTnBHOCTU. OH ra 1Mo3MBa Jja ce
Y3IUTHE Ca CBOT HUCKOT 3eMa/bCKOT CTAHOBMINTA 1 fIa yjaXHe YMUCTY CYHYaHY
armocdepy Heba.« - Ellen G. White, Testimonies for the Church, cB. 5, ctp. 607.

»OH1 y Kojuma VIcyc npebusa, 61he okpyxeHn 60)kaHCKOM aTMOCchepoM.
Ibuxose Gene xa/byHe 4ncTOTe Ofuiry MypucoM 13 [ocropmer Bpra.« - Enen I
Bajt, Mucnu ca Iope 6nazocnosa, ctp. 148.

»VIaKo MOXKeMO 6UTU OKPY>KeHV HEYMCTOM U ICKBapEeHOM aTMOC(epoM, He
MOpaMOo Jia YAMIIEMO BbeHa Ky>XKHa HCTaperba, Beh MoXkeMo [ja )KMBUMO Y YMCTOM
HeOeCcKOM Basfyxy. Y3musameM Aylle y Boxjy IPUCyTHOCT IIOMONY MCKpeHe
MOJINTBE, MU CMO Y CTalby Jla 3aTBOPUMO CBaKY ITPYJ/Ia3 HEUMCTUM MAIlTabyMa
u HeceTuM MycnuMa. OHU 4Mja Cy cplia OTBOpEHa 3a IMpMMarbe HOApIIKe 1
6marocnoBa of bora, xoguhe y cBeTnjoj armocdepu on oHe Ha 3em/by u umahe
TpajHy 3ajenuuiy ca HeboM.« - Enen I. Bajt, IIym Xpucmy, ctp. 128.129.

IINTAIbA 3A PASMUIIIJbAIBE:

1. KakaB je yrmaBHOM KBaJIMTeT BasfyXa TaMoO Ije >KUBUTe? YKOIIKO
JKIBUTE Ha CeNy, BEPOBATHO je BeoMa fo6ap, 1 MOKeTe I'a yIuCaTH ITy-
HuM ryhnma. AKo cre y rpajy, ¢ KAKBMM ce 13a30BIMa CyodaBare?

2. IInrame BasgymHor 3arahema je Beoma 0361bHO. IlITa MOXKeTe yum-
HUTH Kao MOjefMHAL, YaK ¥ Y He3HATHOj Mepy, a ITO 61 HOMOIIO y
pemaBamy Tor npo6nema? Koje cy Hame o6aBese xao Ilpkse ma mo-
KyIIIaMo ca y0rmaskaBameM Tor mpo6nema?

»

»IlomTo cy y 3ajemnunu ca Borom, ca Xpucrom u ceetnm anbhemma,
OHM Cy OKpY»KeHM HeOeckoM arMocdepoM, atMocepoM Koja JOHOCH
3[paBJbe Tey, CHATY MHTeNeKTy U pagocT pyunn« - Ellen G. White,
Gospel Workers, ctp. 513. Kako wiaHOBM paspena Mory nomohmu jemnu
APYTHMA Y OCTBapUBaIby TOT IM/ba?

4. 3HaTe MM HeKe JbyJie KOjU CY IATI/IN Off, 3[[PaBCTBEHNX NpoGIeMa n3a-
3BaHMX JIOIIMM KBa/IUTETOM Ba3gyxa? AKo je TO ClIyd4aj, Kako Oucre
moru nomohn? 3a1To UM He HIOMOTHeTe Ja UI3SBECHO BpeMe IIPOBeRy Y
HEKOM MecCTY IZie je Ba3yX YMCT U CBeX?

5. [JoBemuTe y pa3pen HEKOT 30 paBCTBEHOT CTPYYIbaKa Koju 61 eTa/bHIje

00jacHIO0 KOPUCHOCT CBEXer Ba3jyxa.
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MOJU 3AK/bYYIIU U OJ/TYKE:

YMEPEHOCT
AN

<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< W\ \Q\\ \

IIpountajre cnepehe 6m6mujcke rekcrose: 1. Mojcujesa 9,20-27;
ITpuye Conomynose 20,1; 23,31-35; 1. Kopnnhanuma 6,19; 10,31; 2.
Ilerposa 1,5-9.

oA 22. maja po 28. maja 2010.

Ynamture ctux: »KpoToct /y eHI/I. ipeB. yMepeHOCT/ Balia ja
<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< Oyme mo3Hara cBuM /pysuMa« (Pumnbpannuma 4,5).

buo je nomrosanu cynmja, a cafa >KuBU Y CMPOMAIUTBY, KA0 XXPTBa
371oynoTpebe ankoxoma. 360r Te y)kacHe 3aBUCHOCTH, KOja ra je INIIIIIA
He caMo JIOCTOjaHCTBa HETO ¥ IIOPOJMIIE U CPeiCTaBa 3a XXMBOT, OH je
CBOjy CYAIMjCKy OfLOPY 3aMEHMO pPUTaMa jeJHOT CKUTHUIIE.
‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ Kaxsor /1 TparmyHor Kpaja HeKajja TaKO YCHEMIHOT ¥ KOPUCHOT

KUBOTa!

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ Tonyae 2007, BecTyt Cy 61/IH IyHe TPaTMYHMX JIeTa/ba O HEIIOTPeOHO]

CMPTHM MJIafie KeHe Koja je yMp/Ia 3aTO LITO je IOMN/Ia MHOTO Bope!
<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< Bome? [la. Kao y4ecHUK Y HEKOM pajiio TaKMUYely, TIOMWia je  [1poyuuTn
IpeKOMepHY KOMWYMHY BOAE M yMpJia HeIITO KacHUje MCTOra JaHa. ueny
AyToricuja je mokasana fja je y3pok 6110 MHTOKCMKaLuja BogoM. Bopa, noyky
Mafia Of CYIITMHCKE BaXHOCTY 32 >KUBOT ¥ OOMYHO HEIIKOJ/BMBA, :
MOXKe Hac yOUTH aKo je y3uMaMo y IIpeTepaHyM KOM4/HaMa.

Oge cegmulle IMpoy4aBaMO O YMEPHOCTM Y jeHOM CBETY KOju
Ha IIpeTepyBaiba I7efa Kao Ha mpefHocT. [IpeTxomHe mmycTpanuje
TIOKa3yjy [ia OHO IITO je He3[paBo Tpeba alcOMyTHO 1M3beraBary, a
YMepeHO KOPUCTUTM OHO IITO je 3[paBo. Y TaKO MHOTO CIy4ajeBa,
YMEPEHOCT je KIbYYH) e7IEMEHT KOji Ce YECTO U30CTaB/ba.

OcMoTpMMO 1ITa je TO UCTMHCKA YMePeHOCT 1 3a1To [ocrop, >xenm
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, a 6yeMo yMepeHN.

JlermMu4yaH IOl Ha NpoOyYaBame Yy TOKy cegmuue: Kao
jpyncka 6uha, Mu cMo xymbenn VicycoBom kpBpy. OTyma umamo
MOPpAJIHy OATOBOPHOCT Ja GPIHEMO O CBOM Telly, a YMEPEeHOCT je

K/bYY 32 ICITYIbaBabe T€ OATOBOPHOCTM. :
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23. Maj 2010.‘

'IPBH MMAJAHUIIA Y BUBJININA

IllTa 6ucTe Bozmemy fa ocTaHe usa Bac? IIpenusHuje, mo deMy 6ucre
BoJIen fa Bac ce cehajy mocre Bae cmpTu? Jla cre 6mm 60raTy, mOIyapHu
mmy monmtiaky Mohuu? I1ITa je To mITO 3aMCTa HEIITO 3HAUM?

Kpos neny bubnujy HannasuMo Ha IMYHOCTY KOje Cy OCTaBjbasie U3a
cebe pasmrunTa 3aBemTama. Heka Beoma o6pa, Heka BpIIo JIolIa, a HeKa
HOIIyT MelLIaBIHeE jeJHOT U PYTOT.

IMornepajre Hoja. Hoja BepoBaTHO IaMTMMO Kao NPBOT, ¥ He TaKO ycIle-
mHor, eBanbenucry. [Tponosenao je 120 romyHa a Morao je fa ce IIOXBanm
caMo ImaynioM obpaheHnka, 1 TO CaMo U3 IberoBe HajoKe IOPOpuLIe.

boxje ubemwe Hoja, MehyTnm, Beoma je mosutusHo. Ycpep 31a u 6e-
300)KHOCTH IpenoTonHor cBeta, »Hoje Hahe Munoct npexn focnomom« (1.
Mojcujesa 6,8).

Kako je Hoje namao mmmoct npen borom? 3amro? 1. MojcujeBa
6,9.22;7,1.

Yopxkoc Tome mto je Hoje 6110 BepaH M MOCTyIIaH M YMHUO CBe
HITo je bor Tpa)kmo, MOCTOju jouI jemaH M3BEIITaj KOju je Takole
3aberexxeH 3a Hac. IIpountajre 1. Mojcujea 9,20-27. Koje moyke
MOKeMO M3ByhM 13 TOT y>KacHOT 3BelTaja?

Hoje je mocTao 4yBeH 1o TOMe IITO je 610 IPBYM MMjaHNUIIA IOMEHYT Y
Bubmuju. Kako je >KaJoCHO LITO je Y0BeK KOjU je YIMHMO TOMNKO JoOpux
ctBapu 3a [ocnopa, koMe je 61Ia laTa TaKoO Be/lMKa OATOBOPHOCT, M KOjU
je 6110 BUCOKO IiereH, T0XKIBEO TaKaB ITIaf.

YM je kaHa 3a BehyHY KOMYHMKaI[1ja ¥ MOpa Ce OP>KaBaTy YACTUM Of]
TOKCHMHA I CYIICTaHIIM KOje MOTY fia IIOMyTe pa3yM 1 pacybusame. HojeBo
VICKYCTBO je OTIOMeHa U IIpMMep HaMa 3a HayKy, HauMe fia »Hajoomu« Meby
HaMa, 9YaK OHM HajCHAXXHUjU UM HajBEpHV)jM HUCY MMYHM Ha MCKYLIEhe U
oTBOpeHM rpeX. buto 611 JOBO/BHO JIOIIE [ia je CaMo IO, /I Ce IO CBEMY
cynehu, Hoje onmo. Kap je Hoje Morao Taxo #a majiHe, mita fa KakeMo 3a
Hac ocTane?

[la mu Mo3HajeTe HEKOT MOLITOBAHOT I[PKBEHOT Boly Koju je mao Ha
jemaH vm gpyru HauMH? YBeK 60/ Kajla HeKO Ha KOTa CMO ce YTIeganIn
MOCpHe, MajlHe M pa3oyapa Hac. Kako MokeMo HayunTu fa ob6ehame
6maromaru obyxBara 4aKk M OHe KOjU, CIMYHO HaMa, 3alCTa TO He
3aCIyXKYyjy?
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| AJIKOXOJI IAHAC

Y npBoj melLieHuju ABaJieceT IPBOT BeKa, A7IKOXOJI je 6110 Y3pOUHUK CKOPO
1,8 MuImoHa CMPTHMX JMICXOZa TOIMILIIbE; OBO CE€ MOXKe TIpUKasaTy M Kao
3,2 IOCTO Off, YKYIIHOT 6poja CMPTHUX C/Ty4ajeBa y LeoM cBety. Komranua
KOH3YMMPAHOT a/IKOX07ma CTanHo ce mosehaBa. TepeBenueme (ysumarme
yeTypy fio meT myuha y3acTOIMHO KOJ MyLIKapaua ¥ Tpu o deTupy mha
Y3aCTOIIHO KOf], ’KeHa) y a/lapMaHTHOM je TIopacTy Meby ajjonecrieHTMa 1
mnabuM oppaciuM /pysuMa. OBaKkaB TpeH[ He IIOKasyje 3HaKe ONajamba.
ANIKOXON OCTaB/ba IOCHEAMIIE Y BMIY WHTOKCUKALVje, IPUIUTOCTH,
3aBMCHOCTH, ¥ HEKUX JAPYTUX XEMIjCKUMX JI€jCTaBa Ha TETIO.

Koja ymyrcrBa, McKycTBa M omomeHe Hanmasumo y bubmujn kxao
ynosopeme npoTuB ynmorpebe ankoxoma? Cymmje 13,2-8; Ilpmue
ConomyHose 20,1; 23,31-35; Vicanja 5,11; Edpecumma 5,18).

3aHMM/BMBO je fIa je jolI MHOTO IIpe Hay4HOT OIMCa HeraTMBHOT [iej-
cTBa ajKoxona Ha Qeryc (derannu ankoxonHu cuuppom) CaMcoHOBa
MajKa YII030peHa Jia 3a BpeMe Tpy#Hohe He y3uma ankoxon. ConmoMoH
Takohe omoMube y Be3! ca IeJIoBabeM aJIKOX0/Ia, TOCeOHO BUHA M IMBA.
Ha ocHoBy cBor 3amakama, a MOXK/Ia 9aK M MCKYCTBa, OH OINCYje KaKo
aJIKOXOJI Meba IOoHalllambe, 00MYHO u3asuBajyhu kacHuje kajame. Vcanja
KMBOIIMCHO IpHKa3yje KaKo ce CBEIITeHMIM HeIPMKIaTHO IOHAIIAjy
Kajia cy mpunmty, noTBphyjyhm Tako omoMeHe Koje Cy mamm oCTamm
muciy. [TaBre McTO Tako MMa pedn yIo3opemba y HOoIIefy alKOXoJIa.

Bubnmjcku ommcy KOH3yMMpama ajaKoXo/la YINABHOM OTKPUBAjy
HeIPYK/IaJHa I HellO>KeJ/bHA [IOHAIaka M OIIOMUIY Y Be3U C TVM.

»Bynure Tpe3Hu u masure, jep cynmapHmK Bail, haBo, kao naB puuyhu
XOAM ¥ TpaXy Kora ja npoxzpepe« (1. ITerposa 5,8). Moxxemo 6utn cu-
TYpHU Jia je ymoTpeba ankoxona jenHa of HajBehmx haBomoBux samku.
Kommko je camo MmmnoHa >KuMBOTa ympomamheHO TOKOM BeKOBa ycrer
kopuinherma oBe OIIacHe Apore, KoOja je OTPOB U 3a Teo U 3a yM. MHoro
6u 607be 6MJIO [ja ¥ MY M HAIllM BOJBEHM MOTIIYHO M36€THEMO TY OIIACHY
3aMKY, TaKO IITO HeheMo ImpaBUTY HMKaKBe KOMIIPOMIICE.

Ko Huje ymosHao /by/ie 41ju je >KMBOT 0¥10 YTPOXKEeH aTKOXOIOM, /I
KpO3 TMYHY yHOTpeGy mnu ynorpedy on crpaHe Apyrux. 3amro camu
He okymate cpehy? Koje 6ucre Kopake MoOInmu ma mpemysMere pajgu
CUTYPHOCTH Jja HU BM HU BaMa fipare oco0e Hukapga Hehe kpenyTu Tom
OIIACHOM CTa30M, Koja He o6ehaBa HumTa fo6po Beh jequno Tyry u 601

y cpuy?
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25. maj 2010.
| »AJI 3AP AJIKOXOJ1 HUJE JTOBAP 3A CPIE?«

Jour oxf parymx 1970-mx »eCTOKO Ce pacIpaB/baio O KOPYCHOCTY BYMHA U aJIKO-
XOJIa YOIIILTE 3a 3IpaB/be CPLA. Y MaMdKOj ¥ HayIHOj IITaMIIM MHOIO je IICAHO O
VCTpaXKuBambuMa BpreHnM y PpaHifyckoj o oBoM npobnemy. Ilocmenmix royHa,
TIIOHOBHE aHa/M3e IOflaTaka o (paHIyCKoj TOmy/Iauuju 1 Jake npahemwe Gauajy
3HATHY CyMIby Ha YMTaBY Teopyjy. 360r IIYHIX MHTepeca MHAYCTPHUje aIKOXOTHMX
muha oBaj IpefMeT je M3HOLIeH Ipef jaBHOCT. MHory wianosy L]pkBe mmTajy ce
7la 1 ’BUXOBO 3[]paB/be TPIIM 3aTO LITO He IUjy PeJOBHO ankoxon. Hema yommTe
JmTepaType Koja 011 loKasama 6110 HaBORHY, OM/I0 CTBapHY KOPUCT Off a/IKOXO/Ia
3a 3[)paB/be MIAfIUX. TBp/ba O HABOJHOj KOPUCTH Off a/IKOXOJIA 33 3[PaB/be CPLA U
KPBHIIX Cy[JOBa YCIIEIHO jé KPUTMKOBAHA y HOBMjOj HAY4HO] IMTEPaTyPIL.

Y crypujama Koje yKasyjy Ha HAaBOJIHY KOPHCT, IIOj€AMHIM KOjI Cy PaHyje I
QJIKOXOJI YK/BY4YeHM Cy Y KOHTpPOJIHe IpyIle (Koje He INjy); HeKM Off HUX OWm Cy
IpecTam Ja mjy 300r 3[paBCTBEHNX IIpo6/IeMa 13a3BaHyX anKkoxonoM. Te mcte
KOHTPOJIHE TpYIIe, YITIABHOM, OuIe Cy cabujer 3hpas/ba Of OHMX KOjU CY IIVAJIA.
[lonosHa aHa/nM3a MOJATAKa, Y3 UCIIPABKY IPEIIAKa Y KOHIEMIIMjY UCTPAKIBalba,
TI0KA3aJIa je 1a HeMa [10Ka3yBe KOPYCHOCT Off yMEPEHOT YHOILIIeHha aTIKOXOMHMX Iiha
y nopebemy ca HeysumameM akoxona. IlITaBuiue, faba aHaIM3a MCIUTUBAHMX
TpyIIa [I0Ka3a/ia je ia Cy Ce OHM M3 IPyIIe KOja je yMepeHO IIJIa 1 3a Koje ce IIPBOOMTHO
MUCIWIO fia MMajy 6ojbe 3IpaBCTBEHE pe3y/Tare, PasiNKOBaly Ha Apyre HauMHe
Off KOHTpOJIHe IpyIe. VIMam cy 60/by MCXpaHy, PeNOBHO Cy BexxOay, uMamm
BUIIY [PYIITBEHO-eKOHOMCKM CTaTyC ¥ JIAKLIM IIPUCTYI YCTAaHOBAaMa 3a JI€Yelbe.
ITo6po je MO3HATO [ia Ce Taj HU3 OKOIHOCTHM NOBe3yje ca M0OO0/bIIabeM 3[paB/ba I
myroseuHouthy. [Jo6py pesyaTaTyt y TMM MCTPXKMBaIbUMa HUCY OMIN IIOCTIeLA
YMEPEHOT IMjeH-a aJIKOX0/Ia HETO OCTa/INX €/IeMeHaTa >XMBOTHOT CTH/IA.

Kakas je To 671arocio 610 3a Hac IITO CMO MMaJIM 3{pPaBCTBEHY BeCT KOja Hac
je ieTa/bHO YII030paBasia O ITETHOCTU TUX OTPOBA, YaK IPe Hero IUTO Cy TO YK-
Hum enmpemuonosu! Kommko je oracHo TpayKUTH OHO 3a IITa Ce UCIIOCTABUIIO [
je HemocTojeha KOpYCHOCT 10 37paB/be y mopederby ca MMPOKMM CIIEKTPOM Ol1a-
cHor fienioBama ankoxona! OHo ce xpehe op omrehersa MoTOpHIX crOCOGHOCTH
U pacyhuBarma 10 HOTEHIMja/THOT YHUILTEba M3a3BaHOT TPayMOM, HaCH/beM, He-
cpehama, Hacu/beM y IIOPORVLIN, LIMPO30OM, KaHIIepOM, 3aBJCHOLINY I1a YakK U fie-
MeHIMjoM. Jak caMo Maia Ko/4yMHa ajkoxora omrehyje Heypomnomky GyHkimjy n
MOYKe M3a3BaTV 3aBMCHOCT Off aJIKOXO/IA. VI IITO je joI BasKHMje, a/IKOXO/ HapyIllaBa
HaIly CIIOCOOHOCT fia IOHOCUMO 31paB cyz 1 ofrosopumo CeeroM Jlyxy. Ko Huje
BJIJI0 KaKO /bY/IY HIOCTYIIAjy Hepa3yMHO, WM YaK U Tope, KaJj yIIoTpebe a/IKoXom?

ITpountajre 1. Kopnnhanuma 10,31. Kako ce To MOXe IpMMEHNTH Ha Hall
npeamet? Ha mryHoM miaHy, Kako BU MO)KeTe YCBOjUTH Taj MPUHIMII M TIPH-
MEHNTH T'a Ha CoNCTBeHM KnBoT? Koje 6ucre mpomMeHe Mopamu ja M3BPILIITe
KaKo 6ucte 607be ucopasamy oHo mto bubmmja oBae kaxke?
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26. maj 2010.

‘ YMEPEHOCT Y CBEMY

ITonekap ce 4MHM Kao fia je »yMepPeHOCT« 3acTapena ped. Yecro je moucro-
BehyjeMo ca IokpeTuMa ¥ OpraHu3anyjaMa Koje ce HapounTo ycpencpebyjy Ha
60p6y poTHB anKoxoma u AysaHa. [JoMmmiybaMo Ha cTape IlecMe Koje Cy TH HOKPeTH
IIPOMOBYCa/IM a Haila pana I]pkBa 1x nesasa, ynosopasajyhu Miazie xkeHe Ha /byfie
ca ofiBpaTHMM HaBMKaMa XKBaKarba I UCIUbyBaBarba fyBaHa. M1 rOTOBO IpaBiMO
KapMKaTypy Of LieJIor TOr HpobeMa, 1 M3beraBaMo fia M3TOBOPUMO IIOMEHYTY
ped y HaieM coducTuimpanoM o6y. Hekan ce Myucim #a je nmaxiie 4ak 1 He
rOBOpUTH O yMepeHOoCTH. Ho, JOK Myt IpOITyIITaMo /ja FOBOPMMO O YMEPEHOCTH 1
fia ymyhyjemo Ha 1y, HeKM Y HalllM LipKBaMa OMBajy caB/IaflaHy CTBapyMa 3a Koje
ce paHuje MVIC/IVIIO Jla IIPefiCTaBIbajy IPo6/IeM caMo »OBOT CBETa«.

ITpountajre 2. ITeTposa 1,5-9. Kako 61 Te peun Tpe6ano npuMeHNTH Ha CBa
HoApyYja Halller KMBOTA, IMOCeOHO Kajla Cy Y MUTamby Halle 30paBCTBeHe
HaBuKe? Kako MoXXeMoO ycBOjUTH Ty GUOINCKY ONIOMEHY M IPMMEHUTe je
Y CBOM >KMBOTY?

YMepeHOCT je fareKo Buille Hero ofpehu ce myliemwa, y3uMarma HeO3BO/beHNX
Ipora, Nijera alIkoXo/1a, 11a YaK 1 4aja, Kage 1 pasHux ocBexxaBajyhux nmuha. A to
[o/Ia3u OTYHA LITO YaK U JoOpe CTBapM, aKo ce IIpeTepaHo TPOLLe, MOTY M3a3BaTh
npobneme. Kakse cy Baure pagHe HaBuke? [la mu ce Fp>KuTe pasyMHOT PaffHOT
BpeMeHa? VIMare /i BpemeHa 3a bora, mopopuity, pekpeanyjy, gpusndake Bexxoe u
crnyx0y mpyruma?

Komnko BpeMeHa IIpoBefieTe y CHY, WM MOXKHA cBe BpeMe paaute? Vnu, ¢
Apyre CTpaHe, fja /i CyBuile ciaBate? OnBulle ClaBaba, O6all Kao 1 HeOBO/BHO
CllaBame, MO>Ke MMaTy HeraTMBHe Noc/efulie 1o 3apas/be. I1ITa je ca mcxpanom?
Mox/ia He jefieTe CBUEbCKO MeCO, I1a YaK Hy Imiehe, a TONMMKO HAIyHUTeE CBOj
TamMp XPAaHOM [ia jefiBa YCTAHeTe Of CTOJIA 110 3aBPIIETKY 0OpoKa?

3HaMO [a je CyH4YeBa CBeTIOCT Hobpa 3a Hac. AU aKoO joj Cce IpeBHuIle
M3/1aKeMO, OHa MOYKe TIOCTATH CPECTBO Koje Y3pOKyje pak. Bexxbame je Takobhe
mo6po. MHoru He Bex6ajy JOBO/BHO, a/li Kajia ce y TOMe IIpeTepyje, MoXe ce
HAIIKOAWUTY OpraHn3My. Yak 1 ceKCyaHOCT, Majja IpefcTaB/ba ap of bora, Moxke
VIMAaTV HETaTUBHO JejCTBO YCTIef IPeTepPaHOCTIL.

Enen I. Bajr cxBatua je caMy CylITMHY MCTMHCKE YMEPEHOCTU U Jiaje OBY
jemHOCTaBHY mepuHMIM)Y: »VICTMHCKAa YMEpPEHOCT Y4 Hac Jia ce HOTIYHO
OfIpeKHeMO CBera LITO je LITeTHO, a [ja Pa3yMHO YIOTpeO/baBaMO OHO LITO je
3apaBo.« - Cmeaparve - nampujapcu u npopoyu, ctp. 519.

IIpernenajre cBe o6macTu cBor kuBoTa. Komnko cre ymepenn? Ha xojum
noapydyjuma Tpe6a ga ce mpomenure? [la m1 Moxkaa Beh TprmTe HeKe HeraTMBHE
nocnenuie 300r MOrpenIHNX MOCTymaka? 3amro He moMorHere ce6mu Bpmehn
HEOIIXO[{He IIpoMeHe? 73



27.maj 2010.

| wKYIIJbEHH CKYIO«

®unosoduja MHOTUX J/bYY JaHAC jecTe Ja Hallle TeJIo IpKIafia HaMa, U Ja
C BJM MOXKEMO TIOCTYTIaTH Kako HaM ce cBuba. Heku gak ompapnaBajy oBakaB
HPYCTYI IOFATHYM apryMeHTOM Ja >KuBehM Ha Taj HauMH He LIKOJle HVKOM
IpPYyroM Jo ce6u. My IIak 3HaMO Jia je 0Ba BPCTa pe30HOBarba CaCBMM IIOTPELIHA.

Ha xoje cBe HauMHe HeyMepeHOCT Apyrux moraba u Bac u BamMa 3HaHe
ocobe? Vi, npenusHuje peyeHo, KaKo OM Bally HeyMepeH! HOCTYHI
MOIJIM YTPO3UTHU JpyTe?

BubmujaroBopy o BaXKHOCTH Tesa Kao MecTa 6opasuuira. To 6opasuinTe Hitje
CaMo 3a Hallly KOPUCT, MIC/II, I/TaHOBE U aKI/je; Hallle TeJO je, Y CTBapU, XpaMm
Boxju. Kaxsor mu npenmyhcrsa n ogrosoproctu! IToHexay Buie 6puHeMo 3a
Kyhe y kojuma cTaHyjeMO Hero 3a COICTBEHO TeTIO.

3amro 6u Tpebano ma 6punHeMo 0 cBoM Teny? Ha Kojy TeMy Hamma3umo
y ciegehuM TekcToBMMa, a Koja OAroBapa Ha OBO 3HAYajHO MHUTambe
3a Hac? 3alITo Cy OB TEKCTOBU CMUCTIEHM CaMO aKO HAcC je CTBOPHO
Bor, 3a pa3snuky op cxBaTama [ja CMO CIy4YajHN pe3yITaT AeI0Bama
HeCBPXOBUTUX KOCMIMYKUX cuia? Josax 2,19-21; 1. Kop. 6,19.20.

Vcyc roBopu 0 COICTBEHOM Tely Kao o Xpamy. [laBne 4ecto Harnamasa Ty
TeMy 1 Jiajbe je Ipony6ibyje, ykasyjyhu Ha To Ja MM He IIPMIIafIaMO CaMy CeOu.
»Hucre cBoju; jep cre KymbeHnu ckyno. ITpocnasure maxne bora y tenecuma
cBojum« (1. Kopunahannma 6,19.20).

Komyka je camo 1ena mraheHa 3a Haiue yckyIbere! Tek kKaga mocMarpamo
KPCT M OHO IITO Cé TaMO JOrOAMJIO, HOYMHEMO JIOHEK/IE Jla CXBaTaMoO CBOjY
BPEeIHOCT ¥ BasKHOCT 1ipef borom. Cama Ta Mucao Tpebaso 61 Ja HaM TOMOTHe
Y pasyMeBamy cBeTe OATOBOPHOCTH fla GpMHEMO O cebM He caMo y [yXOBHOM
cMucrty Hero 1 'y ¢usidkoM. bor je ncrpasuyo He6o u gorryctio fa ce Vcycosa
KpB IPO/IMje 3a Hallle UCKYIUbelbe. MU He IIpUIIafiaMo ce6y; OTKYIUBEHV CMO M
npunagamo Bory, ayryjemo My cBe, ykbydyjyhn BepHY IPUCTaBCKY CITY>K0y Kajt
je ped o ynoTpebu Haruer Tefa.

Pasmuipajte Buie 0 KpCTy 11 oHOMe 1ITO je Vicyc yunnmo 3a Hac. 3amro
6w TO Tpe6aro Ja Hac MOTHBUIIIE Y CBEMY INTO YIMHMMO? AKO 3aJICTa Bepyjere
ma je Xpucroc, Tocrion, yMpo 360r Hammx rpexa ga 61McMO MM MOITIM MMATH
o6ehame BeyHOT XMBOTa, 3ap TO He 6U Tpebamo Ja Gyae y IPBOM ITaHY M Y
cpenuuTy Bamrer kxusora? Kako Bac Ta 4ymecHa MICTMHA IOACTIYE 1a 6o/be

OpuHeTe 0 CBOM TETECHOM Xpamy?
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28. Maj 2010.‘

3A JTAJBE ITIPOYYABAILE

I[TpounTajre nornaempa »IToMoh kymannmag, crp. 87-92 u »Ilax 3a Heyme-
peHe, cTp. 93-100 y kwusu Enen I Bajt, Y nompasu sa 6omwum scueomom

Ynpkoc cBe BeheM po6eMy rojasHOCTY Y MHOTUM [ielIOBMMA CBETa,
IPOXAP/BUBOCT ce 0Xpabpyje u mpuxsata. [lujaberec Tuma 2 mocraje Buiie
Hero Ipo6yeM ycie MCXpaHe, I'0ja3HOCTH, HelOCTaTKa BexxOama, 1 oraba
YaK TUHejiiepe. 3aBUCHOCT of VHTepHeTa 1 nopHorpaduja nogcTuyy Ha
He3aMMUCTIMBe CTy4yajeBe HacK/ba Vi CEKCYaTHOT 37I0yoTpeb/baBama. [lyBan
je u naspe HajBehy HOjefMHAYHM Y3POK CMPTH KOja 61 ce MOITIa CIIPEeYNTH
HIMPOM CBeTa - MPEKO 5 MUIMOHA rofuime. Ha KyTujama nurapera mno-
CTOje yro3opema, ajiil UX MHOTM U He npumMete. VIHbopmarluja He fienyje
IIPEBEHTMBHO YKOJIMKO He MOCTYNaMoO y CK/Iafy ca moM. bor je, mpeko
PasHUX U3BOPA, Ja0 JOCIIEfHA YIIYTCTBA O TOMe KaKo 61Ty 31pas, cpehan
u cBeT. AKO OyneMo creuy Te caBete, 6uheMo 6/1arocioBeHm.

»Bepyjre Tocnony Bory cBojemy u 6uhere jaku, BepyjTe mpoporyma
werosuM u 6uhere cpehun« (2. Juesnuka 20,20).

»Majio ®UX CXBaTa KOMUKO OM Tpebaso, y K0joj Mepy HIXOBe HaBUKe
y WCXpaHM VMAjy Be3e Ca UXOBUM 3[IpaB/beM, KapaKTepoM, HUXOBOM
KopucHouthy y OBOM CBETY 11 BbVIXOBOM BEYHOM CYHOVMHOM. ATIeTUT 611 yBeK
BaJbaJIo MIOfPEANTI MOPATTHVM VI MHTENIEKTYaTHUM cuitama. Tero 6u Tpebao
[a cIyxu ymy, a He ym Teny.« - Ellen G. White, Child Guidance, cmp. 398.

IINUTAIbA 3A PASMUIIbAIBE:

1. Ilornegajre mpeTxogHN HaBoOX: »MaJlo IBUX CXBaTa KOMMKO OU Tpe-
6an0, y K0joj Mepu IUXOBe HaBMKe Y UCXPAaHU MMajy Bese ca bU-
XOBUM 3[ipaB/beM, KapaKTepoM, HMXOBOM KopucHomliy y oBoM
CBETY M IbMIXOBOM Be4HOM Cy0mHOM.« IlITa TO MpakTU4YHO 3HaYM?

2. Kako ipymTBO Yy KOMe )KMBHTE yTHY€e Ha CTABOBE Y OFHOCY Ha yMe-
peHocT? [la 11 OHO MO CTITYe YMEPEHOCT VI MICTUYe CTABOBeE KOjU
JONPIHOCE J]a Cé Ha YMEPEHOCT I7efla Ka0 Ha HELITO 3acTapeno?
3amro je 6uTHO fa OymeMO CBeCHM THX YTHIIaja ¥, aKo 3arpeba,
KaKo MO)KeTe Hay4NTH fia OMa)KeTe APYIuMa, MoceGHO MIafima,
[a CTEKHY HeOnXoHO yoeheme?

3. Ilo moryhcTBy, opranusyjre ma 3sgpaBCTBEeHN CTPYYbaK TOBOPU Y
paspeny o NCIIPaBHOj PABHOTEXKM Kafl je ped 0 MCXPaHU, BeXXOamy,
CHY U CYHY€eBOj CBETIOCTIL.

4. Hexn pygu pasMmuuubajy Ha cnemehn HaumMH: aKko je Malo Hedera
Bo6po 3a Bac, OHAA MHOTO Tora Mopa 6uru jomr 6o/be. Ha mpumep,
aKo je Mao comu go6po 3a opraHusam, ouaa he MmHoro comn 6uTn

yak MHOTO 007be. IIITa je morpemHo y 0BakBoj BpCTH pe30HOBamba?
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MOJU 3AK/bYYIIU U OJTYKE:
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WHTETPUTET:
LLENOBUTO 30PABJbE N CBETOCT

IIpouutajre cnemehe 6mOmmjcke TekcroBe: 1. MocujeBa
39,6-12; 1. Camyunosa 24,1-10; Januno 6,1-10; Matej 4,1-11;
Pummpanuma 1,26.27; Edeciuma 3,14-21.

Ymamtute ctux: »A y cBeMy caM ce6e 1ofaj 3a yrirem o0 pux
fena, y HayIM IIeTOCT, IOINTebe, ped 3[paBy, HE3a30pHY: Aa
ce TOCpaMI OHAj KOju ce MPOTUBH, He MMajyhm Hmmra 3710
rosoputn 3a Hac« (Tury 2,7.8).

[TponoBenHMKY Cy 3acMeTasa jella Koja cy mpasmia Oyky. [da
cTBap Oygzie jour ropa, 6ua cy To mwerosa fera. Konagno, Mopao je fa
[IpeKuHe [IPOIOBe U IpUIpeTy Aery fa he 6utn kaxxmbeHa momro
ce 6orocimyxeme 3aBpluy. THIINMHA je 3aB/lafjana He caMo KOT Jielle
Hero 1 KOJ, CBMX ocTanuX. [Iponosep ce 3aBpIIna, 60roCIyxeme
takobe, a cyboTHM pyyak 610 je mpaBo y>xuBame. [ToceTnonu cy ce
CMejau, OITyCTIIM CY Ce, U TO je 6una jegHa nera Cy6oTa.

Te Beyepy y IopoaMIM OBOT IIPOIIOBENHMKA BIAJAJIO je IIpU-
jaTHO eydopuuHo pacronoxeme. hepkniia, ocehajyhu ce moxxpma
c1o60ofHMjOM 300T OIYIITEHOCTY, HPUIUIA je CBOM TaTU IIPO-
noBefiHMKY. » TaTa?« Kasana je. »[la, By1o?« ogropopuo je oH. »Ma-
Hac cu 06ehao fa heur me kasHuTH, a Hyucn. Vi3pekao cu max.«

Hema cymme, 0 oIITemY je 1akiie TOBOPUTY HETo Ta MCIOo/ba-
Batu. Yak ce »Haj6osp1« Mehy HaMa JTakO KOMIIPOMMUTY]Y YKOIMKO
He mnase. V 3aMcTa Tako je 1aKo OKIM3HYTH ce€ y »HajMarbUM CTBa-
puMa«.

Ose cepmurie nornesaheMo oBaj IpeaMeT ¥ KaKo OH yTude Ha
Halll )XNBOT Ha TAaKO MHOTO HMBOA.

JIeTuMuYaH NOITIel, Ha MpoydYaBame Y TOKy cemmume: Mo-
PaTHU MHTETPUTET yTUYe HA Hallle 3ApaBjbe - Y ;YXOBHOM, MeH-
TA/THOM U (PU3MYKOM IOTTIENY.

oA 29. maja po 4. jyHmna 2010.

MpoyunTn
ueny
noyKy
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30. maj 2010, |

[MCYC Y IYCTHIBH

JIaxo je HampaBUTU KOMIIPOMIC, 3ap He? IToroToBo, Kako 4oBeK OuBa
CTapuji, CTBapU 4eCcTO He U3ITIeNajy LpHO-Oerie Kao HeKapa. IlomycTumo
MaJIo OBJie, MaJi0 OHJIe, Ml YBPCTO C€ PXKMMO CBOT HOBOT CTaBa. 3aTUM,
[IOCTIe M3BECHOT BPEMEHa, IOYCTIMO Mao OBJe, Malo TaMo, M UBPCTO
Ce IPXXMMO CBOT HajHOBHjer cTaHoBuiuTa. OHIA, TOKOM BpeMeHa, Y TOM
HOCTIefbeM MOIOXKajy, HMOMYCTMMO Malo OBJe, Majao OHAEe M OHAa ce
yBpcTo mpxuMo. Hemyro saruMm, HaheMo ce Ha MecTy Ifie HUKaja paHuje
HJICMO HI camanu ja 6ucmo mormm 6utn. Eto, To je Kommpomuc.

[Ta mako monekay Tpeba fa 6ymeMO Majio ONYIITEHVWjU Ty U Tamo,
YeCTO TO YMHMMO Oalll y OHMM CTBapyMa y KojuMa He 61 yorrTe Tpebano
fia BpIIMMO OVJIO KaKBa oMeparba!

IIpounTajre Marej 4,1-11. Kap je corona xymao Vicyca y myctumu
o] CTpaHe COTOHe, KOje Cy TO O¥Te TPY CTase MCKYIIemha KojuMa je
coroHa Morao ga My npucrymu? Kako je Vicyc ombmo Ta nckymema,
M IITa MM M3 TOT M3BeIITaja Mo>XeMo u3Byhnu 3a ce6e?

CoroHaje y Vicycy Hanimao Ha Henpo6ojHY 311 Ma 11Ta fia je HOKy11ao,
HIje ycrieBao Aa Vicyca Hatepa fa HarrpaBy 61710 Kakas Komnpomuc. Vcyc
je 6110 1CTO TaKo HelpobojaH Kakas je Benuku knHecky 3up 6110 BeKOBUMa.
Camo jour 60/p1. A TO je 3aTo wwTO je Bemuku sup 6mo npobujen. Illta
ce pecuno? Heko je mogmmruo Bparapa! Cas Taj mocao, caB Taj 3UJaHK
objekart, caB Taj KaMeH II0CTA0 je CKOpO OeCKOPUCTaH Kafi je jedaH jenyHu
YyBap IpecTao Ja pajiu OHO IITO je Tpebaso.

Ia, naxo je HarmpaBuTu komnpomuc. Cysuie naxko. CotoHa he nenosatu
IIPEKO HAILET aleTUTa, IIPEKO Halle OXONOCTU ¥ TIOHOCA, U IMPEKO Halle
YeXKIbe 32 CBeTOBHMM CTBAPUMa, OJIO KOjUM IIPUIa30M, KaKo 01 Hac HaBeo
Ha TpeX, HaTepao /ja HapyIIMMO CBOjy YeCTUTOCT M TIOLITeHbe, ¥ KaKo 6u
Hac oirypHyo of Vicyca. ITorpe6HO je He camo fia 6yIeMO CBECHU HerOBUX
JIyKaBCTaBa, Hero Tpe6a 1 ia 3HaMo KaKo fia ce mo3uBaMo Ha boxxja obeharpa,
a He Ja OyzeMo 3aBefleHU [ja YMHVMO OHO 3a IITa 3HaMO Jia je IOIPEeIIHO.
JenyHO Iy TeM CTa/IHOT 11 YBPCTOT OCIambarba Ha CuTy boxkjy, 1 3axBabyjyhn
CIPEMHOCTH 1a YMpPeMO cebM, MOXKeMO OffHeTH TI00efTy.

Y kojuM cTe o6/macTMMa CBOT >KMBOTA IPaBWIM KOMIPOMNCe Ha
yuTp6 onora 3a mra 3Hare fa je ucnpasHo? Kako cre ce ocehamu
KaJi cTe IpBM MyT TO yunmHuan? [la 11 Bac To Mambe MY4H cajla HEro y

nmo4eTKy? Vinu Bac To MOXK/Ia yomiTe Bulle He 6puHe?
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31. maj 2010.

| OUYBAIE HHTETPHTETA

Tonuko je MHOTO MCKYILEH-a, UCKYILIEHa KOja TAKO 4eCTO MOTY Jia BOfie
MOpa/ZHOM KOMIIpOMMCY. Kako je mako fia mMOC/IOBHM 4OBEK KOju MyTyje
HeomnpaBiaHo noseha pauyH o cBojum Tpomkosuma! Kako je mako ma
MYILIKapal] KpUIIoM 6aiu 1orey Ha nopHorpagujy Ha Murepuery! Kako
je mMako fla flela clmaxy csoje popgutebe! Kako je mako fa /byau Bapajy
npwiukoM mnahama nopesal Kako je 1ako nmpetepaHo yXXMBaTU Y jelny u
muhy! Kako je mako Baparu y mkomu! Kaxko je nmako... 1 micra ce HacTasba,
Yl HaCTaB/ba, M HACTaB/ba.

ITpounrajre cnenehe uspemraje. Ha koje cy HaumHe TH Jbyay MOIIN
HapyWNTH cBoje nomreme? IlITa MokeMo HayYnTH U3 TUX U3BeINTaja?
ok Oymere umTamy CBaKM M3BEIITaj, pasMUIIbajTe O MO3aAUHN THX
WCKyIIemha, MOMICINTe HA CBe MPUTHUCKe KOjuUMa Cy TH Jbyau Ouau
MOABPTHYTH ja 6 HaNpaBUIN KOMIIPOMIC, IOMUCIINTE KAKO CY JIAKO
MOITIY OIIPABJaTH CBOj U360p.

1. Mojcujea 39, 6-12

1. Camymnnosa 24,1-10

Haunmo 6,1-10

Axo cMo mouTeHyu npema cebu, MHOTM Of Hac he mpusHaTu fa cy
HeMCKpeHM MM 6ap Matbe TPaHCIIapeHTHI Yy MHOTYIM CBOjYIM IIOC/IOBAbJIMA.
ITonexan HeheMo ma cmaXkeMo, any He IIpeHeCeMO TauyHO UCTHHY. Moxxzaa
MICIIIMO Ja ce cutyanuja Hehe no6osmuaTu orBoperomhy. Ha koje cre
ce MOXK/ja HaulHe OJ/TyYVBa/Ii 3a IPUKPUBabe YMECTO 32 HEIIOCPEJHOCT?
3alllTo je TaKO JTAKO MOCTYIUTY Ha Taj HAYMH?

Pasmucnure o Hekoj muuHoCcTM M3BaH Bubnuje, us ucropuje, us
CBAKOJHEBHUX BECTU WIM O HEKOM Off CBOjUX IO3HAHMKa, KOra CMa-
TpaTe oco6oM op uHTerputera. Koje 61ucre kapakrepHe 1pre Te 0code
M caMI Ke/lelmn Aa mocenyjere? Kako Moxkere TeXXUTH [fa TaKBe I[pTe

600/be OnmoHaIIaTe Y COICTBEHOM )KI/IBOTY?
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1.jyHn 2010. ‘
‘ IIOITEKE Y HAIIEM TYXOBHOM KUBOTY

Jeman Myaj 4OBEK KyIMO je JaMall ca Maj/liM MOTOPOM 3ajeJJHO Ca IIPUKO-
7MLIOM 3a yamall. Yamair je ie/toBao 4rcTo 1 3a/j0B0/baBajyhe 1 - IOIITO je KyIUbeH
HOJIOBaH - Hije 6110 cyBuire ckytL. JKerbaH fja ncrpo6a OHO IITO je KYINo, II0BeO
je HeKONMMKO TIpujaTe/ba IO TIPYCTaHNINTA U TTOpUHYyo YaMail. [Jo6po je mimao, u
TpyIa ce YIIyTH/Ia Ha jeTHO MaJIo OCTPBO JIaZieKo Off KoIHa y Jesepy OHTapuo.

OcTaBMBIIN May Yamaly Ha 06au, MCTPasKI/IN CY OCTPBO ¥ BPAaTWIIN ce ¥
vamary ia 6u kpenymu Kyhu. Iomrro cy npenumn kpahe pacrojarbe, HeKM 3BYK
3aI/byCKVBakba YIIO30pMO VX je a ce IIOBMIIO IMyHH BopoM. Yamarr ce 6p3o
HpPEeBPHYO MCTOBAPUBLIN TPOjUILy IpHjaTe/by y NefileHy Bomy. Beoma cpehno
usbaB/mbeme Ccrpednio je o36mwpHuje mocrenuue. Ilta ce gorogmmo? IMapue
Tpy/nor ApBeTa IpoHaheHO Ha [HY 4aMlja, y3 Je/oBame Tanaca Ha obam,
TOBETIO je 10 CTBapama IyKoTuHe y ApBeTy. CaMo jefjaH /IOl KOMaf, y OHOCY
Ha 0CTale, 6110 je JOBO/bAH Jia IIPEBPHE YaMall.

Ha mu ce u y HaiieM >XMBOTY MOXKe HE€CUTM HEMITO CIM4HO? Moxza cMo
OUMmM TaKo YBPCTH, TAKO BEPHM, TAaKO HEIIOKONEO/bUBY Y MHOTO CITydajeBa, a
UIIaK caMo ca jegHoM o6mamthy y kojoj ce HucMmo mpenamu focrony, jemHoM
rpemrHoM o6mamrhy 1o Koje Ap>KuMO, MOXKeMO ce Hahm y fy6okoj MOpaHoj,
IYXOBHOJj I1a YaK 11 (pU3MYIKOj HEBOJBIL.

IIpountajre Edecrmma 3,14-21. Illta Ham IlaBne oBpme roBopm?
Kako 10 yriye Ha Hame mryHo nomremwe? Kako MoxxeMo moxxuBeTn
Ta o6ehama y concTBeHOM KMBOTY?

Taxo HaM je MHOTO 06¢ehaHo y TMM cTuxoBUMa. CBeTn JIyx Hac MoXKe ojadaTn
U3HYTPa; TO jecT, OH Hac MOXKe TPOMEHNTH, He Y BUTY HEKE KO3METHUIKE OTlepaliuje,
HETO y BUJTy XMPYPIIKOT 3aXBaTa Ha CPITY, Kao HEIITO IITO Jieyje FyHOoKo y HaMa.
A Ta mpoMeHa HaM JJ071a3y BEPOM, IIPEIIO3HABAbeM PearHoCT! boxje /bybasn
npema HaMa. [ocIiof Tpaku MOTITyHM IIpeobpakaj y HallleM >KUBOTY; OH ke fa
OyzeMo VICIyHeHM »CBaKOM ITyHMHOM Boxxjom«. 3amasure, Takobe, 3a pasmuky
op, MHOIVX (uto3oduja 0 ocnamamy Ha COINCTBEHY CHATy WM 3aCHOBAaHMX Ha
myejiry, ITape He ToBOpM O Kopuuihemy Heke ypoheHe cuse Kojy Ha/masyuMmo y
cebn. He, cuma koja »umHM y HaMa« jecte cuta Bora Koju Moxe fja y4uHM Bulre
HETO HITO TPaXXKMMO M MUCTIMO. IInTame je camo fa i My My To romyiuTamo,
WIN, HAaIIPOTUB, J03B0/baBaMOo J]a HaMa 3aB/Ia/la Hallla TeJIECHA IIPUPOJIa.

Illta 61 MOIIO Ja 3HAYM OMTH MCIIyHeH »CBaKOM MYHMHOM Boxjom«?

ITpunpemure ce ga CBOj OLTOBOP 0GPa3IOKUTE Y pa3peny.
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HOIITEE Y CEKCYAJJTHOM CMHUCJTY

IIpountajre Pummpanuma 1,26.27; 1. Kopunhanuma 6,15-18; 1.
Conmymannma 4,3; Jyna 1,7. Koja je ocHOBHa MOpyKa OBUX CTMXOBa
3a Hac gaHac?

Mitaga MeraH Kpenyna je y Koznerl. buo je To mpBy yT fa ce ofBaja of kyhe
Ha ITy>XU BpeMeHCKH Itepuof. Majia je 611a moydeHa o CeKCyalTHOM HEMOpaY,
" Majia je 3Hama mTa bubnmja u meHa IpkBa yde o ToMe, 3HeHa/ja ce HalllIa
y CUTyaljaMa Kajia je Ha by BpleH IPUTUCAK [a MONyCTH. 3Hala je Ja je TO
TIOTPEIIHO, 3HaJIa je Jla TO HMje OHO LITO OHA XKeJM y KMBOTY, 3Hasa je fa bor
uMa HelIto 607be 3a wy. Hajpe je 611a jaka; HajIpe ce ommypara. 3aTuM, JIaraHo
a/lu CUTYPHO, TI0YeNa je [ja IpaBy KOMIIPOMMCE, KOPaK II0 KOPaK. Y IOYeTKy je
ocehara y)acHy KpUBHILLY, /11 C BpEMEHOM TO je Hifje TaKO Y3HeMUPaBasIo Kao
paHnje - cBe HOK Hije JoON/Ia HeMsIeunBy 607ecT Koja ce MPeHOCH CeKCyaTHIM
nyTeM. Taja, Tex Tajia, moJesa je a pasMUIL/ba O CTBAPHOCTH CBOjUX TpellaKa.

CexkcyaHu HeMopall je y cebu 1 o ce6u Beh soBopHO soma crsap. To je
TpeX, a TpeX IIKOAM HallleM OffHOCY ca borom m mpyrum spyayuma. MehyTum,
y [aHallllbe BpeMe, OH MOXKe OMTM BeoMa peanaH ¢mauuku pusuk. ITocroju
MHOTO 60JIeCT! KOje ce IpeHOCe CeKCya/HMM ITyTeM, Of XepIeca o XVIB-
AWNJIC, xoje Mory 6utu mory6He y ¢usmdakoM cmuciy. Hajeurypauju Haumn
la ce 3aIUTUTHUTE Off TUX OONECTH jecTe fja ce Ap>KuTe OUMONMMjCKMX Hadena o
cekcyanHoj MopanHocTi. CeKCyaHO 3aJ0BO/bCTBO IpenBubeHo je 3a MyIKap-
I1a 11 )XKeHy yHyTap 6paka. V] Tauka. CBe 3BaH Tora je ¥ U3BaH boxjer miaHa u
TIOTPEIIIHO je; YaK ¥ Tope, MOXKe TaKobe JoBeCTH 10 BeoMa 030M/bHUX PM3NUKIX
MOC/IeANIIA.

W e camo pusnukux. EMoryonamim gaHak Mo>ke OMTV CTPaxoBUT, IOCEOHO 3a
KeHe, Koje veltthe 706ujajy TELIKO MOIHOIBUB >KUT CeKCYyaTHOT HeMOparta, Majia
HeoITpaB/iaHo. Yak ce 1 HeKe CBETOBHE OpraHM3aLyje CTIaXY Ja je y3Ip>KaBarbe Off
ceKkca BaH Opaka Hajoo7by M360p KOji jefHa 0c06a MOXKe YUVMHUTI.

JlaHac moce6HO 3abpumaBa MuTame MopHOrpaduje, Koja off mojase VHTe-
pHera nnpeosinabyje Bure Hero nkaz. Camo bor sHa konmko he Munona sxusora
6urtn ynpomamrheno s36or Tor crpamHor 3i1a. Ilocroju momoh 3a oxe Koju cy ce
YXBaTWIN Y Ty 3aMKY; MehyTum, MHOTM ce 360T Tora TOMMKO CTH/E fia Ce IIIalle
Za IpuxBaTe ToMoh koja uM je morpebHa.

Koja cy Bama mckymema, 6opbe, ¢ppycrpanuje u CTpaxoBU Y OBOj
I0CeGHOj 00/1aCTH JbYACKOT KMBOTa? Ma KaKBa 6MIa Ballla CUTYalyja, Kako
MoxkeTe 00/be uckopuctutn boxja o6eharma ga 6ucre ycrmenno usaurm Ha

Kpaj ca cBUM TUM?
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MNOCTYIIATH 110 BEPH

YV Pumpannma mocmanuuy 12,1.2, ITaBre npexnmmibe xpuuthane ga ce y
nenoctu npenajy cayx6u Tocmogy. Teno, ym u myx ce kao uenuua goHoce To-
criopty. OBO U3MCKYje LIeTIOBUTOCT CBAKOT Jie/a Te Le/IMHE.

Hexn mako pasymejy BaKHOCT UVMCTMX MUCTIH, /U Cy abaBy Kaf je ped o
¢dusmyaxoM teny. Kao mro cMo Bupenu, oBo Huje 6ubmujcku cras. Hamre Tero je
map op bora n 36or Tora Ham Bor Hanmaxe fia ce cTapamo O beMy.

VinTerputeT 3axTeBa Aa HAllM IOCTYNIM Ofpa’kaBajy Hallle BEpOBalbe.
JlaHac ckopo Ha M HeMa MeCTa paclpaBM O CBEOOYXBATHUM IIPUMHIVMIIMMA
3[IpaBOT >KVB/berba. MeMVIIMHCKA HayKa Y41 OHO IITo My Beh roguHaMa sHaMo.
Bexb6ame je BaxxHO 3a Teno. Kaj To 3HaMO, IOKa3yjeMo HeOCTAaTaK IOIITeha
aKo 3aHeMapyjeMo fa Teny omoryhuMo HeomxopHe Bexx6e. CBexxa 4mcta Bofia
U yMepeHe KONMYMHe CyHueBe CBET/IOCTH TONMMKO Cy KopucHe. Ilomto cBe 0Bo
3HaMO, IT03BAHN CMO Jla C€ TOTa ¥ IPKIMO.

Y BpeMe Kajja enuaeMja roja3HOCTY 3aXBaTa MHOTe HapOJie, MaJIO /YAy 61
ce ycyamo fia obuja UnMmbeHNIy fa IPOXKAP/BUBOCT HpeNiCTaB/ba OIACHOCT.
Mopamo HanpaBUTU M300pe KOje jeITHO MY Kao IOjeVIHIIY MO>KeMO HaIIPaBUTH,
nazehy Konmko XpaHe YHOCHMO U KOjy BPCTY, IIOTOTOBO aKO MIMaMo Ipo6brema ca
TeIeCHOM TeXXMHOM. CKOpPO CBY IIPM3HAjy /1A je MyBaH HajpallMpPEHjU CBETCKI
ybuna. Ynorpeba HEKMX CYICTAaHIM, IIOYeB Off alKOXOJa ¥ MapMXyaHe [0
KOKaJMHa, YHMIITaBa CBPCUCXOJHOCT XXIBOTa MUIMOHA Jbyfu. JlyX mpopomrsa
HMje BUILle ycaM/beH Y 3aroBapamy cBexker Boha ¥ MmoBpha, MHTerpamHNX >Ku-
Tapylia ¥ pasHMUX BpPCTa opaxa. Yak u BlIafiuHa ofie/berba 32 IO/bOIPUBPENY
HPeopyuyjy CMambebe YIoTpebe MeCHe XpaHe Ca BICOKVM IIPOLIEHTOM MacTH.
YKpaTKo, KOMUKO je 60/be YIPaXKmbaBaTyl BereTepujaHCKy MCXpaHy, IIOTOTOBO
Kajj 3HaMO KOJIMKO je OHa 607ba 3a Hac.

»VICTHMHCKA penuIvija 1 3aKOHM 3[paB/ba UAY PyKy Hoppyky. Hemoryhe je
PajMTH Ha CIIacerby JbY/M M SKeHa a fja MIM Ce He M3HOCHK IoTpeba [ja IIPeKnHy ca
TPENIHMM Y>)KMBamb/IMa KOja YHUIITABAjy 3/IpaB/be, YHIDKABajy YTy U CIIpeYaBajy
60KaHCKY VMCTVHY fia yTude Ha yMm. Jbymu m skeHe Mopajy OUTM HOYYeHM fia
OpPYDK/BMBO UCIIUTAjy CBaKy HaBMKY ¥ CBaKy IPAKCY U CMeCTa Ce OfPEKHY OHOTa
IITO M3a3VBa He3/[paBoO CTalbe Tela, U Halla MpauHy CeHKY Ha yM. bor >xenn ma
Iberose cpernoHome BHUCOKO y3purHy Mepuno. CaBeToM M IIPUMEPOM OHU
MODajy ip>KaTu CBOje CaBPLIEHO MEPUTIO M3HAJ, COTOHMHOT JIAXKHOT MEPIIa, KOje,
aKo ra Y0BeK CTIefiyt, IOBOAM J0 Oefie, YHIDKe b3, 60/IeCT M CMPTH 1 TeNa U TyIIe.«
- Ellen G. White, Counsels on Health, ctp. 480.

ITpernenajre cBe cBOje MIYHe HABNMKe Y Be3N ca 3paB/beM. [la mu >KuBHTeE
Y HOTIIYHOM CK/Iapy ca cBerionhy Kojy mosHajere? AKo HMje TaKo, IITa Bac
3aAp)KaBa la He U3BPIINTE OHe BPCTe IIPOMEHA KOje BaM MOTY JOHETH CaMo
mo6po?
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3A JTAJBE ITIPOYYABAILE

»HajBeha morpe6a cBera je morpeba 3a /pyfuMa - /byauMa KOju ce He fajy
HM KYIIUTYU HM TIPOJATH, /byAMMa KOjU Cy Y SYOMHU CBOje AylIe HOLITEHU U
JacHM, /bYAMMA KOjU Ce He 60je [ja Tpex Ha30BY HeTOBUM IIPABUM MMEHOM,
Jby[iMIMa YMja je CaBeCT BePHa Iy»KHOCTM Ka0 MarHeTHA UIJIa TIOJTy, /by/iuMa Koju
he crajaTu Ha cTpaHM IpaBegHOCTM Makap ce He6o cpymmo.« - Enen I. Bajr,
Bacnumarve, ctp. 49.50.

»IIpen HaMma je 1mocao Koju Tpeba 06aBUTH - BaxKaH, 030M/baH mocao. Cse
Hallle HaBMKe, YKYC ¥ HAKJIOHOCTM MOpajy fla Ceé BacIMTaBajy y CKIajy ca
3aKOHJIMa >KMBOTA M 3Apas/ba. Ha Taj Haunmn mMu hemo 036e36emuty Hajoome
TeJIeCHO CTame M OMCTPUMHY yMa Kako OMCMO MOIMIM [ja MPaBUMO PasjiKy
usMeby 3ma u fo6pa.« - Enen I. Bajt, Casemu o scusomy u ucxpanu, ctp. 17.

»OIacHOCT HaM He JOMasy of OCKyaulie, Beh ox o6mmpa. Mu cMo cTamHo
y McKylIewy fa 6ymemo HeyMepenu. OHU KOju >Kefle [a CadyBajy CBOje CHare
Heocab/beHe 3a cy>x0y Bory, Mopajy fa Bofie paurHa 0 CTPOr0j YMEPeHOCTH
y xopuinthewy Iberosux mapoBa Kao M IIOTIYHOM Y3[p)KaBamy OJ CBaKOr
IITeTHOT WM TIOHVM>KaBajyer nonyuTama.« - Enen I Bajt, Casemu o susomy u
ucxpanu, cTp. 18

IINTAIBA 3A PASMUIIUBAIBE:

1. Ilornepnajre mocneqsu HaBop, Enen I. Bajr. IlITa ona xohe ma kaxke Kaf
nuie ja IpeTepuBama MpeCTaB/bajy BeIMKY OAaCHOCT 3a Hac?

2. CyHYeBa CBETNOCT je OMTHa KOMIIOHeHTa mobpor sgpaemba. VI oBme

HaM je, MehyTuM, moTpe6Ha paBHOTEKA: HEKOINKO MITHYTa U3/Iarama

CYHYeBOj CBETIOCTM CBAKOIa JaHa MO)XKe 3a Hac GMTM BelMKu Oma-

TOC/IOB; C [Ipyre CTpaHe, NpeTepaHO M3/IArame MO)Ke JAOBECTH [0

3JpaBCTBeHNX npobnema. Kako Hama3uMo npaBy paBHOTEXY OBJie Kao

Uy CBEMY Apyrom?

3. IllTa Bamra TOKaaHA IPKBA YMHMU Ja IOMOTHE Y pellaBamy IpobreMa
XUB-ANJICy Bamoj mokanHoj 3ajegaunm? Maga je y HeKuM ieIoBMMa
cBeTa Taj mpo6neM Behyt Hero y HeKMM IPYTUM, CBU MOXKEMO YIIMHUTH
6ap jeman mamm feo.

4. Illta MO)KeTe YYMHUTH Jja OXpadpure MiIaje /byAe Y CBOjOj LPKBU Ja
ce y3Ap)KaBajy off CeKCyaaHe aKTMBHOCTM M3BaH Opaka? 3aiuro je To
Tako 3HayajHo? Kako mpkBa Mo)ke Jja TOMOTHe He caMO y 00macTH
CEeKCYaTHOCTM HEeTo M Y IPYTHM CTBapuMa ¢ Kojuma ce maapu 6ope? Kako
Mo)XeTe moMohy MaaguMa (WUIM CTapyuMa, y TOM NOIrIefy) fia M3Bpile
mpaBWIaH U300p Kaf je ped o Kporama, aTKOXoly U KyBaHy? JemHa je
crBap ynyhusati nM cyi6oHOCHe OIOMeHe, a 3aIIPaBO CACBUM APYTO

HEIITO YPAAUTH 1A IM C€ IIOMOTHE, YKO/IMKO YITHE I'PENIKE.
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MOJU 3AK/bYYIIU U OJTYKE:
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ITpountajre cnegehe 6ubmmjcke rekcrose: 1. Ilapesnma 19,2-18;
IIcamam 27; Ilcamam 42; JIyka 8,14; 10, 38-42; Pumpanuma 8,35-39;
2. Kopunhanuma 12,9.10; 1. Conywanuma 5,16.17.

YmamriuTe cIMX: »ANIM OBO HAaOMMIbEM CPIy CBOjeMy, Te
ce Hagam: Muaoct je Tocmopma mTO He M3rMGOCMO CAacBUM, jep
mmnocpha mwerosa Huje Hectano. IloHaB/ba ce CBaKo jyTpo; Belnka
je Bepa TBOja« (Ilmau Jepemujun 3,21-23).

IIBa yoBeka cy y sarBopy. Ilornmen jemHora ympab/beH je Ka
OMCTaBMM, CBET/TYL[aBUM 3Be3/IaMa Koje Cy Kao Ipary/by yKpalraBasie
6apuryHacto He6o. JIok ITOCMaTpa JIeNOTy M BEeTMYAHCTBEHOCT OBOT
IpU30pa, OH je MCHYHeH ONTUMM3MOM I HAfIOM: IIOCTOj) HEIITO
6o/be n3a pemeraka! JIpyru doBexk ce ycpencpebyje Ha 6natmaBo TiIe
oko 3aTBopcKux hemyja. Ty HeMa Hudera mTo 6 ra 0Xpabpuio, Tako
fla TIOCTaje CBe Makbe ONTMMMCTUYAH. YBEIMKO je JMIIeH Hafie 36or
cMepa CBOT IIOITIefa.

CaeTo mM1CcMO Onucyje mpobieMe U3 CTBAPHOT XKMBOTA TAKO 1A CE TO
MOXKe IIPYIMEHUTH U Ha Hac fjaHac. Mu HycMo ocnobohenn cutyanuja
KOje BOJie Y 04aj, YaK 1 ako cMo BepHM ydenunu locnopmu. Cpehow,
Boxxja peu uma obusbpe oxpabpema 1 U3BOpa Hafie ¥ OMTUMMU3MA.

Hapma ytude Ha careiaBame CBake XXMBOTHe cuTyanuje. OHa
HaM IoMaxke Ia 6y/ieMO ONTMMYCTUYHMU YaK ¥ Y HEIIOBOJbHMM OKOJI-
HocTyMa. Taj ONTMMU3aM fieyje Ha Hallle eMoliuje ¥ Takobe mosu-
TMBHO yTM4Ye Ha Hallle GpUSNIKO 3[paBibe, noBehapajyhn Ham nmy-
HUTET ¥ JonprHocehy omTeM cTamy 3apabba.

Mn 4ecTo HUCMO y CTamy fla IPOMEHMMO CIIO/bHE OKOMTHOCTH,
a1 BPJIO YeCTO MOYKEMO Jja IIPOMEHMMO CBOj CTaB IpeMa wyMa. OBe
cegmulie TocMarpaheMo Taj IPUHLNIL, U 13 OMOIMjCKe MePCIeKTIBe
carJieflaTyl YeMy CBe MOXKeMO Jia ce Ha/laMo.

JletTumMmugaH IIOT/IE[N HA IPOYYABAKE€ Y TOKY CEIMMUILE: Onrnmmusam
" Haja MOTy MIMAaTyl BEOMa NMO3UTNBAaH y'muaj Ha Hale 3JpaB/be.

oA 5. jyHa go 11.jyHa 2010.

MpoyunTn
ueny
noyKy
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| IETIPECHJA M OYAJ

Jempecuja je yobuuajena 6omect. Ilopen cBeomiute Tyre Koja je mparu,
JIO7a3y ¥ ;O TyOUTKa y)KMBakba y OHOMe IIITO je paHNje JOHOCUIIO 3a[J0BO/BCTBO.
OHu Koju nare off ierpecuje CTaTHO Cy YMOPHM, uMajy ocehaj 6e3BpegHOCTI
u 6esnaba, u rybe eneprujy. Cas je mopemehen, a yecTo fonasy u [0 pasHux
bUSMYKMX CUMIITOMA - IpobeMy ¢ BapeweM, IaBoboma u 601 y nehnuma,
usMeby ocranor. AKo ce He yCTAHOBM UM He Jle4n, Jlellpecija 4aK MOXKe [a
moBefie o camoy6uctBa. To je mpo6eM Koju ce jaB/ba y CBUM CTapOCHUM
rpyliama, aiu y HeKMM APYLITBMMA II0ceOHO Cy pambyBe OHe 40 24 TOfMHe.

ITocroje nBe BpcTe menpecuje. [IpBa ce jaB/ba Kao peakliyja Ha HENIpUjaTHE
JKVMBOTHE OKOJIHOCTH, Kao LITO Cy CMPT, 60J1ecT, ry6uTaK mocia Wi pacKug
opHoca. CBaKy YOBeK [JOXKMBY HELITO Off TOTA Y OBOM VM/IM OHOM TPEHYTKY.
JIpyra BpcTa femnpecuje IOBe€3aHa jeé Ca XE€MMUjCKOM HEPABHOTEXOM Y
LIeHTPaHOM HepBHOM cucTeMy. OBO je 4ecTo reHeTCKe IIPMPOfE Te, IpeMa
ToMe, 60JecT Kao u cBaka Apyra. Tpe6a fa mpuxBaTMMO Jbyfie Ca TAKBUM
npo6neMmMa U fja n36eraBaMo OCYAy M XUTOCarbe.

Y mameM TeKCTy Halmase ce OMOMMjCKM MpUMepH BeTMKNX TMYHOCTH
KOje Cy maTmie of cuMNToMa fenpecuje. Ko cy onn 6mmm, u kaBe cy
CHMMIITOME MMamIn?

Ilcamam 42

1. lJapeBuma 19,2-18

Osa yiBa Benukana CTapor 3aBeTa MMasyu Cy TPEHYTKe Kajla MM je KUBOT
610 3aMpadeH MoryOHUM CeHKaMa odaja. JlaBup je mpoBopyo maHe v Hohm y
cysama. Vnnja je 610 CKJIOH caMOYyOUCTBY, /i YMECTO Ja caM cebu ogysme
KUBOT, Tpaxuo je fa to lTocmox yumuu (1. Iapesuma 19,4). HaHammum
je3aKOM pedeHO, MOXKJA je jaJIKOBAao 3aTo IITO je OMO jemuHM afBeHTUCTA
KOjU y3[MKe TIpaBa Mepual

TlocnenHo, Ha HAYNMH KOjH je ofpakaBao 6/1arozar, bor je HeXKHO OCTYIIa0
u ca J[laBunom u ca Vinujom. [laBup je ocBemOY€eH fia CBOjy HaZly MOpa CTaBUTU
Ha Bora (IIcanmam 42,11), a ucxop he 6utu >sxuBot ncnymen xanom. ITomro ra
je HaxpaHmo, TuxuM 6aruM racoM Bor nogceha Mnujy Ha mweroBy mMucujy u
OTKyZa IOoTuYe Berosa cHara. Vnnja satum kpehe fa mosose Jenncuja, koju je
Tpebasio fa mpey3Me WeEroB IVIAIIT, M TOYMbe fla Ta 00y4aBa 3a CIyxOy.

CBM ce y JaTOM TPEHYTKY 6ope ca mempecujoM. Maja je oHa yImaBHOM
Hens6e>KHa, BY MITaK MOXKeTe HAIPaBUTH TaKaB u360p koju he Bam nomohu
Ba usberHeTe IOTEHIMjaMHO AenpecuBHe curyanmje. Kakse us6ope Bu

npasure - 1 Kyna he Bac BepoBaTHO OHU ofiBecTH?
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‘ BPUT'E OBOT'A ’KUBOTA

OnTMm3aM 1 Hajja 4ecTo OMBajy IOTHCHYTH U3 HallleT XXMBOTA yCIIe]
HallMX IDPEeTPIaHMX Iporpama. Mu ce MOXXeMO TakKO YCpefCpefUTN Ha
CTBapy 1 II0CA0, YaK Ha JoOpe U HeOIIXOTHE aKTUBHOCTH, [ IPOITYIITaMO
HeroBame offHoca ca Vicycom. Taj ofHOC je CYIITMHCKM 3a Hall pas3Boj y
CBMM BUJIOBMMA XXMBOTA.

IIpounrajre cnepehe Texcroe. IllTa HaM OHM roBope 0 TOMe KaKo
Tpeba ga >xmBumo? Koje moyke moxkemo usByhu us cBakor o Tux
npumepa?
Muxej 6,8
Jlyka 8,14
JIyka 10,38-42
Jlyka 12,16-21

Jbynu xype u Tpde 3a ycrexoM. IlojemyHu Tpome MHore cate Texxehn
3a TuM IwbeM. Kommko yecTo TparaMo 3a ycnexom, IOK Oy Hall IIpaBu
b Tpebano fa Oyne HewTo BaxkHumje. [Ja /1 je TO LITO ja pajgyM, TOBOPUM
Y MUC/IUM OVITHO, VJIM CaM CIMYaH OHOM »YCIIEIHOM« 3€M/bOPAJHUKY U3
Xpucrose mapabose Koju je 610 MO3BaH Ja IMOfHeCe KOHAYHM 0OpadyH 1
6o HasBau mygum? (Bugern n Jlyka 21,34).

Mapra je 6mma 3a0KyI/beHa BOXHMUM 3a[aTKOM Aa 00e30emyt XpaHy u
mhe 3a cBor rocta. CIMYHO HaMa, 11 OHa je 61171a TONMKO 3ay3eTa II0C/IOM 32
Tocniona ma je 3aHeMapumiIa XXMBOTOLaBHY OfHOC ca [ocrmoapeM Tor mocrna.
Vcyc jy je mopcetno na je Mapuja HanpaBuaa Myapuju n300p 1 MOTBPAO
A je oIpeferberbe 3a HeroBarbe OJHOCA 3HaYajHMje Off yCIlexXa y pajgy.

A mOHeKaf], CIMYHO CeMEHY, U MU MOXXeMO OUTH caBiafaHy Opurama
OBOT'a KMBOTA y CAMOM HaCTOjamy fia IpexuBuMo. OBo Mo)ke 00yxBaTaTu
06e36ehuBambe OHOI HEONIXOJHOT 3a MOPOAMILY, 0OpasoBame Hallle fielie,
WM jeHOCTaBaH MMOKYIIAj Ia Ce OXPXKM KOpaK ca 3aXTeBMMa >KMBOTa Ha
0BOj y36ypkaHoj rmaHetu. HeroBame Halier ofHoca ca Vicycom yTude Ha
CBaKM acHeKT HallleT XMBOTA U Jjaje MeCTa ONTMMU3MY M HaJy 4aK U Yy
BpeMe HeBO/be U IIPUTICKA.

Konuko he ce og onora mro pagure mamtuti y BeaHoctu? VI o6p-
HYTO, KOTMKO Tora pagute mto he jemHora mana OuTH 3ayBek 3a-
6opaspeno? Illta BaM Ball OfroBOp rOBOPU O BaMa CaMMMa, O TOMe

KaKo JKXNIBUTE 11, MOXKIA, KAKB€ on I/I360Pe Tpe6a110 na Hal'lpaBI/ITe?
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| BYJIUTE YBEK PAJIOCHH

IIpounrajre 1. Conymannmma 5,16.17. Kako cy Ta gBa caBera
nose3aHa?

ITpe Tpu felieHNje MHOTO je IIMCAHO O TOMe KaKo Ba/ba XBajmuTu bora
Y CBUM OKO/IHOCTUMA, IITO je Y Hadey Bp/Io fo6po. Jmak, MHOTH Of THX
Halica CBa/bUBaJIM Cy KPUBMIY Ha OHe KoOju cy ce 6opunu fa usaby Ha
Kpaj ca cMphy, ryOuTKOM, TparenyjoM, MHBAIMAUTETOM, TYTOM - Kao Aa
Cy TH Jbyau 6unu HesepHM locrofy, Kao Jja HUCY )XMBeIU Kao CTBapHU
xpuithany jep Hucy ogmcamu cpehoM Huti cy xBamum Bora 3a Bpeme
TUX KpU3a.

Mu ce He pagyjeMo yBeK, HUTH Y cBUM cuTyaumjama. CBakako, HI
Ucyc To Huje unnmo ysek (Matej 26,38; Josan 11,35), a ko 6u Ta morao
OLTYXUTHU fa HMje 61o BepaH? JoB, Takobe, nako je 61o BepaH locmony,
He U3I/Iefila BP/IO pafiocTaH y BeheM ey KibNre Koja HOCU HBEeroBO MMe.
HamnpoTus, OH je IOy T yHMINTEHOT YOBEKA, ja/jaH je U LBU/IN.

Vmax, yak u ycpen cBer 607a M Tparefyje y >KMBOTY, MU jOLI IMaMO pasyiora
3a pajIoCT ¥ ONITUMU3aM, Ma KOJIMKO JIa Cy TV Pa3/Io3y 3aTpIIaHM MICIIOf jajia 11
6pura Koje Hac yBelmKo Myde. A TO JOMasy OTYAA IITO, 3axBabyjyhu Vicycy n
ob6ehamyma koje Mmamo ox Ibera, 3HaMO f1a je CBe IPUBPEMEHO U IIPOJIA3HO;
fla TaKBe CTBAapyM He MOTy M3HeHaiuTu bora, 1 1a Hac ynpKoc cBeMy ToMe 1
6e3 003upa KOMUKO Hallle TIaTke Oule MydHe U HecxBarT/buse, bor Bomt u
OpuHe o HaMa. YpaBo kuBehy ycpeq maTsy My YBPCTO NIPUABAMO Y3 Ta
o6eharma, BesyjeMo ce 3a Hajiy Ipefi CO60M, 1 M3HATIA3JIMO PA3JIOT 32 PajloCT
U OIITMMM3aM YaK ¥ Y HajTOpUM CUTyaljama.

Kaksy Hapgy u onTiMusam MoxkeTe usByhu us cnenehux o6ehama?

Pumspannma 8,31

Pumpannma 8,35-39

1. JoBanosa 3,1

OtkpuBeme 21,4

Ha xoja ce jom 6mbnujcka o6ehama Moxere OCTOHMUTH fa Gucte
MManM pasnaora ga OygeTe ONTUMUCTUYHY M IIYHY Haje 4aK U ycpew
MYYHUX okonHoctu? Kako Cy BaM NIPETXOOAHM CTUXOBHU IOMOITIN A

M3JpKNUTe Y TENIKNUM CUTyanujama?
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| CMEX W JIEYEILE

ITpountajre 2. Kopunhanuma 12,9.10. O yemy ITaBte oBfe roBopu,
M KaKO MI MOKe€MO IIPMMEHUTH TO HaYe/I0 Y COIICTBEHOM >KMBOTY,
MOCeGHO Y BpeMe HeBO/be?

Hopman KasuHc, ayTop Kibure of HacIoBoM AHamomuja jedHe 6onecmu,
61o je ypemHuk momymapHor dacomuca y Cjenumenum [IpkaBaMa OKO
Tpupecet roguHa. loguue 1964, 6mo je norohen 6onmemhy koja je omrretna
IberOB KOJIaTeH, Be3VIBHO TKMBO opraHusMa. Tpieo je Bemuke 6omose. bumo
MYy je BeoMa MY4HO fa mokpehe mpcte, ynose, 11a 4ak 1 yuiy. Temko my je
61710 11 1 ce OKpeHe y KpeseTy. Y MehyBpemeny, modeny cy 1o 1jefioM Temy ja
ce 06pa3syjy u Heku uBopuhu. ITomro je mocTaB/beHa AMjarHO3a, IEKAp CY
IIPENNCUBAIIY CBE BPCTE JIEKOBA IPOTUB 00/10BA 1 CelATUBE, HEIITO MOITyT
acmypyHA U KOfIeMHa, M OCTasle JIeKOBe, YK/bydyjyhy pasinunte muryne 3a
craBarbe. Y jeJHOM TPEHYTKY, eT0BO TEJIO II0YeTIO je [ja pearyje Ha JIeKOBe,
caB ce 0Cyo, 1ITO je 6umo joir My4Huje of came 6omectn. IIporHosa je
usrefana noma 3a Hopmana, mororoBo mro ce caMo jeflaH off OKO IEeTCTO
TaIlMjeHaTa MKajia M3/1edu Off Te 60IeCTN.

Hajsap, HakmykaH cBuM Moryhmm mexoBuma ¥ Tprehm muxoBa
CIIOpefiHa [IejCTBa, II0Ye0 je fla I7Iefla HeKe CMellHe (p1IMOBe U3 IOITy/IapHe
TB cepuje nox Hasusom Ckpusera kamepa. Jlexxehu y kpesery, cMejao ce
TUM nyfopujama. CKOpo ofMax 3anasuo je mpomeny. llIto ce Buie cmejao,
6ome ce ocehao. bomHnuapka 61 My IIOHEKaj YMTanma XyMOPMCTUYHE
npyde KojuMa ce rpoxoToM cMejao. Kako je Bpeme mponmasuio, TeCTOBU
Cy HOKasuBam fia My uzie Habospe. Hemyro 3atum, uBoprhy Ha meroBoM
TeJTy IIOYe/IN CY fa ce IOBJIade, I OH Ce BpaTyo IoCIy. Yop3o mocye Tora,
JOBEK KOMe je OM/I0 TeIIKO JIa ce OKpeHe Y KPeBeTY, UTPAo je TEHNC, Tond,
jaxao Kome U CBUPao Kaasup!

Maya HUKO He KaKe Jia je CMeX pellletbe CBUX MeJUIMHCKUX IpobyeMa,
HeMa CyMmbe J1a 106ap CTaB MOXKe TO3UTUBHO YTUIIATU Ha 3[paBJbe.

Bpno decro cTaB je HemTO MITO MOXKeTe KOHTPOMNMCATH YKOMIMKO
TO 3aJCTa JKeNuTe, 3ap He? Kakas je Bam cTaB yomure? Kako moxkere
HayunTy ga 6ynete Behn onrummncra? Kako 6u ycpencpehenocr Ha kper
¥ OHO IITO OH OTKpuBa 0 bory rpe6ano ga BaM moMorHe ja mo3sUTHBHMje

riefaTe Ha >KUBOT?
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10. jyHn 2010.
\ BECEJIO CPIIE - TIPAKTHYHH OIITUMHU3AM!

»Cplle Beceno MOMake Kao €K, a AyX >KaTOCTaH CYIIM KOCTH«
(IIpnue ConomyHose 17,22).

Ila, cMex M pajloCHO pasMMIIbake JOMPUHOCE (GU3NYKOM 3/IPaBIbY.
Cwmex mpezicTaB/ba BeXKOY 3a Inyha n nopctide kpoTok. Kao pesynrar tora,
BIIIIe KVICEOHMKA y/Ia3y y KpB. CMeX Jienyje ¥ Kao CPefiCTBO 3a OIYLITame I,
Ha JTy>Ke CTa3e, MOXKe Ce II0Be3aTy ca O/1aryM OIa/jarbeM KPBHOT IIPUTICKA.
Cmex mnoBehaBa IpOM3BONIY XeMMjcKe CYIICTaHILle eHZOpduHa, Koju
CMUpYje 1 OIyIITa YM, yO/axkaBa 6071, IOAVDKe PACHIONIOKe e 1 TToCIelyje
akTUBHOCT MMYHuX hemmja. Taj ontumusam u Beceno cplie HOTIYHO CY
oxroapajyhm, saTo ImTO ce TeMe/be Ha CasHamy fla bor ympapba HammM
JKMBOTOM.

3HaMo Ja Huje Moryhe HUTV M3BON/BMBO HelpecTaHo 6utu cpehaH u
cMmejaTu ce. MebyTiM, Mo>keMO HAaCTOjaTH ia M3TPAfMMO IIO3UTUBAH CTaB.

IIpouurajre Micauja 26,1-4. Kako oBaj ogytoMak MokeTe HPAaKTMYHO
TIPUMEHNTH Y CBOM >KIBOTY?

Kap je Ham ym mocTojan 1 Kap, ce ysgamo y bora, Mu >kameMo 1 ofipe-
bene 6marocnose. VcTpaxmBama Cy IOKasama /ja Kajj pyre MOCMarpa-
MO HOSUTVMBHO U JOOPOHAMEpPHO, TO MOXe O/IarOTBOPHO yTHULIATV Ha Ha-
Iy OTIOPHOCT NpeMa MHQeKnMjaMa (M YYMHUTM Hac IpMjaTHMMA 3a
okommHy!). Jlok HeryjeMo ¥ pas3BUjaMO CBOj OZHOC ca XpUCTOM, TO T'OIM
HallleM (U3UYKOM 31paBJby, Te MOXKeMO Hahyl HeKy BPCTY eMOLIIOHATHOT U
JIlyXOBHOT M37Iederba Koje IOTHOMaKe 1 (QU3IIKO MCLieTberbe.

Y Ilpuuama ComomyHoBUM 17,22 cyodaBamo ce ca m3bopom: Becemo
Cplie YMHM HaM JOOPO; CIOM/bEH IyX MIMa HEraTMBHO JICjCTBO Ha Hallle [1e/I0
6uhe. [laBup je Hayuro BaXHOCT Tor n36opa u nopiceha cebe Ha Boxjy ynory
Jia Hac cadyBa y 1a/boj 60p6ou.

IIpounrajre Ilcamam 27. Koja ce Haga Ty nsHocu? Kako Te peun
MO)KeMO IIPUMEHUTH Ha cefe?

ITocroju 06m/be HOKa3a fa )KMB U pafocTaH ogHOC ca borom yruye
Ha HAlIy IeTOKYIHY fo06po6ut. KakBe npomene Tpeba ga n3Bpmmnte fa

6ucre mmamu 6061 ogHOC ca Tocmogom?
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3A JTAJBE ITIPOYYABAILE

ITpouwnrajre Enen I Bajt, »Vcuememe yma« cTp. 141-151 us kibure Y nompasu 3a
607pUM HUBOMOM.

»Huiirra He JOIpMHOCK BILIe MSTPafiby 3[paB/ba Tefla 1 yIle Off AyXa 3aXBa/THOCTU
U IpocyaB/batba. 1103UTMBaH 3ajjaTak jja ce OfyIpeMo Ty3M, MUCIUMA U ocehamuMa
He3a/J0BOJ/bCTBA - MCTO j€ TAKO JYKHOCT Kao LITO je ¥ MO/UTBA. AKO CMO CIIPEMHU 3a
He60, KaKo MOXKeMO Jja MAeMO Kao rommia oxanomhennx, wiadyhn u sxanehn nemim
myTeM fio kyhe Hamtera Ona?« - Enen I. Bajr, Y nompasu 3a 6omum scusomom, ctp. 148.

»bes Kpcra, 4oBeK He 61 Morao ia uMa 6110 KakBy 3ajenHnuity ca Onem. On mwera
3aBICH CBaKa Hallla Haja. Of mera 6mmcra cernoct CracuTerbeBe /by0aBys; a Kajia ca
HOJHOXja KPCTa TPEIHMK NOoAUrHe nor/e npema OHOMeE KOji je yMpO Jia ra cIiace,
MOXKe ce pafioBaTi HOTITyHOM papomthy, jep ¢y My rpecu ompourrenu. Kneuehn y Bepn
TIpef, KPCTOM, TPELIHNUK JOCTVKE HajBUIIN TTO/I0XKAj KOj/ YOBEK MOXKE /1A JOCTUTHE.« -
Enen I Bajt, Anocmoncka ypxea - Xpucmosum mpazom, cTp. 147.

»OBOj HafiM y CUTYPHO HAC/IE[iICTBO Ha OOHOB/bEHOj 3eM/bl, PajioBajli Cy Ce IPBU
xpumrhany, YaK U y BpeMe BeMUKIX HeBojba 1 matisu. [letap muure: »Kojemy panyjere
ce, mpeMpa CTe cafa Majio (Ife je MOTPeOHO) XKAJIOCHY Y Pas/IMIUTIM HAIIACTUMA, [
ce Kyllame Ballle Bepe, MHOTO BpefjHMje Off 3/1aTa IIPOINa//bIBOra KOje ce KYIa OTHeM,
Hal)e Ha XBaJly M 4acT U CaBy, Kajia ce mokaxe Vcyc Xprcroc; kojera He BUIEBIIN
bybure, 1 Kojera caja He refiajyhy Ho Bepyjyhu ra, papyjere ce pagorihy HenckasaHoMm
U TIPOCIaB/beHOM, IpyMajyhm Kpaj cBoje Bepe, cmaceme pgymama.« - Enen I. Bajr,
Anocmoncka upxea - Xpucmosum mpazom, cTp. 361.

IINTAIbA 3A PASMUITIBAIBE:

1. 3naTe MM HeKora KO MaTy of Aenpecuje? AKO je TO CIydaj, IITa MOXKeTe
YYMHUTH Ja HOMOTHETe TaKBOj 0co6u? Tako decTo jeqHa jbybasHa peq M
HaK IPHUjaTe/bCKU TeCT MOTY MHOTO YIMHUTH fIa ce HeKo oceTu 6obe. IlITa
MOTY YYMHUTH Balll pa3pef /I I[PKBa Kao Iie/iHa a IOMOTHY OHIMA KOj1
ce 6ope ca genpecujom?

2.Y Ilpuyama ConomyHoBuM 3,7.8 croju: »He Muciu cam o ce6u ga cu Mmygap;
60j ce Tocropa 1 ykinamaj ce oga 3na. To he 6uTu sppasbe mynky TBOjeMy 1
3a/leBambe KOCTMMa TBOjuM.« Kako ce 0Bo yknana y noyky 3a oBy cepmMuiry?

3. Cnegehn myT kaj KIOHeTe, yCPelCpeluTe Ce HA HANOP fIa pasMUIIbaTe
0 MOSUTMBHUM cTBapmma. Mucnute o Boxjoj py6aBu. Untajre Heke
61bnMjcKe TekcTOBe Koje HapouuTo Bonure. XBanute focmoma y necmu u
monuteu. Visnenaguhere ce konnko here ce 6ome oceharn.

4. TIpempa je Harnacak oBe CeAMIIIE CTaB/baH Ha Hama ocehama 1 BayKHOCT f1a
ce 506po ocehamo, Mopamo nmMaTu Ha yMy fia Bepa Huje ocehame. [Ipyraunje
Ka3aHo, To ITO ce ocehamMo KIOHYTO, AenmpecuBHO WM 06ecxpabpeHo He
3HauM Aa cMo u3ry6uwmm Besy ca Borom. Koja je pasmmka msmehy Bepe u
ocehama 11 3a1ITO je GMTHO MO3HABATH TY PA3MMKY? 01



MOJU 3AK/bYYIIU U OJ/TYKE:

WCXPAHA'Y BUBJTNIN

IIpountajre cnepehe 6ubnmjcke tekcrose: 1. MojcujeBa
1,26-30; 7,1.2; 8,20; 3. MojcujeBa 11; 5. Mojcujesa 14; IIpuye
ConomyHose 23,19-21; [lera anocroncka 10,1-28; Pumpanuma
14,17; 1. Tumotujy 4,1-5.

oA 12. jyHa go 18. jyHa 2010.

YnamTure cTux: »AKo JlaKie jefgeTre, ako AU IHjeTe, aKo
IM IITO JPYro YMHUTE, CBe Ha CIaBy Boxjy umHure« (1.
Kopunhanuma 10,31).

""""""""""""""""""""""""""""" Jeman mmcan je roBOpmo IpOTUB BepoBama y bora, y Har-
IIPYPOJHO WIN YOIIITe Y 6110 KOjy JYXOBHY pealHOCT. BepoBao
je caMo y MaTepujaHM CBET, jefVIHO Y MaTepyjalHe CTBAPH.
»YOBeK je«, Ka3ao je OH, »OHO WTO jefie. M Tauka.«
Ma KO/MuKo eKcTpeMaH OMO HeroB CTaB, OH je Oap JOHeKIe
610 y mpaBy. /lako cMO M, U3BECHO, BUILIE Of OHOTA IUTO j€-  poyyuty
[eMO, OHO HITO jefleMO YMHU Hac OHMM IUTO cMo. Hamra xps, ueny
‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ KOCTY, MaCT! U TKMBa CBe ce marpahyje XpaHOM KOjy YHOCUMO y noyky
cBOj opraHmsaM. Mu 3Hamo fla 611CMO, YKOJIMKO IpecTaHeMo fa :
<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<< jememo, curypHo ymMpiu. Mu Takobe sHaMO J1a Hallla XpaHa yTude
Ha Hame ¢usuuko 6uhe Ha MHOro Haumua. Ko ropm ce mxapa
IIpejeo, MIIN jeo TIOTPeIIHY XpaHy i pa3borieo ce, 3Ha [10 Koje Mepe
XpaHa yTude Ha Hac pM3MUKY a MICTO TaKO U MEHTAJIHO. 3alCTa,
JCXpaHa MOXKe YTULIAT! Ha Hallle MUC/IH, IITO He 61 Tpebaso aa
nsHeHabyje, 3aT0 IITO je HAIll MO3aK Off LieHTpalHe BAXHOCTH 32
MUCTIY, @ Ha MO3aK yTU4e OHO ILITO T'a UCXPalbyje.
‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ Ose cenMurie 6antheMo or/Ies Ha CXPaHy, TY BP/IO 3HAYAjHY
KOMIIOHEHTY 3[ipaBOT Ha4lHa )XMBOTA.

JleTMMM4YaH NOITEN HAa IPOy4YaBame Y TOKY cegmuue: IIpa-
BIIHA MCXpaHa IpeACcTaB/ba BeoMa 6urtaH pakrop ako xohemo

Ja >KUBMMO 3ApaBMM HAYMHOM >KMBOTA. -
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13. jyHu 2010. |

| IPBOBUTHA HCXPAHA

IIpountajre 1. Mojcujesa 1,26-30. IlITa ce Ty roBOpy 0 IPBOOMTHOj
ucxpannu? llIta 61 MOITO 3HAYMTH TO LITO CYy /BYAU U >KUBOTHIbE
MMany CIMYHY XpaHy?

Bor je 3acagmo BpT myH Boha 11 opaxa 3a ¥icXpaHy HaIlIUX IPapOANTe/ba.
Ha ocHOBY OHOra IITO HaM je JaHaC IOCTYITHO, MM MOXKEMO CaMO JOHEK/IE
3aMMCIIUTY KOMKO je cBe OMIO PasHOBPCHO, M IPETIOCTaBUTU LIMPOK
u360p pasHOOOjHe U YyKyCHe XpaHe 3a yXXIBaibe, MHOTO pasHor Boha u
opaxay TOM Be/IMKOM 061/by Koje je bor 06e36enmo. Mo>keMo 3aMuIibaTu
IPBO >KMBOTa, 3acal)eHo Kpaj [UBHe peKe, Koje CBaKor Mecela paba aBa-
HaeCT pasMMuNTHX BPCTa MIofoBa. JInmrhe je cry>Xumo 3a ucre/beme CBUX
JBY[IY M KAO IIPEBEHTVBA 3a CBe 60/mecTy 1 060/berba. Tako anocTos JosaH
omucyje To apBo y OTKpusemwy 22,2.3. OBaj onuc xusora y Enemy Tako je
KpaTaK J OCTaB/ba HAC ca MHOTO IMTama 6e3 OfroBOpa, ajy 3HAMO fia Cy
Apam u EBa y>xmBanm y XpaHu ca jeSHOT pBeTa y BpTy Koje HaMma Buile
HIj€ JOCTYIIHO.

Hayuno uctpaxuparbe je IOTBPAMIO I je BereTepujaHcKa XpaHa 3fipa-
BUja Off XpaHe ca MHOTO Meca ITyHOTI 3acMNeHVX MacTW. AJBEHTMCTIYKA
37 paBCTBEHA CTY/Mja, KOjy je Bopuo Yuusepsuret Jloma JInHpa, ynopebusaa
je umanose llpkBe amBeHTHCTa cegMor faHa y CjenumenuM [Ip>kaBama
CIMYHMX JeMOrpadpcKyX KapaKTepUCTMKA ¥ CTWIA JKMBOTA, i ca [iBe
pasmnunTe Kareropyje ucxpase. IIpuwmkoM ymnopehuBama OHUX KOjU CY
KOPMCTW/IY JTAKTO-OBO-BereTapujaHCKy McXpaHy (6u/bHa XpaHa ILTYC jaja u
MJIEKO) ¥ OHMX KOjM CY je/u CBe, YK/by4yjyhu LipBeHo 1 6ero Meco, yTBpheHo
je ma cy BereTapujaHIM Marbe MAaTVIN Off CPYaHUX OOJIeCT, pasHUX BpCTa
paka, BICOKOT KPBHOT IIPUTHCKa, ujabereca, JeMeHIVje ¥ OCTeonopose
- IITO JOUpMHOCK Behoj MPOCeYHOj MY>KMHM XXMBOTA. AIBEHTUCTI Bere-
TapyjaHLIM Y>KUBAJIY Cy y 0CaM JIO JieceT MOJATHMX 31 paBMX FOf[IHA KMBOTA
3aTO LITO CY jeny MHTerpajHe >kutaputie, Bohe, nosphe u opaxe. OHu cy
Taxobe jem Mame padyHUCaHOT 3pHeBba, ehepa u roToBe XpaHe. [pyre
crynuje pabene y EBporn, Aycrpamuju u JyxHoj AMepuny notBphyjy ose
Hajase, a IPeKOo YeTUPU CTOTHHE U3BELITaja O 3[PaB/by aBEHTIUCTA CEeAMOT
IlaHa 06jaB/beHO je O cafia y HAyYHMM YaCOIMCUMA.

Hexu /bynu cy CKIIOHM Ja ICXpaHY CTaBe y CpeMIITe CBOje pelInruje,
uctyayhu mpejy: mro je ucxpaHa CTpMKTHMja, TO je HeKa ocoba cBeTHja.
Y ucTu Max, 3aIiTo je BaKHO Ja Ia31IMO Ha CBOjy MCXPaHY M TeKMMO fia

jefieMo IITO 3MpaBuje MOXKeMO?
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| HCXPAHA ITOCJIE IIOTOIIA

Kao xpuirhany, e 61 Tpe6ano na 3a60paBUMO YMIbEHNILY fia Ce IIPBU
TbYICKM IpeX TUIIA0 aneTuTa. Aflamy u EBu je pedeHo fia He jefly ca jefHOT
npBeta (1. MojcujeBa 2,16.17), anu cy onu unak jenu (1. Mojcujesa 3,6).
To je 6mo rpex, jacHo u jegHOCTaBHO. OTyna, Ma KOIMKO MOpamMo OuUTH
Na)K/bUBU J1a Off CBOj€ MCXPaHe HE HAYMHUMO UJI0JIa, HE CMEMO HU YMambUTH
IheH 3Ha4aj. YCpey TaKo MHOTO pasiMYUTUX TBPABM, Tpeba fa TPaXnMo
MYAPOCT Kako 61CMO MPOHAIUIN JMCIPaBHY PaBHOTEXY Y TOMe Kako 6m
BaJbaJIO j€CTU U MUTMU.

IIpouurajre 1. Moj. 9,3.4 u ynopeaure 1o ca 1. Moj. 1,26-30. o
KaKBe je pOMeHe JOLUIO Y /bYCKOj MICXpaHM yciieq MoToma? 3a1rTo
ce TO IOTOINIO, IT0 BalleM Munberwny? Kako Ta npomena ogpaxasa
jour Behy mucxapMoHMjy Kojy je rpex moHeo Ha 3eMIbY.

Tex je moce noToIIa, IIOLITO je MHOTO BereTanuje 6110 yHMIITEHO, bor
JbyIMMa ofobpuo fia jemy skupoTume. Kako je To 610 Bemuku nopemehaj
Y paBHOTex1 ofHOca u3Meby doBeka v xuBoTuma!l Mu cMo ce gaHac TO-
JIMKO HAaBYMK/IM Ha TO J]a CUTYPHO He CXBAaTaMO KOJIMKO je HeBEPOBATHO Ta
IIpOMeHa MOpaja U3INefaTu.

IIpountajre 1. MojcujeBa 7,1.2; 8,20. Kako Ti cTXOBI ONOBpPraBajy
upejy Aa je pasmnkoBame usMeby uncror n Heuncror Meca moyerno ca
jeBpejckuM Hapopmom?

OBu cTHXOBU [I0Ka3yjy fja pasnuka m3Mel)y UMCTOr ¥ HEUVCTOT Meca He
notude of JeBpeja. Kako 6u u Morya kajj y To BpeMe Huje OuIo Hit JeBpejuHa
HM jeBpejckor Hapoma? Hema criopa, kap je Tocrop mosBao Jespeje fa nsaby
u3 Erunra v of BYX Ha4MHMO 0COOUT HApOJ KOjU je CKIoIMO 3aBeT ¢ Ibum,
OH UM je [jao [leTa/bHO OTKpMBEHE O pasmiiy usMeby dmcror um HedmcTor
Mmeca. Tpeha MojcujeBa 11 u 5. Mojcujesa 14 najy BeoMa OIICEKHO M3/Iarame
0 OBOM IIpeaMeTy. Majia oCToje M3BeCHe paclpaBe y TEOJOIIKOM I1a YaK 1
MEIMLMHCKOM CBETY O Pa3/I031Ma TOT Pa3/IMKOBatba, YMHM CE [JA j€ 3[[PaBCTBEHA
KOMITOHEHTa HajouMITIeTHMj! pasJior. MHore off )KMBOTHIbA KOje ce CMaTpajy
HEeYVCTVIM He IPefCTaB/bajy 3allpaBo Haj3paBHjy XpaHy KOjy 61 4OBeK MOrao
fla yHece y cBoje TeIo (Kao IITO Cy IAIloBY, CBIIbE, 3MIIje 1 IeIIHAPY), 3ap He?
Axo Bor, kako MU BepyjeMo, ey fa 6pMHEMO O CBOM Telly, OHJa M Te KaKO

mMa cMucra ia Ham OH IToKaxKe 1ITa 3a Hac Hujje f0Opo fia jeeMo.
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15. jyHn 2010.

‘ XPAHA Y HOBOM 3ABETY

Kao mro cMo Bupaenu jyde, pasnukoBame usMmely umcre m Heumcre
XpaHe He IOUMIbE Ca jeBPejCKMM HapofioM. VIrmak, MHOTM faHac TBpfie Aa je
y HOBO3aBeTHVM BpeMeHMMa b1b/ija NOHNIITIIIA Ty PasNKy U Ja Huje
OUTHO LITa JbYAM jeny.

MebyTum, ako fo6po pasMuCIuTe, TO 3aUCTa He OM MMAIo CMMUCTA.
Vicxpana, Hajsafj, UTpa TaKO Ba)KHY Y/IOTY Kaji je ped O HalleM 3[paBby;
flakJle, TEIIKO je 3aMucauTy 3amro 61 HoBu 3aBer saHeMapyo 6pury o
VICXpaHM KOja je o K/byYHe BaKHOCTM 32 3[paB HaulH >KVB/beIba.

IIpountajre 1. Tumotujy 4,1-5. O yemy IlaBne rosopu? [Ja mu To
3HAYM /1A CaJla MO>KEMO jeCTV HEYUCTO Meco?

Y oBoM noce6HOM crny4ajy IlaBne ce 6aBu 6ynyhum jepecuma koje he
3a0pamMBaTU BEPHULMMA Jla YIECTBYjy Y HedeMy 1ITO je bor fao 4oBeky
IIpU CTBapamy, a TO Cy XpaHa 1 6pak. XpaHa je obyxBaTaa cBe ITO je bor
CTBOPMO Jia /byAu jeny. IlaBoBe peun oBie He 61 Tpebano TyMadnTH Aa je
He4JCTa XpaHa CTBOPEHA »3a je/I0 Ca 3aXBa/THOIINY BepPHMMa Vi OHMMa KOjI
nosHamre uctuHy« (1. Tumorujy 4,3). Yocranom, sap 6u mamosa Tpebano
jecTu »ca 3axBaymHomhy«?

Y cBojuMm nocnannnama ynyhennm Pumpannma n Kopuahannma (Pu-
M/paHyMa 14, 1. Kopunhanuma 8,4-13; 10,25-28), ITapie ce 6aBu mpo6neMom
KaKo fia ce XpyinhaHy IocTaBe IpeMa IIMPOM PaclpOCTPaeHOj IIPaKcu
Y He3Ha0O>KayKOM CBETy Jla Ce MecO IIPMHOCK Ha JKPTBY MponuMa. Pane
xpuirhane My4YmIO je IMTakbe [a 1M y3UMakbe TaKBe XpaHe IIPeiCTaB/ba YiH
y4ecToBama y maranckoM 6orocmyskemy. OHM jadn y Bepy cMaTpanm Cy fia
TO HMje CTy4aj, TAKO Ja Cy OHY MOIJIY jeCTH CBe OHO IITO je OMJIO jeCTUBO
Off CTBapy >KpTBOBaHMX mpomuMa. OHU KOjU HUCY MMAJM TaKo jaky Bepy
KOPUCTWIN Cy caMo noBphe Koje Huje 6110 IpyHOLIeHO unommma. [Tase
je McTULIA0 Jja HUKO He 6u Tpebaso fja Ipesnpe OHe Koju jely camo 1moBphe
HITH Jia ocyhyje oHe Koju »jey cBe« LITO je MPUK/IATHO 32 XpaHYy.

3amTo je mMOrpemrHo KOpUCTHTH TeKcT u3 [ena amocronckux 10
Kao foKa3 pa je HoBu saBeT yKMHYO pasimMKy y IOTTIERy 4MCTE W
HeuucTe xpaHe? Bugeru Jlena anocroncka 10,28.

Kakas je Bal cTaB y OfHOCY Ha IleTOKYIIHO nuTame ucxpane? Koja
6y mo6o/pNIaka, IO CONCTBEHOM Ca3Hamy, Tpebalo Ja M3BpUINTE Y

OHOMe IIITA jefieTe, KaKo jefieTe Ma YaK M KOJIMKO jemeTe?
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| YPABHOTEKEHA HCXPAHA

»CIylnaj, cuHe Moj, ¥ Oyau Mypmap M yHpaBHU IyTeM cplie CBoje.
He 6ynu meby mmujanumama Hu Meby msenmmama. Jep mmjanuma
u usemnua ocupomanmhe, u cnaBau xopuhe y purama« (Ilpuue
ConomyHoBe 23,19-21). Koje Ba>XHO 3qpaBCTBEHO HaYe/I0 HATA3MMO
y oBuM cruxoBuma? Kako MoxkeMO HayuuMTH fa Taj IPUMHIMI
NMpUMEeHNMO Ha cebe, y 001acTy 3apaB/ba 1 YMEPEHOCTU?

»[la 611CcMO 3Ha/M KOja je XpaHa Hajbosba, MOPaMO Jja IPOy4aBaMo IIPBO-
6utHN boxju m1aH YoBekoBe mcxpaHe... Kurapute, Bohe, opacu u nosphe
IpefiCTaB/bajy XpaHy Kojy je 3a Hac msabpao Ham Teopam. OBa xpaHa
IpuUnpeM/beHa HajjefHOCTaBHMje M HajIIpMpPOAHNje, HajsapaBlja je U uMa
BENIMKY XpaH/bUBY BpeqHOCT. OHa flaje CHATY, U3LIPXK/BUBOCT U ja4MHy yMa
KOja ce He MO>Ke OOUTH Off MHOTO C/IO>KeHMje 1 HafipaKyjyhe xpaHe.« - EneH
I. Bajt, ¥ nompasu 3a 6omum susomom, ctp. 180.

To mITo je HeKO BereTapujaHall He 3Ha4YM AyTOMATCKU 1A OH MM OHA jexy
3[paBy XpaHy; ICTOBPEMEHO, TO IITO HEKO jefie MECO HE 3HAYM ayTOMATCKI
[la OH WIVM OHa CKpHaBe CBOj TellecCHM XpaM. ButHu cy u apyru daxropu
mobpe ncxpase.

MoskeTe 6UTU BereTapyjaHal] a y MCTM MaxX TPOLIMTYM MHOTO MacHoha,
MHOTO COY 1IN IipeBuie mehepa, IITO CBe JOBOAM Jia PasHMX 030M/bHUX
3IpaBCTBEHMX MPOOIeMa, Kao LITO Cy AujabeTec, CpYaHM YAap, MOXKAAHK
yoap u Kannep. Vi, MoXeTe jefHOCTaBHO jeCTV MHOTO XPaHe YOIIIITE.
MoskeTe OUTH HAjCTPUKTHMjM HOTIYHU BereTapyjaHall, a WIIAK, IOLITO
IIpeBUILE jefieTe, HArOMMIATY BMIIAK KMJIOTPaMa Ca BEOMa HEraTVBHUM
MOC/IEiMIIAMA TIO 3/IPABJbe.

Y ucxpanu, Kao 1 y MHOTYM JIPYTUM CTBapyMa, BayKHa je yMmepeHocT. Yak
1 fobpa XpaHa, A/ y IpeTepaHNM KOJIMYMHAMA, MOXKe IIKOAVUTY BalleM
sapaspy. Omiite y3eB, ujeja je fla ce ysuMa BeoMa PasHOBPCHA 3JpaBa
XpaHa, CBaKaKO Y JJOBO/bHOj KOMMYMHM Jia 3a[JOBOJBUTE CBE CBOje IOTpebe,
a1 MCTOBPeMeHO 6e3 Ipejefama 1 peonTtepnhyBama oprannsMa. Kaony
CBEMY ILTO Ce TUYE 3[paB/ba, K/bydHa CTBAP jé YPaBHOTEXKEHOCT.

Hama npkBa He cMaTpa BereTapMjaHCTBO YCIOBOM 3a WIAHCTBO. Hutn

61 Tpe6ano ma To Gyae ycnoB. MHOIM BepHM alBEHTICTY OIYYYjy Aa He

6yny Beretapujannu. Koje cy, umak, mpeqHoOCTH aKo CTe BereTapujaHIN

M aKo cre y MoryhHocTH ja HaGaBNUTe TOBO/BHO IIpaBe XpaHe 3a MPaBy
ucxpaHy?
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| ICXPAHA JIAHAC

»Jep napcrBo boxje Huje jemo u muhe, Hero nmpaBga 1 MUp M pagocT
y Oyxy CBerome« (Pumpanuma 14,17). Kako Tpeba ga pasymemo
0Baj CTUX Y KOHTEKCTY CBEyYKYIIHOT IIMTamba MCXpaHe M 3[paBjba?
Koje cy Heke o kpajHOCTH KOje Tpeba ja m36eraBamMo?

Kao agBenTmcTy, Tpebano 6u ga 6ymemo Bpro 3axanHu bory 3a caBeTe Koje
HaM je Jao o 3fpap/by. HajMeponaBHIja MeVIIMHCKa Hayka IOTBpDyje ocHOBHe
IPMHIMIE y TIOIZIEfy MCXPaHE 3a KOjy Ce MU 3a/aXeMO. Y CBOM IIOC/IENH-eM
o6pahamy Ienepantoj koHdpepenuuju 1909. rogune, Enen I. Bajr caBeryje: »Mu He
HpOINCyjeMo HUKakBa ofpeheHa mpauia y morneny ucxpaxe; MehyTum, kaxkemo
Iay 3eM/paMa Ijie MMa y 13061/by Boha, )Kurapuiia u opaxa, Hehe 6utu ucrpaBHO
axo Boxxju Hapop ynorpe6/baBa Meco kao xpany.« - Ellen G. White, Testimonies
for the Church, cB. 9, ctp. 159. Jpyrum pednma, ako cMO y MOryhHOCTH fa Tako
jemeMo, Tpebao 6u a To ¥ HacTojuMo. To Hac He YVHY ITpaBeJHIM HU CBETUM, U
CUTYPHO HaM He JIOIYIITA fja 0CyDhyjeMo OHe Kojit He jemy OHAKO KaKo je 110 HalleM
cXBaTamwy Hajoosbe. VITaK, To HaC MOXKe YUMHUTY 3[PaBYjIUM, a KO Off Hac He 6u
THOXereo 06po 3paBbe?

JlaHac HYTPMLIMOHMCTM 4eCTO HPMKA3yjy OHO INTO Ce HasuBa INMpaMupa
MICXpaHe, llleMy Koja IToKasyje LITa je Haj0o/ba XpaHa, ¥ KO/IM4IMHe Koje 61 Tpebaso
KODPYICTUTH. Y OCHOBU IIVpaMU/fie HaJTa3e Ce MHTeTpaTHe JKUTapyIie: X/1e6, TeCTeHHa
u vHTerpaany mupyHad. To 6u Tpebano jectyt y Behum komdmHaMma, OKo IIeCT 10
jemaHaecT »Topuyja/nenosa« gHeBHO. Criefiehy HMBO YK/bydyje Bohe 1 moBphe Koje
je IpeopywHIBO y3UMAaTH OTIPWINKE IIeT JI0 ieBeT »HopLyja« fHeBHO. Crenehn
Ha pefly Cy M/IeYHM IIPOM3BOAM U jaja, OKO JiBe 1O Tpu »Iopuuje« gHeBHO. OBO
MOXKe OUTI Off 3Hadaja 3a BereTapujaHile, Kako OMCMO MPOBEPIIN Aa I Y CBOjOj
VICXpaHM YHOCHMO JIOBO/bHO BuTamMuHa b, . TToTmysm Beretapujanuy rpebao 6u
Ia y3uMajy Taj BUTaMVH Y Bupy gomnyHe. Hapenna rpyma, ckopo mpu Bpxy (mTo
3Ha4y Jja TO Tpeba jecT! y MarbuM KOMMYMHaMa) TIofipasyMeBa MaXyHapKe, opaxe
U CeMEHKE, M 3aMeHY 3a MeCO Kafl je ped o BeretapujaHuyma. VicxpaHa Koja Huje
BeTeTapMjaHCKa YK/bydnBasa 6y puby, 5KMBMHCKO MeCO 1 OCTajla Meca ajiy CaMo y
yMepHoj konuunay. Hajsaz, Ha caMoM BpXy, LLITO 3Ha4y fia TO Tpeba KOPUCTUTH Y
HajMabyM KOTMYMHAMA, Hajla3e Ce MacTy, yba, CIATKUIIN 1 jOfMpPaHa CO.

Hare sppasibe je mparoleH jap a MCXpaHa UIPa 3HAYAjHY Y/IOTY Y OfpsKaBamby
3ppas/ba. Kako je oHla MyIpo Ja HaCTOjMMO [a YMHMMO Hajoosbe IITO MOXKEMO KaJl
je y muramy oHo mmTo jefemo! Komuko je 6MTHO a ce Bex6amMo y caMOAMCLUIIIMHA
¥ CAMOKOHTPOJIM KaKO OVICMO Of07IeIV MICKYIIIeEbY fIa IojelleMO OHO 3a IIITa 3HaMO fia
Huje Jo6po 3a Hac! Bor HaM je /Jao Te ICTMHE 3a HAIlly JOOPOOUT. AKO VX 3aHEMapyMO,

nospebyjemo camu cebe 1, Kako TO 06MYHO OMBA, U APYTY 300T TOra CTPAnAjy.
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3A JTAJBE ITIPOYYABAILE

Ywurajre Enen I. Bajt, Casemu o scusomy u ucxpamu.

Y LlpkeeHom npupyunuxy adsenmucma cedmoz 0aHa INTamo: »Xpu-
mhaHCKy ce TOHAIIATY ... 3HAYM 3, C 003MpOM fia je Hamre Tesio xpaM CeTor
Ilyxa, MopaMo pa3yMHO jja ce cTrapamo o mweMy. OcuM ofrosapajyhmx
BeXOM 1 offMopa, Tpeba Ja yCBOjUMO Haj3fipaBujy Moryhy ncxpaHny u fa
Ce Y3IpXKVMO Off HeUNCTe XpaHe, yTBpheHe y CBeTOM IMCMY.«

JIBajieceT IpBO OCHOBHO BepoBame Iacu: »IIpsobumua xpana. bu-
6rmmja He ocyhyje kopumrhemwe Meca uncTux xnBorumwa. Mehytnm, npso-
OuTHa XpaHa Kojy je Bor jao 40BeKy Huje yK/by4MBama MECHY XpaHy 3aTO
mro OH Huje IpeABUIeo0 Ofy3UMatbhe KIUBOTa OJ/I0 KOjoj >KUBOTUBM, a U
CTora LITO je ypaBHOTe>KeHa BereTapyjaHCKa MCXpaHa Hajoo/ba 3a 30paB/be
- YMbEeHNIIA 32 KOjy Hayka Hyau cBe Behy 6poj fokasa.«

Casert 3a ucxpaHy npu leHepamHoj KOHbepeHIjH, Y U3jaBU O CBOM
ctaBy 2006. roguHe, of, HacIoBoM CmepHuye 3a 6e2emapujancky ucxpamy
Kake: »M1 IpenopydyjeMo 0OMIHY YHOTpeOy MHTErpaTHUX KUTApNLIA,
nospha 1 Boha; ymepeny ynorpe6y MieyHuX IpOM3BOJA Ca HUCKUM IIPO-
neHToM MacHohe (mmy oprosapajyhy sameny); MaxyHapke, opaxe 1 ce-
MeHKe; BPJIO OTPaHMYEHO YHOIEHhe HAMUPHMIIA Ca BYUCOKMM IPOLEHTOM
3acuhennx mMacTy, Xonecreporna, mehepa u comn.«

IINTAIBA 3A PASMUIT/bAIBE:

1. Koju cy Hekm o1 M3a30Ba y MCXPaHM € KOjUMa ce CyodaBaTe y 001acTi
rne xuBuTe? [Ia v HOCTOju M306M/be XpaHe, ITO MOXKe JOBECTH He
€aMo JI0 y3MMalba IOTPelIHe XpaHe Hero U 10 pejesama? Vi maxk,
fIa IV je MyYHO HaGaBUTH TOBOBHO McHpaBHe xpaHe? IllTa Bu Kao
paspen MoXkeTe yIMHUTH Aa GMCTe IOMOI/IM OHMMA KOju ce Gope y
jeSHOM JUIM pyTOM IOTIeny?

2. Koje excTpeMe y ucxpanu rpeba ga usb6eraBamo?

3. Kako 6u Tpebano ga Haule pasyMeBambe /by[iCKe IIPHPOJie yTirde
Ha Hallle CXBaTalbe O TOMe KOMIMKO je 6MTHO Haile PU3NIKO Teno?
JIpyraunje pedeHo, 6ynyhu ga He BepyjeMo Aa je gymra 6ecMpTHA 1
fia He MO)Ke IIOCTOjaTy He3aBJCHO Off TelIa, 3ap OHJa He 61 Tpe6amo
fa IMaMoO pasyior Bule Ja OpMHeMO O ToMe KaKo IOCTYIaMo ca
cBojuMm temom? OGjacHuTe.

4. MHOTH aJIBEHTICTH BPIIO MaJIO 3Hajy O 3ApaBoj ucxpanu. Kako um
MoKeMO IoMohiM 1a 0 0BOM Ba>KHOM NIPeMETY y4e Ha YPABHOTEXKEH

Ha4MH Koju ux Hehe ogBecTn y KpajHocT?
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OPYLUTBEHA MOAOPLLKA:
BE3A KOJA ClMAJA

\/

ITpounrajre cnenehe 6ubnmmjcke Tekcrose: 1. MojcujeBa 1,27;
Josan 1,1-3; Pumpannma 14,7; 1. Kopunhanuma 12,14-26; 1. Ko-
punhannma 13; Tanaruma 6,2; Edpeciuma 4,1-16.

Ynamrure crux: »HoBy Bam 3amoBecT majeM fa /byburte jemaH
Apyrora, Kao IITO ja Bac JbyOuX, Aa ce u B JbyOure Mehy co6om. ITo
ToM he cBM MO3HaTH a cTe MOju yYeHHIIV aKO y3uMare /by6aB Mehy
co6om« (JoBan 13,34.35).

Bure je Hero jacHO ma yKONMMKO CTe HEBO/bEHM, YCAM/BEHN U 30-
noBaHy, To osehasa BeposaTHOhy f1a he ce mojaBuTH pasHa pu3anMIHa
HoHammama. IIpoleHar 6onmecty M HpepaHe CMPTU U3 C6UX Y3PO-
Ka CKade KOJi TakBUX IojepmHana ca 200 Ha 500 mocro wim Buile.
Hajy>xHuje off cBera jecTe TO IITO HAC M30/I0BAHOCT JIMIIABA PAJOCTU
CBAKOJHEBHOT XMBOTA, PAZlOCT! KOja IIPOMCTIYE U3 3a/I0BO/bABAIbA
I HErOBaba OIHOCA Ca APYTUM JbyIUMAa. JeTHO ICHUTUBAabhE BPIIEHO
je Ha 170 >XeHa ypaTMX 3a BOjHUKe, KOje CY y BOjHOj OOMHMIM HO-
Omjanie TIpeHATanHy Hery. VIcTpakuBame je IOKas3amo Jia Cy >KeHe
6e3 eMOIVOHa/THE M IICHXOJIONIKEe MOfPIIKe MMaje TPU IIyTa BUIIE
KOMIUIMKAIIMja Off OHMX Ca OfiroBapajyhoM mormopom.

Cae mTo mopctude ocehaj MsomoBaHOCTI MOXKe HOBeCTH 10 60-
necty v maTie. OHo mak 1rto yBehasa /by6aB, 61MCKOCT, TOBE3AHOCT
U 3ajeHUINTBO MMa MCHeNUTE/bCKY MON U loHOCH 37paBbe. VI oHpa
HYje YYJHO IITO je mpenBubeHo #a My, Kao /pyAcka 6uha, >XuBUMO y
3ajelHNLIN jeflaH C JPYTUM.

C TakBMM MMCTIMIMA, CTYDKEMO IO TTOC/IEHb€ CEIMULLE HaIleT ITPOY-
YaBama O 3[paB/by M YMEPEHOCTH, 1 Cafia ce Hall IpeaMeT OfHOCK
Ha 3HAYajHO muTame MehycoOHMX OHOCA ¥ BHUXOB YTULIAj HA HAIIY
bn3naKy [06pOONT.

JleTMMIYaH NOI/IEN HA MPOyYaBame y TOKY CeAMUIE: Y3ajaMHa
/pybaB je m3pasura ommmka XpHUCTOBUX ydeHMKa. JbyGaB je Oma-
TOCTIOB He CaMo 32 OHOT KOjH je pIMa Hero 1 3a OHOTa Koji je Aaje.

oA 19. jyHa go 25. jyHa 2010.

MpoyunTn
ueny
noyKy
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' TIPBOBUTHH JINK

Kao spyncka 6mha, TomKo cMO ypoHMIN y Ipex Ja 4ecTo 3abopaB/baMo
KO/MMKO je oH phaB u xommko Hac moraba. Huje mako cxBatuti 1o koje cMO
IyOyiHe manm, jep CMO TOMVKO AYTO Y IIaJIOM CTalby.

ITpounrajre 1. Moj. 1,27. Kako Ham ummeHnna pga je cam Vicyc Bor
nmoMaxke ga 6o/be pasyMeMo INTa 3Ha4M OMUTH cTBOpeH mo Boxjem
06mryjy? Kako Ham To mro 3HaMo 0 Vicycy momaxke ja CXBaTMMO KaKaB
Cy KapaKTep Hallli IPapoAMTEbY IMAIM IIPH CTBapamby?

Bubnuja je jacua: Mu cMo ctBopern mpema boxxjem nuky. Takobe je jacHo u ga
je Vicyc Bor (Bupern JoBan 1,1-3). [Jaxte, y mo4eTKy, /byscka 6iha ogpakaBaa
cy yHexomko Vicycos kapakTep. Vcyc Koju Hac je TOMMKO BOJIEO [a Ce MOHU3MO
U y3e0 Ha cebe JbYACKY NMPUPOAY KaKo 6M Hac Cracao - TaKBU Cy NIPBU JbYAU
6umm y mouetky. Vicyc koju je 610 Bo/baH fia CITY>KM PyTMMa U YaK OIIpao Hore
CBOM M3J]ajHUKY - TAaKBU Cy JOHeK/Ie OU/M IPpBYU JbYU. VIcyc Koju je, 4aK M JIOK je
yMMpao Ha KPCTY, Halllao BpeMeHa fia yTeln ymupyher pas6ojHuka - TakBu cy
6w nipsu pypu. Vicyc koju je y3Bukuyo: »Ode, OIIPOCTI 1M, jep He 3Hajy IITa
YMHe« - TAKBI CY 10 M3BECHOT CTelleHa OVJIv JbYAY IIpe IojaBe rpexa.

Hece6nuna jpy6aB u 6pura 3a fipyre, Koje Cy obenesxaBaie XpICTOB XXUBOT,
BEPOBATHO Cy Ce Y M3BECHOj MepM OfipakaBajle 1 y >KMBOTY Aflama 1 EBe mpe
Iaja, Kojy Cy IPWIXKOM CTBaparma OWIM CTBOpeHU IIpeMa »00mndjy boxkjem«.

Orypa, npeja cmmasocTy ca VicycoM 3Haum fia 4oBeK Tpeba IMOHOBO fa byne
HauMbeH IIpeMa JIMKY 110 KOMe je TpBOOUTHO 610 cTBOpeH. V Kafla mocMaTpaMo
Wcyca, xap Bupumo Kaxo je OH >KMBEO M KaKO ce IOHALIA0 IIpeMa JbyAMMa,
KaKO je BOJIEO YaK U CBOje Helpujaresbe, II0CTaje OYNUITIENHO [Ia je Y CPeNUILTY
XpucroBor KapakTepa 6mma HecebudHa /by6aB mpema apyruma. Kao mymcka
6uha, maxse, 6111 CMO CTBOPEHU A BOTIMMO U HECEOMIHO OPIHEMO 32 OHE KOjIt
ce Haaze oko Hac. To je, cBaKaKo, fje0 OHOra IITa 3Ha4M OMTY HadMEbeH IIpeMa
bosxjem o6mirdjy. [Tpema ToMe, My CMO CTBOPEHM Jia BOTIMMO ¥ OY7leMO BOTbEeH, a
TO He MO>KEMO YVHUTY Y BakyyMy. [ToTpe6HY cy HaM Jbyam ja GMCMO VX BOJIENN,
6amr Kao 1ITO je M TMM JbyMMa ITOTpebHO Ha 6yny BobeHn. ETo To ¢y y cTBapu
3ajefHMIIa ¥ TIOPOJMIA.

PasmMunubajre BuIIe 0 TOj Mfeju, O TOME IITA 3HAYM GV HAYMIbEH MpeMa
Boxjem o6miryjy u o ToMe fa je Vicyc Bor. Kako Ham Ta ynmbeHUIa IIOMaXKe
Ja pasyMeMoO KOIMKO CMO Ia/lIM M KOIMKO HaM je HeomxofgaH Cmacuren?
U jom Buure, Kako 61 0BO Tpeb6ano Ja HaM IOMOTHE [la PasyMeMO 3alITO
HaM je MOTPeGHO Jja ce MpeMa /byIUMa OIXOANMMO 60/be HEro IITO TO YeCTO
YUHIMO?
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| JbYII: IPYLITBEHA BURA

Jbymu cy ppyirBeHa 6uha. Yopso momwro je ctBopeH, bor je doBeky
06e36enuo apyra. Pexao je: »Huje mo6bpo fa je goBek cam« (1. MojcujeBa
2,18). My cMO oTpe6OHM jefilaH Apyrome.

Ortyza, MOpaMo pasyMeTy K/bYYHY TauKy Y Be3U Ca OBOM peaaHourhy.

IIpounrajre Pumpannma 14,7. Koje ce BaXXHO Hade/Io Ha/1a3sn'y 0BOM
TeKcTy? Kako cre BM MICKYCHIN CHA’KHY PeamTHOCT OBe UCTIHe?

CBojuM >xuBOTOM WM cMphy, MM yTM4eMO Ha Apyre, MOCeOHO Ha
4yaHOBe mopopyie. OIroBOpHO 6aB/berbe COICTBEHNM 3[IPaB/beM IOHOCK
61arocnoBe He CaMO HaMa Hero U OHMMa €a KOjuMa >KMBYIMO.

Illta Ham cnemehn TekcToBM roBope 0 TOMe KaKo Cy APYLITBEHU
OTHOCH 3aMMIIJbeHN Ja HaM Oyay Ha 6marocinos? 1. Mojcujesa 2,18;
ITponoBennuk 4,9-12; 1. Kopnnhanuma 12,14-26; Tanatuma 6,2.

C o63upom fa mobpy OFHOCH TO3UTMBHO YTMYY Ha HAII COICTBEHU
XKVMBOT ¥ )XMBOT [PYTUX, TpeOamo 61 Aa Hay4MMo Jja CBECPAHO JajeMo U
npumamo. Huje kopextHo pehu: »To je Moje Tes1o, ¥ HUKOTa Ce APYTOr He TIde
mo MeHe.« JIpymTBo naha, IupeKTHO WM MHAMPEKTHO, 3a jlolle n3bope
KOje cBaka 0coba 4MHM y HOITIeRy 3hpaB/ba. JDYACKY XKUBOT, APAaroLieHOCT
Boxxjer crBapama, of Hajsehe je BpeHOCTM U 3aCIy>Kyje fia I'a 4yBaMo. Y
MHOTUM KpajeBJMa He LIeHV ce BPeIHOCT >KMBOTA; 3a XpulthaHuHa, cBaka
ocoba je BpenHa. BakHo je /ja ymaxkeTe He caMo y COIICTBEHO 3/JpaB/be HETO
Iy 3[paB/be IPYIVX.

Jeman nexap je mpoy4aBao 3Ha4aj ApYIUTBEHE I0OBE3AHOCTH U JPYIITBEHE
TIOZIpILIKE Y OJHOCY Ha CTOITy 000/beBarba ¥ CMPTHOCTH. Biivicke fipyliTBeHe,
KY/ITypHe U TPafMIMOHa/IHe Bede Y Jamany yiyhyjy Ha y3opHe 3jpaBcTBeHe
ucxope. 1llto je 60/pa ApyImITBEHA IIOBE3AHOCT, TO je 60/be U 3xpasbe. OH
je majbe yKa3ao Jja [pyIITBeHa U30/I0BAaHOCT HOBOMY [0 C/IabOr 37IpaB/ba I
Behe crome cMpTHOCTY. CMUCTIEHH APYIITBEHN OFHOCH O3UTUBHO YTUIY
Ha (pusMyKa, MEHTaIHA ¥ eMOLIVOHAJTHA [IOHAIIakba.

Ha koje cre HaumHe MMaaM KOPHUCTH O, MpeXe NPYIITBEHUX
ogHoca? Kako MoxeTe moMohu gpyrmma Ha MCTH HAUYMH Ha KOjI je U
BaMa NOMOrHyTo? [la mi cTe CKMOHM JJa y APYIITBEHNM OJHOCHMA BUIIE

y3umare uau Buire gajere? Illta Bam ogroBop kasyje o Bama caMmuma?
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| JEAUHCTBO Y HCKYII/BEIY

LleoKyITHO YOBEYAHCTBO je MOBe3aHO 3ajefHNYKyM npenyma (Jema
amocrorncka 17,26). My cMo MCTO TakKo NoBe3aHy by6aB/by Kojy bor nma
3a ce Hac. CBako MO)Ke OMTU OTKYIUbeH XPUCTOBOM ParoLieHOM KpBJbY,
jep bor >xenu a HuKO He 6yze usry6meH (2. Ilerposa 3,9).

Bubnuja jacHo roBopu ma 6u Kpo3 uckymmeme y Vicycy tpebamo fa
HecTaHy cBe Oapujepe mameby Hac, jep cmo mpepn Tocromom cBu mcru:
TpelIHNIY KOjiMa je HeollxofHa boskja 6rarogart.

KaxkoITaBre onucyje byne orkynbene VicycoBom kpBiby? Edecrpma
4,1-16. Illta To 3Ha4YM Kaj je ped o TOMe Kako 6u Tpebano fa ce
OJHOCHIMO jefaH IpeMa Apyrom?

Huko e mpsu comncteno teno (Edecumma 5,29.30). CBu memoBu Tena
capabyjy ma 6u ycnemHo ¢yHKIMOHMCAMN. AKO jefjaH Jleo Tena IIaTw,
cBe pyHKunMje 6uBajy yrpoxxete. Illto cMo 6myxu fipyruma, TO JaKiie u
CHa)kHMje ocehaMo yTHLaj BUX0BUX IpobieMa.

Kap ca gpyruma capabyjemo y mpyurrBeHoMm morneny, Hacrojehu pma
uM OygeMo Of Kopucrty, To moboplaBa 3apassbe. [IBecTa cemampeceT
mecT ROOPOBO/BHMX YYeCHVWKA Y HUCHOUTUBAKY OWIO je M3I0KEHO
ieTIOBay yoOMdajeHOr BUpyca IpexIafie. 3aTUM je MCTPaKUBAH YTULIAj
pasHoBpcHOCTH Melyco6Hux ogHOCca. OHM KOji Cy HEeroBasu Bp/Io Majo
BPCTY OfHOCA OVJIH CY Yy YeTHpy IyTa BeheM pusuKy fia fo6ujy npexmagy
Off OHUX KOjJ ¢y ofipxaBanu Behu 6poj ogHoca. Te pasnuke Hucy ce more
objacHnTH paKTOpMMAa Kao LIITO CY UMYHUTET, Iylleke, Bexxbabe, Tpajame
CHa, y3MMalbe a/IKOXO/a, 1 Tako fake. [lokasano ce fa je pasHospcHocm
OfiHOCa OWIa BaXKHMja Of YKYIIHOT 6poja JbyaM € KOjUMa Cy NOjefMHIIN
KOMYHMIVIpa/IU. Y3ajaMHU PasHOBCHU OJZHOCU Ioppuike rnosehasami cy
OTIIOPHOCT Ha UH(peK1Mje, 6ap IpeMa Toj CTYAUjU.

CBM) OBU €7IeMEHTH O KOjuMa pasroBapaMo TOKOM IieJIol TpoMeceyja,
Hallle eMOLIMIOHATHO, MEHTAIHO 1 TyXOBHO 3/IpaB/be MOXKe MMaTH CHa)KaH
yTuuaj Ha Haue ¢usnuko sgpasme. Of CYIITMHCKOT 3HaYaja 3a Halle
€MOIIMOHA/IHO ¥ YXOBHO 3JjpaBjbe jecy BpcTe MehycoOHMX ofHOCa Koje
uMaMo ca ipyruma. Pasyme ce, mMa TpeHyTaka Kafla CKOpPO CBaKO Off Hac
noxxenu fa Oyge caM, ay TO HUje MCTO Kao Kaf cTe Aeo Behe 3ajemnune
KOja JleTyje Kao IpyIa 3a IOfIpIIKY, IOTOTOBO Kafi Hanby HeBosbe.

Kaxo ce MokeTe 60/be YK/bYYUTH Y )KUBOT CBOje IIPKBEHeE 3ajeHuLe?
Konuko here Mmopatu ga ymperte ce6u Kako 61cTe ce BUIIIe YK/bYYMIN?

Koje mapoBe mocenyjete a Koju MOry OMTH OFf KOPUCTH OCTamnmMa?
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23. jyHn 2010.

| MOAPKUTE JEIAH APYT'OT'A

Yeubajyhn nspasury kopucHoCT ciy»6e [pyriMa, MOXKeMO Pa3yMeTH 3aIlTO
je Enen I Bajt, nana cnenehy usjasy y xwnsu Medical Ministry: »XpuihaHcka
by6asHOCT 11 ycppHO ocBeherbe Tpeba HelpecTaHo Jja Ce MICIIO/baBajy Y XKUBOTY.«
- cTp. 204. YoBek Mo)ke MMATH CBe MOTyhe Teo/OLIKO 3Hatbe Ha OBOM CBETY, ajli
aKo Huje /bybasaH, ako He BOJM Jpyre U He OpUHE O IUMA, YeMy CBE IeIOBO
3Hame? Vsrena ma je To ymuorome ITasiosa tema y 1. Kopurhanuma 13. Jo6po
611 611710 [1a TO HOIIaB/be YMTAMO BHILE ITyTa TOKOM M3BECHOT BPeMeHa 1 Jia ce
OHJIa 3aIIMTaMO KO/IMKO CJIEAMMO OHO 1To ITaB/ie TaMO KajKe.

IlITa Hac cmegehm cTuxoBM y4e 0 TOoMe Kako Tpeba Ia ce ONMXORMMO
jemHU mpeMa pyruma?

JoBan 13,35
Pummpannma 15,7
Edecunma4,32
Konomannuma 3,13

1. Conymanuma 4,18
JakoB 5,16
1. ITerpoBa 3,8

1. ITetpoBa 4,9
1.JoBanoBa 1,7

VcraknyTa BpnuHa jegHor xpuinhauuHa jecte aa ciemu Vcycos mpumep y
JCTIO/baBakby /byOaBM IIpeMa JbyA1Ma YIIPKOC BUX0Boj cnaboctn. Vcyc je Boreo
CBOje yueHNKe 6e3 0631pa Ha MHOTe BIXOBe MaHe 1 nafoBe. buo je 6piokan 1
IIVPOKOT CpLia, YaK U Kaf cy [a /pynu ombaummm u usganu. Mu cMo mosBaHK
Ja 9HUMO 1cTO. To ce MoXke JOrOmMTH jeAMHO Kafa XpUCTOC fIelyje Y HalleM
XMBOTY, a OH TO MOXKe YYMHUTU CaMO YKOIMKO My ce IIpefaMo 1 HOIYCTIMO
Ia To yurHM 3a Hac. Kaj cxBaTuMO KO/MMKO HaM je Ormaromatut M Muoctit bor
a0, OHJIa MO>KeMO IIOYeTH Jja ce MICTO TaKo IIOHAIIaMo IIpeMa Apyruma. Bonetn
OHe KOjI ce [ajy BOTIeT! U IHbUMa CIMYHe PETaTHBHO je JTAKO: CKOPO CBAaKO TO
MO>Ke YMHUTHU. AN KaJla CMO II03BaHU [ja BOIMMO OHe Koje je TEeIIKO BO/IeTH,
OHe C KojyMa je Telko usahy Ha Kpaj, OHe KOju Cy ¢ HaMa IIOCTYTIa/IN PY>KHO 1
HETIOLITEHO - OHJIa HaM je moTpebHa Boxja 6maropaT koja he nenosaru y Hama.

Komko BonuTe 0OHe Koje Hije TaKo 1aKo BoneTn? Kako MoxxeTe HayunTu
ma 6ymere 60/pM Ha ToM OAPY4jy? Kako 61 ce Vicyc noHamao npema TakBoj
oco6u? Vignte u nocrynure cimyHo Ibemy.
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24. jynn 2010.

| CIVKUTE JEAHU IPYTUMA

VcycoB >xuBoT Ha 3eM/by 6110 je KuBOT cry>x6e. Of HajpaHMjuX faHA
CBOje MIUcCHUje IIa cBe H0 Kpaja, OH je CIy>)XKMO YOBEYAHCTBY. Y CTBapH,
npema bubnuju, On Ham jowr u fanac cnyxu (JeBpejuma 2,17.18).

CBako 0 HaC CTBOPEH je ca MOCeOGHMM AYXOBHMM JapoBHMa 3a
cnyx0y. Koje pa3He fyxoBHe gapose u cy:x0e Hanasumo y ciegehum
CTUXOBMMA?

Pumpannma 12,4-8

1. Kopunhannma 12,1-5
Edecruma 4,8-11

Kao mro cmo Bupenu, Mu kao byficka 6uha cTBOpeHM CMO Jia BOIMMO
IpyTe, OHAKO KaKo UX je VIcyc Bomeo. A Kafi TO YMHIMO, MU jeTHOCTaBHO
He YMHMMO ;00po camo apyruma. YuHumo fo6po u cebu.

PasmuciuTe 3a TpeHyTaK Kako ce ocehaTe kaj KpeHeTe [ja IOMa)keTe
IpyruMa, Kajia ce HeceOMYHO fajeTe 6e3 HaMepe Aa JoOujeTe HELITO 3a
y3Bpart. Hemrro yHyTap Hac 6uBa foTakHyTO. JaBsba ce ocehaj zobpobury;
KobujaMo 3aJOBO/BCTBO KOje Ce 3aicTa HUM ca YuUM APYIUM He MOXKe
yHnopenutu. A To fonasu OTyfa WTo, Aajyhu cebe, My )KMBMMO OHAKO KaKO
je bor npenBupeo fa Tpeba xuBetn. YMHMMO OHO 3a LITa CMO IPBOOUTHO
" OMIM CTBOPEHM.

Kao mto cmo 3amaswmin, HO3UTMBHO MEHTAIHO cariefaBame KMBOTa
MO>Ke TIO3UTMBHO YTHLIATI Ha HAC 1 y Gpr3makoM noreny. Hatre Teo 607pe
pearyje Kaj cMO IOSUTUBHM, cpehnu u ucrymwenn. Huje onpga gymo umro
CYy Hay4He CTyAMje yKasase Ha MO3UTUBHY MERULIMHCKY KOPUCHOCT KOjy
[IOHOCHK UMIberbe o6pa apyruMa. OBO je caBpIIeHO CMUC/IEHO: TOMaXKyhn
npyruma, ocehamo ce 6ospe, a Kaf ce ocehamo 6orme, Hamre ¢pusuuko 6ihe
Hamnpenyje. KakBe i caBpuieHe KombuHauje!

»Jep cte BM, 6paho, Ha cmo6opmy mo3BaHu: caMo #a Bama cro6oga
He Oyie Ha >Ke/by Te/leCHY, HETO M3 /bYOaBU CIY>KMUTE jellaH JPyrome«
(Tamaruma 5,13). lllTa 3Ha4M CIY>KUTH jegaH fpyroMe us bybaBu? Kako
MO>KeTe Te pe4y IPUMEHNUTH Ha MPaKTUIaH HAUYMH CaJia, y CONCTBEHOM
KNBOTY? CeTUTe ce HEKOra KOMe MOXKeTe Ja »U3 JbyOGaBM CIY)KUTe« U
YYMHHTE TO, YaK ¥ aKO BaM je 3a TO MOTpeOHO camooppuname. Hajsan,
HeMa HIUKaKBe CyMibe - Hexome mamo nanomwy cme nompe6Hu.
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3A TAJBE TIPOYYABAILE

IIpountajre Enen I. Bajr, »CrBapame«, ctp. 30-37 y xwusu Cmsaparve -
nampujapcu u npopoyu; »Social Purity«, crp- 567-671,y Counsels on Health; »Criacen
Jia CITYXKI«, CTp. 47-54. y Key3u Y nompasu 3a 60wum sxueomom; »Pa3Boj u cyxbac,
crp. 311-314. y k13 Y nompasu 3a 6076um H#Us0mom.

»MHoOry cMatpajy BenmmkoM npepHomhy o6unaxeme MecTa MOBE3aHMX
ca XpHUCTOBMM >XMBOTOM Ha 3emspy, fia mpoby myrtem kojum je OH Xopao, fia
[IOCMATPajy je3epo TOpexR KOora je BO/MEO f[a MPOydYaBa, M OpeXxymbKe ¥ KONUHE
Ha KojiMa cy ce decto opMapaie Iberose oun. Mebytum, Huje norpebro nhm y
Hasaper, KanepHaym nnu Buranujy u tako npohu Xpucrosum cronama. Fberose
crone Hahu hemo mopen 6o/mecHIYKe IIOCTe/be, Y CUPOMAIIHIM KPOBUbAPaMa, Y
3aKpYEHVM aBeHMjaMa BEMMKUX TPafioBa U Ha CBAKOM MeCTy Ha KOMe Ce Hajase
JbYfiCKa cplia KojuMa je moTpeOHa yTexa. Mu Tpeba fja HaxpaHMMO I7IafiHe, Aa
OJIeHEMO TO7Ie, [ Y TELIMMO OHe KOju [TaTe ¥ CBe IPUTIICHYTe HeBo/baMa. Mu Tpe6a
fla CTy)KMMO pa3odapaHiMa, a 6e3Hafie)kHe Jja Ha/JaXHeMO HaJlOM.

XpucroBa /bybaB, UCIO/beHa Y HeceOuuHOj crmy>xoum, 6uhe MHOrO ycremnuja y
TIOIIpaB/balby OHOTA KOjU YMHY 3710, Hero Mad U cyA. OBO je MOTpe6HO fja 3acTpalln
OHOTa KOj¥I KpIIM 3aKOH, a1y MMUCHOHAPCKM IIYT Jby6aBlM, MOXKe YIMHWUTHU BUIle
o oora. Cplie OryIiano Of IpAibe, 4ecTo he oMeKIIaTH fenoBameM XpHUCTOBE
my6aBit.« - Enen I Bajt, ¥ nompasu 3a 6omum scusomom, ctp. 53.

IINTAIbBA 3A PASMUII/bAIBE:

1. Pa3MunbajTe BUIIIe O UIejH a Cy HALIM IPapoRuTe/bM, Oynyhu cTBopeHn
1o Boxjem o6midjy, GUI yHeKOMHMKO CIYHY XPHCTY, MAKO CY jOLI YBEK
MMAaJi MHOTO ia y4e. Kako HaM To moMa’ke 1a CXBaTHMO CBOjy HOTpe6y
3a Cnacurervem? (Hajsam, Mmu moxemo cebe ymopemutu ca Vicycom u
YCTAaHOBMTH KOTTHKO CMO JA/IeKO OTUIIIN Y CBOM Iafy.)

2. PasmoTpuTe cUTyalyjy y CONCTBEHOj L[PKBY, M NOPA3roBapajre y cy-
GOTHOIIKONICKOM paspeay O ToMe Jia /Ii ce MO)Ke II00O0/bIIaTi KBAIUTeT
3ajegaynTsa. lllTa BY MIYHO MOKeTe YIMHNUTY 1A OMCTe IOAUITN HUBO
3ajegHMNTBA YHYTap cBoje npkse? IllTa 61 Bam paspes MOrao yUMHUTH
ma ojaua MebhycoOHe omHoce y okBUpY LpKBeHor Tena? Kako ce Bama
IIPKBa HOCH ca MPpo0IeMOM OHMX KOjU MMajy CHelyjalHe HOTpede, Kao
HITO CY YTOTOMIIIGY G0IeCHUIN?

3. PasroBapajre y paspeny o 506po6utu 1 cpelint Koje moHocu cy>x6a 3a gpyre.
3amTo Hama3MMO TAKO MHOTO 3aJi0BO/bCTBA Y cuy>kemy apyruma? IllTa nac
crpeyasajato yeunrhe ynHNMo? Kako ce y XpucroBoj cum MoXkeMo 60pHUTHI
HpoTuB ypol)eHe ceGMIHOCTH Y ce611, KOja HAC HATOHM JIA Ce YCPeACpeaMO
Ha ce0e ¥ CONCTBeHe MOTpeGe yMeCTO Jja ce 6GaBUMO HOTpebaMa Jpyrux
pyau? KakBo je Baie concrBeHo McKycTBO ca cebiranonthy? To ject, ma mu
CTe Y CONICTBEHOM >KMBOTY 3aIIa3iIM KaKo JbY/ICKO IOCTOjarbe MoXKe O1TH

Kpajibe He3aloBO/baBajyhe 11 Mpa3sHo aKo ce KNBY ceOMIHO?
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MOJU 3AK/bYYIIU U OJTYKE:
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Z 0o N e

18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,

25.
26.
27.
28.
29.
30.

ATIPNIJI

JKNBOT KOJ1 HAIIPEYJE

JlectBune xpuhaHCKOT HaNIpeTOBHA

49 2.Ilerposa 1,5-8.
IT 2.Ilerposa 1,3.
C Jakos 1,4.

JlectBuie XpuinhaHCKOT HallpeiOBamba
Jopajre cBojoj Bepu fobpozneTes
JlonajMo yMEpEeHOCTH CTPIbEbE

Pacteme y 6marogaru

H 1.Tumortwnjy 6,11.

IT 1.Kopurhanuma 15,10.
YV Edecunma 2,4-7.

C 2.Tlerposa 3,18.

Y Ilcanam 84,11.

IT 2.Kopunhanuma 9,8.9.

. C Ilpnye 4,18.

TobpoTu fomajmMo 6paTcKy /bydaB 1 MIIOCTUBOCT
Boxja 6maropar HaMemeHa je MeH!
HewncupnHo 6orarctBo merose 6arogaru
Mopam fa pactem y 6rarogaru

Pacrembe y 6arogaTy Hounise y LMy

Kako fa pacremo y 6arogatu

XpuirhaHnHOB Iy T Bofu y HE6O

Myzapocr je nap on bora

. H TIlcamam 61,1-3.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

IT ITpuye 9,10.

Y Ilponoseguuk 7,12.
C Ilpnue 2,3-5.

Y IIpuue 3,21-23.

IT 2.Mojcujesa 31,3.
C Jaxkos 3,13.

H O Josy 37,14-16.

IT Marej 25,21.

Y Komnomrauuma 4,6.

C Edecunuma 5,15.16.

Y 2.Kopuuhanuma 9,6.7.
IT IIpuue 24,5.

C 3.JoBanona 11.

O, Boxe, nomo3n mMu fia yspacrem!

INouerax myzmpocTu

MyppocT naje >XUBOT

Kako fa crexneMo 3Hambe

TBoja MyzpOCT 1 pa3bOpUTOCT HeKa OCTaHY 37ipaBy
MynpocrT 3a pap,

MyzpocT OTKpUBEHa y pasrOBOpMMa

Haposu ox bora

IIpupona je xJby4 3a oTBapame pusHuIa boxje peun
OH yMHOXaBa Moje fapoBe

Ilap roBopa

Iap BpemeHa

Jap mocefoBamwa HOBIjA

W cHara je gap

Bor Mu #aje cHary fa YmHUM 506po

Xpumhancku yrunaj

H Pumpannma 12,10.
IT Vicyc Hapun 1,7.

Y 1.Tumotrujy 4,12.

C 1.Conymwannma 1,7.8.
Y 1l.Ilerposa 3,3.4.

IT 1.Mojcujena 18,19.

Ocehamwa u mobyze cy gparoleHu fapoBu
Bynure jaku u xpabpu

By npuMep ApyruM BepHUIIMA
CracOHOCHM yTHUI}aj Ha OKONMHY U HEBEPHUKE
VYTunaj KpoTKora u TMXora gyxa

Yrunaj xpuurhancke nopopuie
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30PAB JXMBOT 1 CABPIIEHO 3[1PABJbE

Mu npunagamo bory
1. C 1.Kopunhanmuma 6,19.20. Moje Teno npumnaga Bory
Harue Terno je ctBopeno no boxjem o6mmdjy

2. H 1.Mojcujesa 1,26. Yosek je crBopeH 1o boxjem 06muyjy
3. II Ilcamam 139, 14. YosexoBo Teno
4. Y Ilponosennux 7,29. bor je cTBopmo 4oBeka fja ycripaBHO X0z
5. C JeBpejuma 10,22. Yncroha
6. Y Ilpmye 20,29. Bexbamwe
7. II IlponosepHuxk 9,10. Mapmusoct
8. C Vcanja 55,2. Pasymna ucxpana

3npaB HAUMH XKUB/bemha
9. H Mapko 6,31. Onmop
10. IT 1.Kopurharnma 3,16. CauyBajre XpaMm CBOIa Tejia
11. Y 3.JoBaHoBa 2. Hanpenyj v 6y 3npas
12. C 1.Mojcujesa 2,8-15. Pap Ha oTBOpeHOM
13. 9 [Jema 17,25. Baspyx xoju ypyiemo
14. II TIponosegnuk 11,7. Cynuesa cBeT/I0CT
15. C JoBan 4,13. Boma

XpumhaHcka yMepeHOCT

16. H 1.Mojcujesa 2,2.3. Yxugaj y boxjum nenuma crBapamwa
17.11 1.Kopunhanuma 10,31.  Cse Ha cnaBy boxjy unnunte

18.V IIponosenHux 5,18. YmepeHocrt y pany

19. C Ilpuue 6,9. He nperBapaj gan y vHoh
20.Y IIpomosepuuk 12,12. YMepeHOCT y yuemy
21.11 Ilpnue 31,21. Oprosapajyha ogeha

22.C ®Oummbmannma 4,5.6. PepoBHOCT y jery

3apaBibe je AparoueHo

23.H Hanwuno 1,19.20.
24.11 2. Tumornjy 1,7.
25.Y Ilpmue 10,27.
26.C Ilcamam 119,165.
27.49 Ilpuue 17,22.
28.11 Ilpnue 16,24.
29. C Ilcanam 16,8.9.

IlaHnno - mpuMep yMepeHOCTH
Terno Tpeba na Oyne cayra ymy
CurypHocT y XpUCTY Ofp)KaBa 3paBjbe
Mup yTeMe/beH Ha CBECTH O IIPABETHOM IOHALIALY
3a710BOJBHO cplie je fobap ek
Ho6pa pgena u ;py6asHe peun yHampelyyjy sgpasibe
3npasibe n cpeha
Penent 3a sgpaBibe

30.H IlIcanmam 103,2.3.
31.IT Martej 11,28.
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Onpoune}be Tpexa JOHOCU 3[IpaB/be
PeHCHT 3a usjevyere CBUX 601ecT

Vi RN

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.

y
C

[@=Ye]

ogxco<4dm [@N=l-Nel slmiay

ogxeo<gdm

IIponosennuk 12,1.
1.JneBHMKa 16,10.
Marej 25,23

IIpnue 3,13.
IIcanam 119,14-16.

[Icanam 144,15.

5.Mojcujea 6,24.25.

IIpuye 29,18.
Vcamnja 1,19.

Marej 7,12.
IIponosennuk 3,12.

IIponosegnuk 12,13.

JYH

CPERAH JXVBOT

Ca Xpuctom cmo cpehan

Xpuuthanu cy 3ancra cpehun

Xpucroc y Hama n3Bop cpehe

CrBapHa paJioCT Huje fajeKo of XpucTa
Myngpocr, pasym u cpeha

Bubnuja - myTokas mpeMa UCTUHCKOj cpehu

ITocnyman u cTprbuB

Hajcpehunju myau

Iocnymnocr

3a/10BO/LCTBO y UCIyHaBamy boxje Borbe
Borman 1 nocnyman

3/1aTHO TIPaBUJIO

Panyj ce u unHu 06pO

CrpIubyBa UCTPAJHOCT Y HOOPUM flenmma

3axBaMHOCT U 3aJJOBO/BCTBO

Ilcamam 37,3.

1. Tumorujy 6,6.
Ilcamam 13,6.
TIcanmam 100,4.
ITecma 2,15.
1.JoBaHoBa 4,12.
IIcamam 40, 3.

IIcamam 111,2-4.
Wcanja 32,17.
IIpuye 15,13.
ITpuue 31,26.
1.JoBaHoBa 4,7.
1.Ilerposa 3,10.11
Vcanja 26,3.

27. H Ilcamam 112,6.7.
28. II Josan 20,15.

29. Y HNcamja 43,1.

30. C Pummpannuma 8,28.

Buty gobap u uuHUTH JO6PO

3a/10BO/BCTBO

3axBamTHOCT

3axBa/bUBAME U C/IAB/bEILE

Bepnu y Manum porabajuma y sxusoty
Jby6as y momy

ITeBaj, ma he u cBeT meBatu 3ajefHO ¢ TO6OM

CurypHocT ¥ MUp

Jlenote mpupoze

Mup u curypHocT

PapocHo cpue Becenu nuie
Jby6asHocT je obenexje xpumrhaHnHa
Jby6aB ey MHOTe paHe

He pamasaj roBopom

CaspieHn Mup

/majmo nmoBepeme y bora

[ToBepeme 3HAYM CUTYPHOCT
He mmaunre

He mmammre ce

He cymmajre
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11.
12.
13.
14.

15. 1. [Iues.

16.
17.

18.
19.
20.
21.
22.
23.

24. 2. ]IHes.

25.
26.
27.
28.
29.
30.
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YUTAILE BUBJINJE PEJJOM

4-6
7-9
10-12

13-16
17-19
20-22
1-3
4-6
7-9
10-12

13-16
17-19
20-22
23-25
1-3
4-6
7-9

10-14
15-17
18-20
21-23
24-26
27-29
1-3

4-7
8-10
11-13
14-16
17-19
20-22

Maj

1. 2. [THeB.

10.

11

12. O Jectupn
13.
14.

«

«

15. O JoBy

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.
24.
25.
26.
27.

28

29.

30.
31.

. [lcamam

«

23-25

26-30
31-33
34-36
1-3
4-6
7-10
1-3

4-7
8-11
12-13
1-3
4-6
7-10
1-3

4-8
9-11
12-14
15-17
18-20
21-23
24-26

27-30
31-33
34-36
37-39
40-42
1-3

4-6

7-11
12-14

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.

27.
28.
29.
30.

«

«

«

«

15-17
18-20
21-23
24-26
27-29

30-34
35-37
38-40
41-43
44-46
47-49
50-52

53-57
58-60
61-63
64-66
67-69
70-72
73-75

76-80
81-83
84-86
87-89
90-92
93-95
96-98

99-103
104-106
107-109
110-114
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BEYEPILE BOT'OC/IYJKEILE Y IIOPOAUIIN

Anpun

[Icamam 78,43-56.
IIcamam 78,57-72.
[Icamam 79.
IIcanam 80.
IIcamam 81.
[Icamam 82.
IIcanmam 83.
IIcanam 84.
IIcanam 85.
[Icamam 86.

. Ilcanam 87.

. Tlcamam 88

. Ilcanmam 89,1-13.
. Ilcamam 89,14-26.
. Tlcanam 89,27-39.
. Ilcamam 89,40-52.
. Tlcamam 90.

. Tlcamam 91.

. Ilcamam 92.

. Tlcanmam 93.

. Ilcamam 94.

. Tlcamam 95.

. Ilcanmam 96.

IIcanmam 97.

. Tlcanmam 98.

. Ilcamam 99.

. Tlcamam 100.

. Ilcamam 101.

. Tlcanmam 102,1-14.
. Ilcamam 102,15-28.

31.

Maj

IIcanam 103.
IIcamam 104,1-18.
[Icamam 104,19-35.
Ilcanam 105,1-15.
IIcanmam 105,16-31.
IIcanam 105,32-45.
[Icamam 106,1-16.
[Icamam 106,17-32.
[Icamam 106,33-48.
IIcanmam 107,1-21,

. Ilcamam 107,22-43.

IIcanmam 108.

. Ilcamam 109,1-16.

IIcamam 109,17-31.

. Ilcamam 110.

IIcamam 111.
IIcanmam 112.
IIcamam 113.
[Icamam 114.

. Tlcamam 115.
. Ilcamam 116.
. Ilcamam 117.
. Ilcamam 118,1-14.

IIcamam 118,15-29.

. Ilcamam 119,1-34.

IIcamam 119,35-63.

. Ilcamam 119,64-90.
. Ilcamam 119,91-117.

ITcamam 119,118-143.
IIcamam 119,144-176.
IIcanmam 120.
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IIcanam 121.
[Icamam 122.
[Icamam 123.
IIcanam 124.
IIcanmam 125.
IIcanam 126.
IIcamam 127.
[Icamam 128.
IIcamam 129.
IIcanmam 130.

. Ilcamam 131.
. Ilcamam 132.
. Ilcamam 133.
. Tlcanmam 134.
. Tlcamam 135.
. Ilcamam 136,1-13.
. Ilcamam 136,15-26.
. Ilcamam 137.
. Tlcamam 138.
. Tlcamam 139.
. Ilcamam 140.
. Ilcamam 141.
. Ilcamam 142.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.

IIcanmam 143.
IIcanam 144.
[Icamam 145.
[Icamam 146.
IIcanam 147.
IIcanmam 148.
IIcamam 149.

IIpednasemo sepHuyuMma da oee mekcmose 4umajy y
MoKy eeuepivez 6020CIYyHerba y C60j0j HOPOOULU.
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ITOYETAK CYBOTE Y AIIPUTY 2010. TOOVIHE

IIOYETAK CYBOTE Y MAJY 2010. TOOVHE

MECTO

ATYM
MECTO !

2. 9. 16. 23. 30.
Crpymuna, Heshennja 18,56 | 19,04 | 19,13 | 19,22 (19,30
Paposnmr, KaBagapmu 18,58 | 19,06 | 19,15 19,24 [ 19,32
IIupor, Benec, Ilpunen, burom 19,00 | 19,08 | 19,17 | 19,26 | 19,34
Knapgoso, Herotun, bop, 3ajeuap, Kwakesar, Humr, 19.02 19,10 | 19,19 | 19,28 |19.36
Jleckosar, Bpame, Kymanoso, Cxommbe
ITapahun, Kpymesaw, ITpimurina, Teroso, Hebap, Oxpupn | 19,04 | 19,12 | 19,21 19,30 [ 19,38
Jaropguna, KocoBcka Mutposnia, Hakosuua, [Ipnspen | 19,06 | 19,14 | 19,23 19,32 19,40
Bpan, Anmnbynap, Kosun, Cmenepeso, IToxkapesatr,
Cwmenepencka ITamanka, Kparyjesan, Kpameso, 19,08 | 19,16 | 19,25 19,34 (19,42
Hosu ITasap, Ileh
Cpucka Lpma, ITlanueBo, Beorpan, Apaubenosar, 19.10| 1918 | 19.27| 19,36 | 19,44
Yauak, bepane
Kuknnpa, 3pemann, Bapeso, Pyma, Yxuue, ITbespa, 19.12 | 1920 | 19.29 | 19,38 | 19.46
Komamms, Iogropuna, bap, Ynunms
Cenrta, Beuej, Bp6ac, Hosu Cap, Cpemcka Murposuiia, 19.14] 19.22 [ 19,31 | 19,40 | 19,48
Boraruh, Illa6an, JTosHuia, 3eneHnKa
Cy6o1una, bauka [Tananka, Com6op, Kymna, Jarb,
Bykosap, bauka Tonorna, Illnx, bujepuna, Tysna, 19,16 | 19,24 | 19,33 | 19,42 19,50
Capajeso, Poua, buneha, Tpebume, lybpoBHMK
Bemn Manactup, Ocnjex, Bunkosuy, Mocrap, 19,18 | 19,26 | 19,35 | 19,44 | 19,52
Mertkosuh, Mmet
Cnasoncknu bpogn, [lepsenTa, [J060j, 3ennua, Iepemran | 19,20 | 19,28 | 19,37 | 19,46 | 19,54
IToppascka CnaTnna, Jajie, CraBoncka IToxera, 1922 19.30 [ 19,39 | 19,48 19,56
bama Jlyka, JIusHo, XBap, Kopuyna
Buposuruiia, [lapysap, Ilpujemop, bocancka 19.24| 19,32 | 19.41 | 19,50 [ 19,58
Ipapniuka, Hosa Ipapuika, Crimnt, bpay, Buc
Konpusuuua, bjenosap, [Ipsap, Kuun, IlIn6ennk 19,26 | 19,34 | 19,43 | 19,52 20,00
Opmox, Yakosen, Bapakmun, Cucak, Buxah, Buorpax | 19,28 | 19,36 | 19,45| 19,54 20,02
Mypcka Cobora, IItyj, Ileme, Kpannna, 3arpe6, 19,30 | 1938 | 19,47 | 19.56 | 20,04
Kapnosa, Cry, Toctinh, 3amap, Jyru ook
Mapu6op, Cnosen Ipagen, Poramka Crarusa, 19.32 | 19.40 | 19.49 | 19,58 | 20,06
3upmanu Mocr, Pa6, ITar
I pasorpay, Mexuua, Jby6bana, Pujeka, l]puksenuia, 1934 19.42 | 19,51 | 20,00 | 20,08
Kpx, Lpec, JTomms
Kpam, [TocTojua, ITyna 19,36 | 19,44 | 19,53 | 20,02 | 20,10
Kpamcka Iopa, Jacennne, [opnia, Konep, Poum 19,38 | 19,46 | 19,55 | 20,04 | 20,12

Hobauu u3 ose mabene u3sedeHu Cy no ziemrem padyHaroy epemena.
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7. 14. 21. 28.
Crpymuna, Heshemnja 19,34 | 19,42 | 19,50 | 19,56
Paposuur, KaBagapuu 19,36 | 19,44 | 19,52 19,58
Benec, ITpunen, butom 19,38 | 19,46 | 19,54 | 20,00
IInpor, Bpamwe, Kymanoso, Ckonmbe, Oxpup 19,40 | 19,48 | 19,56 | 20,02
Kwaxesar;, Hum, Jleckosar, TetoBo, [le6ap 19,42 | 19,50 | 19,58 | 20,04
Knaposo, Herotun, bop, 3ajeuap, Ilpumtuna, 1944 | 1952 | 20,00 | 20,06
ITpuspen, Haxosuira
ITapahun, Kpymesan, KocoBcka Mutposuia 19,46 | 19,54 | 20,02 | 20,08
Jaroguua, Hosu Ilasap, ITeh 19,48 | 19,56 | 20,04 | 20,10
Bpuran, Kosun, Cmenepeso, [Toxxapesar,
Cwmenepescka [lamanka, Kparyjesan, Yavuak, 19,50 | 19,58 | 20,06 | 20,12
Kparmeso, bepane, [logropuia, Y
Anubynap, ITarndeso, Beorpan, Apanbenosari, 19.52 120,00 | 2008 | 20,14
Yxune, bap
Baseso, II/beBipa, 3eneHnka 19,54 | 20,02 | 20,10 | 20,16
Kuknupa, Cprcka Lpmwa, 3pemanun, Hosu Cap,
Pyma, Cpemcka Mutposura, llla6an, ®oua, buneha, | 19,56 | 20,04 | 20,12 | 20,18
Tpebume, Jybposuuk, borarnh
Cex:ITa, beuej, Bp6ac, Kyna, 'BaqKa ITanmanka, Ilng, 1958 | 2006 | 20,14 | 2020
Bujepuna, Jlosnuna, CapajeBo, Mmper
Cy6otuna, bauka Tonona, Jasb, Bykosap, Tysra, 2000 |2008| 2016 | 2022
BuukoBiy, Mocrap, Metkouh, ITe/pernarg
Ocujex, [1060j, 3ennna, Kopuyna 20,02 | 20,10 | 20,18 | 20,24
Bemn Manacrup, [lepsenra, CraBoscku bpog, Jajue, 2004 | 2012 | 2020 | 2026
JIusHo, bpay, XBap
Iogpascka CratnHa, CraBoncka [Toxera, bocaHcka 20,06 | 20,14 | 2022 2028
Ipapgynmka, bama JIyka, Crimnr, Buc
BI/Ip(?BI/[TI/H.la, Hapysap, Hosa Ipagnmika, 2008 | 20,16 | 2024 | 2030
IIpujenop, Ipsap, Kunn, Mn6ennk
Bjenosap, buorpan 20,10 | 20,18 | 20,26 | 20,34
Konpusnuma, Cucak, Cinym, buxah, Tocninh, 3agap, 20,12 | 2020 | 2028 | 20,36
Hyrn Otox
Opmoxk, Yakosern, Bapaxaun, Kpannna,
3arpe6, Kapnosau, ITar, Mapu6op, Ileme 20,14 120,221 20,30 | 20,38
Mypcka Cob6ora, 3ugann Mocr, Pujeka 20,16 | 20,24 | 20,32 | 20,40
I puxsennua, Kpk, Jlomnm, Poranka Cratnna 20,18 | 20,26 | 20,34 | 20,42
leaBonan, Mesxuiia, Kpaw, /by6pana, 2020 | 2028 | 2036 | 2044
ITocTojua, PoBum, Ilyma
Jecennmue, Konep, Topniia 20,22 | 20,30 | 20,38 20,46
Kpamcka Iopa 20,24 | 20,32 | 20,40 | 20,48
ITodayu u3 ose mabene u3sedeHu cy No sleMmwbem PauyHary 6pemeHa.
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IIOYETAK CYBOTE Y JYHY 2010. TOJVIHE

OATYM
MECT
CTO 4, 11. 18. | 25. 2.
Crpymuna, Heshennja 20,00 | 20,08 | 20,08 | 20,09 | 20,09
Paposum, KaBagapuu 20,02 | 20,10 | 20,10 | 20,11 | 20,11
Benec, Ilpunen, burom 20,04 | 20,12 | 20,12 | 20,13 | 20,13
ITupot, Kymanoso, Ckomme, Oxpup 20,06 | 20,14 | 20,14 | 20,15 | 20,15
JleckoBary, Bpame, TetoBo, [Jebap 20,08 | 20,16 | 20,16 | 20,17 | 20,17
3ajeuap, Kmaxesan, Hum, IIpumtuna, [Tpuspen 20,10 (20,18 | 20,18 | 20,19 | 20,19
Knaposo, Herorus, bop, Kocoscka Mutposuiia, 20,12 | 2020 20,20 | 2021 | 20,21
‘Hakosuia
[Mapahun, Kpymesan, Ileh 20,14 | 20,22 | 20,22 | 20,23 | 20,23
Jaropmna, Kparyjesan, Kpaseso, Hosu Ilasap, 20,16 | 20,24 20.24 | 20.25 | 20.25
bepamne, Ymum
[Noxxapesan, CmenepeBcka [lananka, Yavaxk, 20.18 |20.26 | 20.26 | 2027 | 20,27
Konamns, Ilogropumna, bap
Bpmran, AnmbyHap, Kosun, Cmeznepeso, 2020 20,28 | 20,28 | 20,29 | 20,29
Apanbenosan, Yxurte, IlibeBma, 3eeHnka
ITanueBo, Beorpap, Bameso, Bueha, Tpebue, 2022 | 20.30| 20,30 | 20,31 | 20,31
Iy6poBHUK
Cprcka Ipma, 3pewanns, Pyma, llla6amn, Poua 20,24 | 20,32 20,32 | 20,33 | 20,33
Kuknnpa, beuej, Hou Cag, Cpemcka Mutposnuiia,
Boratuh, bujepuna, Jlosunna, CapajeBo, Mocrap, 20,26 | 20,34 | 20,34 | 20,35 | 20,35
Mertkosuh, Miper, ITe/pemalr
Cenra, bauka Tonorna, Kyma, Bpb6ac, bauka 2028 20,36 | 20,36 | 20,37 | 2037
[Tamanka, Illip, Tysna, Kopuyma
Cy60jmua, Combop, [lam, Bykosap, Buakosuy, 2030 | 20,38 | 20,38 | 20,39 | 20,39
[l060j, 3ennia, XBap
benn MaHactmp, Ocnjexk, CnaBoncku bpog, 2032 20,40 | 20,40 | 20,41 | 20,41
HepsenTa, Jajue, JIusno, Cnut, bpay, Buc
Cnasoncka IToxera, bama Jlyka 20,34 | 20,42 | 20,42 | 20,43 | 20,43
HonPchxa Cmatuna, [lapysap, bocancka Ipagumixa, 20.36 | 20,44 | 20,44 | 20.45 | 20.45
Ipujemop, Hosa Ipagmuika, Jpsap, Kunn, Hn6ernk
Buposnruia, bunorpap 20,38 | 20,46 | 20,46 | 20,47 | 20,47
Konpusnuma, 5jenosap, Cucak, buxah, Tocnmh, 20,40 | 20,48 | 20,48 | 20,49 | 20,49
3apgap, [lyru otok
3arpe6, Yaxosen, Bapaxgun, Crym, ITar 20,42 | 20,50 | 20,50 | 20,51 | 20,51
Mypcka Cobota, Opmosk, Kpannna, Kapnosan, Pa6 | 20,44 | 20,52 | 20,52 | 20,53 | 20,53
Mapu6op, H‘Ty], Ieme, 3umanu MocT, Poramka 20,46 | 20,54 | 20,54 | 20,57 | 20.55
Cnatuna, Pujexka, ITyna
IIpaBorpan, Mexwia, Kpam, Jby6mana, Ilocrojua, 2048 | 2056 | 20,56 | 20,59 | 20,57
Komnep, Posu
Jecennue, Iopuia 20,50 | 20,58 | 20,58 | 21,01 | 20,59
Kpamcka ropa 20,52 (21,00 | 21,00 | 21,03 | 21,01

ITodayu u3 oée mabesne u3sedeHU Cy NO IeMbeM PAUYHALY BPeMeHd.
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